UNIVERSAL 
LIBRARY 
Ne 


OU 20215 


AdVddl | 
IVSHAINN 


| ‘OSMANIA UNIVERSITY LIBRARY. 
7%. ಕ 94 K95K, ಟ್‌ No. Kk 61: 
Author ಇ ಸಿ] ಗ ಔ೫್ರ)ಂಯಿ | 


Title PX), ಗುರವ 
This book SAK bere ಜ್‌ ವೃಷ e FH. ಹಿಂ ಒಡು ಜ್ಯ 2 


ಶ್ರೀಃ 


ಕರ್ಣಾಟಕ 
ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ 


ಚಾಲ: 
ಮೊದನೆಯ ಪಂಚಳದ. 
ಆಶ ೂಾ-ಾ- 
ಈ ಗ್ರಂಥವು 
ಪಂಡಿತೋತ್ಕಮ ಕಾಶಿನಾಥೋಪಾಧ್ಯಾಯರಿಂದ ರಚಿತವಾದ 


ಸಂಸ್ಕೃೃತಗ್ರೆಂಥದ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರವು, 





ಪರಿವರ್ತಕ ಮತ್ತು 
ಟ. ಚಿದಂಬರ, ps 
ಬೀರೂರು. (ಡಿಸ್ಟಿಕ್ಟ ಕಡೂರ.) 


ತಾ“ 
‘Registered Copy 


ಒತು BO 


>, 4. 1, ೫ d 


1924. ೧೦% ಸಾಕೋ 1೫೦884 


ಶಾಲಿವಾಹನಶಕೆ ವರ್ಷ ಗಿಲಳ೬. 
ಬೆಲೆ ೧ ರೂ.' 


ವಾರಿ 


೪. 
ನಿತ (ಗ) 4 ಆ 
21 =: WAN ಪ್‌ 
ESN Ut 
ಸ ಇ 
IN 


M Ba 
Ho Py ತಿ ನ. 
೫ 
ಇ ಗ 

ಸ್‌ ೪ ಕ 

Ke 1 
ನ್ಯ ಕ 

ಗ 

ತಡ 


ಟ್‌ 


ಣು. 
ಹ 
ಡಾ 


ಹು 





ಉಪೋದಾತ. 
ಪೊ ಕ 
ಲಿ 


ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸಕಲಪ್ರಣಿಸಳೂ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದೇ 
ಸವ೯ವಿಧದಿಂದಲೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುವದು ಸಕಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇದೆ. 
"ದು ಖವಿಲ್ಲದೇ ಇರುವೆದೇ ಸುಖವೆಂದು. ಹೇಳಬಹುದು' ಇಂತಹ ಸುಖವು 
ಪರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರದು, ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಯೊ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಲೋಕ್ಯಾದಿ ಮೋಕ್ಷ ಚಶುಷ್ಟಯಗಳಲ್ಲೊಂ 
ದನು, ಹೊಂದಿದ ಹೊರತು ಅಂತಹ ನಿತ್ನಾನಂದಸುಖಕ್ಕೆ ಪಾತ,ನಾಗ 

ತ ಳಿ ರೆ ರ 
ಅಾರನು. 

"ಜ್ಞ್ಯಾನಾ ದೇವಹಿ ಕೈವಲ್ಯಂ' ಎಂತ ಇರುವದರಿಂದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದಲ್ಲದೆ ಈ ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯಲಾರದು; ಆದರೆ ಜ್ಞಾನವು ವಾಡ 
ನಿಕವಲ್ಲ. ಶೀತೋಷ್ಣ ಗಳೂ, ಸುಖದುಃಖಗಳೂ, ಮೇಧ್ಯಾಮೇಧ್ಯಗಳೂ 
ಒಂದೇ ಎಂದು ಬಾಯಿ:ಂದ ಹೇಳ ವದು ಬಹು ಸುಲಭ. ನಿಸ್ಸಂದಿಗೃ ವಾದ 
ಅಂಥ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿರುವುದೂ ಅದಕ್ಕ ನುಸಾರವಾದ ಆಚರಣೆಯಿರುವುದೂ 
ಬಹು ಕಷ್ಟಕರವು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು ಕಾಮಕ್ರೋಧಾಡಿಗಳಿಗೆ 
ವಶನ ಗದೆ ಶಮುದಮಾದಿ ಸಂಪನ್ನನಾದ ಯೋಗಿಯಲ್ಲಲ್ಲದೆ ಈ ಜ್ಞಾನವು 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಲಾರದು. ಇಂಥಾ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲು ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಒಂದೇ ಜನ್ಮವು ಸಾಲಸು. ಅಂದರೆ ಬಹು ಜನ್ಮಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಯೋಗ ಹೊರತು ಜ್ಞಾನವು ದೃಢವಾಗಲಾರದು, ಅಶಏವ ಭಗವದ್ಗೀತಾದಲ್ಲಿ 
ಭಗವೆಂಗನು"" ಬಹೂನಾಂ ಜನ್ಮ ನಾಮುಂತೆ ಜ್ಥಾನವಾನ್‌ ಮಾಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೆ' 
ಬಹು ಜನ್ಮಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, 
ಎಂತ ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕಮಾಳನುಸಾರವಾಗಿ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವುವು. 
ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕಮಳವೆಂದರೆ, ಜನ್ಮಾಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು. ಈ 
ಪ್ರಾರಬ್ಧವು ಪುಣ್ಯರೂಪವಾಗಿದ್ದರೆ, ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನ 
ನುಭವಿಸುವುದಲ್ಲದೆ, ಆ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲೂ ಉತ್ತಮ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನು, 
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ವಾಪರೂಪವಾಗಿದ್ದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ದುಷ್ಕರ್ನೀಯಾಗಿ, ನರಕಭ3 
ಜನನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಪಾಠಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿದಾಭಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಬಾಲ 
ಕನು ಒಂಡು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಕಲಿತುಳೊಂಡರೆ, 
ಹೇಗೆ ಮೇಲಿನ ತರಗತಿಗೆ ಸೇರುವನೋ ಮತ್ಮು ಅವನು ಆ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಲಿತ ಪಾಠಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೇಗೆ ಮುಂದಿನ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಾಮಥ್ಥ್ಯಳವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವುವೋ ಹಾಗೆ ಉತ್ತಮ ಕರ್ಮಗಳು ಮನು 
ಷ್ಯನನ್ನು ಮೇಲು ಮೇಲಿನ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುವು 
ವೆಂಬುವದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹರೇ ಇಲ್ಲ ಆದರೆ ವಿದ್ಯಾಜ೯ನೆಗೆ ಜೊರಟ ಬಾಲಕ 
ನಿಗೆ, ಹೇಗೆ ಯೋಗ ನಾದ ಉಪಾಧ್ಯಾಯನ ಸದುಪದೇಶವು ಅವಶ್ಯ ಕವೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಜ್ಞಾ 0 ಹೊರಟ ಮನು ಷ್ಯನಿಗೂ ಸನ್ಮಾ ಗೋಪ 
ದೇಶಕರು ಬೇಕೇಬೇಕು. ರಮ ಕರುಣಾಶಾಲಿಯಾದ ಭಗವಂತನ 
ಮುಖೋದ್ಧತಗಳಾದ ವೇದಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಐಹಿಕ ಮತ್ಮ ಪಾರಲೌಕಿಕ 
ಸುಖಸಾಧನೆಗೆ ಅತ್ಯ೦ತ ಸುಲಭವಾದ ಮಾಗಳವನ್ನು ಪದೇಶಿಸುತ್ತಿರುವುವು. 
ಕಾಲಕ್ರಮದಿಂದ ಮನುಷ್ಯರ ಬುದ್ಧಿಯು ಮಂದವಾಗುತ್ತ ಬಂದುದ 
ರಿಂದ ವೇದಾರ್ಥವು ದುರವಗಾಹವಾದದ್ದನ್ನು' ತಿಳಿದು ಭಗವದಂಶ ಸಂಭೂ 
ತಂಾದ,್ಯ ಮನು, ಪರಾಶರ, ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ, ವೇದವ್ಯಾ ಸರೇ ಮೊದಲಾದ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು ವೇದೋಕ್ತವಾದ ಧರ್ಮವನ್ನೇ ಸ್ಮೃತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ರೂಸ 
ವಾಗಿ ಶುಲಭದಿಂದ ವಿಶದಪಡಿಸಿದರು. ಆಲ್ಲದೆ ಗೀತಾಶಾಸ ಸ್ರೃದಲ್ಲಿ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನು "ಯಶಸೃಸ್ರ್ರ ವಿಧಿಮತ್ಸ್ರೃಜ್ಯ ವರ್ತತೇ ಕಾಮಕಾರಕಃ || ನಸಸಿದ್ಧಿ 
ಮವಾಪ್ನೋತಿ i ನ ಪರಾಂಗಶಂ || ಶಸ್ತಾ ಚತ ಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂತೇ 
*ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ಶೌ | ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಾನೋಕ್ತಂ 
ಕರ್ಮ೯ಳಕಶು೯ವಮಿಹಾರ್ಹಸಿ'' || ""ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾನಾಸಾರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನು ಸಿದ್ಧಿ 
ಯನ್ನಾ ಗಲೀ, ಉತ್ತಮವಾದ ಗತಿಯನ್ನಾ ಗಲೀ ಸುಖವನ್ನಾ ಗಲೀ ಹೊಂಡ 
ಲಾರನು, ಆದುದರಿಂದ, ಎಳ್ಳ ಅರ್ಜನನೆ! ಈ ಕಾಯವು ಮಾಡತ 
ಕೃದ್ಧಾ; ಈ ಕಾರ್ಯವು ಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ದ ಲ್ಲವೆಂಬುವುದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 


ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾಣವು. ಶಾಶ್ರವಿಧಿಯಲ್ಲಿ 


ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ತಿಳಿದ, ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅಹ೯ನಾಗುತ್ತೀ 
ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಶ್ರುತಿ-ರ್ಮ್ಯೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ವರ್ಣ, ಮತ್ತು ಆಶ್ರಮೋಚಿತಗಳಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಇಂದ್ರಿ 
ಯೆಗಳನ್ನು. ಗೆದ್ದು ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದದಹೊರತು ಮನುಷ್ಯನು, 
ಐಹಿಳಾಮುಷ್ಮಿ ಕ ಸುಖಸಾಧನವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನೆಂದು 
ದೃಢವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು, ಆದರೆ ಅನೇಕ ಮಹರ್ಷಿಗಳ, ಸರ್ವತೋ 
ಮುಖವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ, ಈ ಸ್ಮೃತಿಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿರುವುವು. 
ಹೀಗಿರುವ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನೋದಿ ಅವುಗಳ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು, 
ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ಮಹನೀಯರಿಗೆ ಹೊರತು, ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾದ ಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ EN ತಿಳಿಯುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗಿದ್ದುದರಿಂದ, 
ಹೇಮಾದ್ರಿ, "ವೈದ್ಯ ನಾಥ, ಮಾಧವಾಚಾಯ೯, ಇವರೇ ಮೊದಲಾದ 
ಮಹನೀಯರು ಸಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರತತ್ವವನ್ನು ಪೂರ್ವವಪಕ್ಷ ಸಿದ್ಧಾ ತಗೆ 
ಳಿಂದ ದೃಢೀಕರಿಸಿ ತಿಳಿಸಿದರು. ಲೋಕಮಾನ್ಯಗಳಾದ ಈ ಸ್ಮಶ್ಯುಕ್ತ 
ಧರ್ಮಗಳು ಸರ್ವಾದೃತಗಳಾಗಿ ಭಾರತಭೂವಾಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿರು 
ವದು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯದ ವಿಚಾರವಲ್ಲ; ಆದರೆ ಕಲಿಕಾಲವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ 

ಬಂದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಪ್ರಾಯಕವಾಗಿ ಪ್ರಮಾದಾಲಸ್ಯ ಗಳೂಡೆಡ್ಟು 
ಶ್ತ ಬಂದುದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಜಡಕ ಶೈವೂ, ಮಾಲಿನ್ಯವೂ ಉಂಬಾಗುತ್ತಕ್ತಮ 
ವಾಗಿ ಸ್ಮೃತಿಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದೂ ಕಷ್ಟವಾಗಲಾರಂಭಿಸಿಶು, 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ಶಾಲಿವಾಹನ ಶಕ ೧೭೦೦ ನೇ ವಷ೯ ದಲ್ಲಿ ಪಂಢರೀ 
ಕ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿದ್ದ ಪರಮಸಾಧುಗಳೂ, ಜಶುಃಶಾಸ್ತ ಪಂಡಿತರೂ, ವಿಟ್ಟಿ ಲನ 
ಪರಮಭಕ್ತರೂ ಆದ ಕಾಶೀನಾಥೋಸಾಧ್ಯಾಯರೆಂಬ ಮಹನೀಸುರು ಈ 
ಕೊರತೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧಮಳಗಳು ನಿರಾಂತಳೆ 
ವಾಗಿ ನಡಿಯುವದಕ್ಕ ಸೌಲಭ್ಯ ವನ್ನು ಟು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಿಚಯ ಉಳ್ಳವರಿಗೂ ಸಹಾ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯುವಂತೆ ವೂರ್ವಪಕ್ತ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು a ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನೇ ಲಲಿತ 
ವಾಡ ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ಬರೆದು SE, ಹೆಸರನ್ನ ಟ್ಟು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾರಪಡಿಸಿದರು, ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧಮ೯ಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧ 


ಳ್ಳ 


ಪಟ್ಟಿ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ನಿಸ್ಸಂದಿಗೃವಾಗಿ ಬೋಧಿಸುವ ಈ ಧನು 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಕಲ ಶಿಸ್ಪರಿಂದಲೂ ಪರಿಗೃಹೀತವಾಗಿ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿದೆ. ಈಜೆಗೆ 
ಸಂಸ್ಕೃ 3 ಭಾಷಾಭ್ಯಾಸವೇ ವಿರಳವಾಗುತ್ತ ಬಂದುದರಿಂದ ಧರ್ಮಸಿಂಧು 
ವಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಖುನದೂ ಸಹಾ ಬಹು ಕಷ್ಟವಾಗಿ” ಪರಿಣಮಿಸಿರುತ್ತೆ. 
ಪ್ರಕೃತಕಾಲದಲ್ಲಂತೂ ಒಂದೆೊಂದು ಊರಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃತವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿದವರು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ಇದರಿಂದ ಧರ್ಮವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಆಸ್ತಿಕರಿಗೆ 
ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಜ್ಞಾ ನವೇ ಶೂನ್ಯ ವಾಗುಶ್ತ ಬಂದಿರುವದು. ಕಲಿ 
ಮಾಹಾತೆ ್ಯಯಿಂದಾಗಿರುವ ಈ ಕುಂದ,ಕೆೊಂತೆ ಳನ್ನು ನಿವರ್ಭೂಲ ಮಾಡು 
ವದು ಅಸಾಧ್ಯ ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಪುರುಷಪ್ರಯತ್ನ ದಲ್ಲಿ ಸರಾ ತ್ಮ ನಾ ಪರಾ 
ಬ್ಮ್ಮುಖರಾಗಬಾರದೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ ಆಸ್ಮಿಕರಾದ ಸನ್ನಿ ಶ್ರರ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ 
ಪಂಡಿತೋತ್ತ ಮರಾದ ಕಾಶೀನಾಥ ೋಪಾಧ್ಯಾಯರಿಂದ ರಚಿಕವಾಗಿರುವ 
ಧಮಳಸಿಂಧುಸಾರವೆಂಬ ಗೈಂಥವನ್ನು, ಸಂಸ್ಕೃೃಕದಲ್ಲಿ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದ 
ಕನ್ನಡಿಗರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಆಮೂಲಾಗ ವಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಸಿ, ವಣ 
ಶ್ರಮ ಭಮಾಳಭಿಮಾನಿಗಳೂ ಆಸ್ತಿಕರೂ ಆದ ನಮ್ಮ ಕರ್ನಾಟಕ ಮಹಾ 
ಶಯರ ವಮ ಂದಿರಿಸಿರುನೆನು, , ಆಸ್ತಿಕಮಹಾಶಯನಿಗೆ ಧರ್ಮಜ್ಞಾಾನವಿಷ 
ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಸಹಾಯವಾಗುವದಾದರೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೃತ 
ಕೃತ್ಯತೆಯನ್ನು ನಾನು ಬಯಸುವದಿಲ್ಲ. ನನ್ನೀ ೬ರಿವತಳನದಲ್ಲಿ ಗುಣ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಶಮ್ಮ ಅಮೋಘವಾದ ಕಾಲವನ್ನು 
ವ್ಯಯಮಾಡಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿರುವ, ವೇ. ಬ್ರಂ. ಪಂಡಿತ ಎಚ್‌, ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ನೃಸಿಂಹ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಅಲ್ಪಜ್ಞನಾದ ನನ್ನೀ ಪರಿ 
ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುಗಳಿದ್ದರೆ "ನಡೆಯೂವನು ಎಡವುರನು' ಎಂದೂ ಭಾವಿಸಿ, 
ವಿದ್ವಾ ಂಸರು ಕ್ಷೃಮಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ದಯವಿಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿದಲ್ಲಿ, ಕೃತಜ್ಞ ತಾ 
ಬ 000. ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ ಮುದ ಣದಲ್ಲಿ ಸರಿಪಡಿಸುವೆನು, ಇತಿ 


ಸಜ್ಜನ ವಿಧೇಯ, 
ಟ. ಚಿದಂಬರ ಪಂಡಿತ, 
ಪರಿವರ್ತಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಕ, ಬೀರೂರು. 


ಶ್ರೀ 


ಧರ್ಮಸಬಂಧುಸಾರದ ಫೊದಲನೆಂರು ಪರಿಚ್ಛೇದದ 





೨ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ನಿರ್ಣಯ, 


ವಾಗಿ ತಿಳಿಯ ಬೇಕಾದ ವಿಚಾರ ೨೧ 


ನಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ. 

ವಿಷಯ, ಪುಟ, ವಿಷಯ ಪುಟ. 
೧ ಆರು ವಿಧವಾದ ಕಾಲ, | ಆ ಕಿಧಿನರಯದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 

ಸಂವತ್ಸರ | ಪರಿಭಾಷೆ ೧೫ 

ಅಯನ ೭ ಕರ್ಮ ೯ವಿಶೇಷದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯೆ ೧೭ 

ಯತು | ಖಕಭಕ್ಲಾದಿಗಳ ಸ್ವರೂಪಗಳು 

ಮಾಸ | ಎಕಭಕ, ನಿರ೯ಯ, 

ಪಕ್ಷ | ನಕ, ನಿರ್ಣಯ, 

ದಿವಸ ೮ ವ್ರತನಿಷಯಗಳಕ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 


ಸಂಕ್ರಾ ತಿ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲ 


೫ ಯಲ್ಲಿ ದಾನಗಳು 
1 ಉಪವಾಸ 
” ಶ್ರಾದ್ದನಿಧಿ, 


4 
ಅಯನಾಂಶ ನಿರ್ಣಯ, 
ಸಂಕೃಮಣಗಳ ಸಂಜಿ, 

೧ 


ಸ೦ಕಾ)೦ತಿಯಲ್ಲಿ ಮೆಂಗೆಳಕಾಯ;೯ 


ವನತ್ನಿ ಬಿಡಬೇಕಾದ ಕಾಲ. 

ಚೆಂದ್ರಾದಿ ಸೆಂಕ)ಮ ಣದಲ್ಲಿ 
ತ್ಯಾಜ್ಯ ಘಳಿಗೆಗಳು 

ಜನ್ಮನಕ್ಸ ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣ 
ವಾದರೆ ಶಾಂತಿ 

ಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಅನಧ್ಯಯನ 
ಕಾಲ. 

೩4 ಮಲಮಾಸ ನಿಣಿಯ, 
ಅಧಿಕಮಾಸಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ, 
ಶ್ಹಯವಮಾಸ ನಿರ್ಣಯ, 

೪ ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ವಜ್ಕಾಳವಜ್ಮ ೪ 

ನಿರ್ಣಯ 

ಥಮಾಬ್ದಿ ಕಾಡಿ 


೫ ಪ 

No) 
ಶಾ ))ದ್ದ ವಿಚಾರ. 

ಈ 

೫ ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ತ್ಮಾಜ್ಯಗಳು, 
ಗುರುಶುಕ್ರರ ಅಸ್ತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ, ಗುರುವು ಸಿಂಹದಲ್ಲಿರು 
ವಾಗಲೂ ಬಿಡಬೇಕಾದವಿಗಳು, 
ಸಿಂಹಸ್ಲಾಪವಾದ 


೧೦ 


೧೧ 


೧.೨ 
೧೩೩ 
೧೪ 
೧೫ 


೧೭ 


' ೧೮ 
| ೧೯ 
| ೨೦ 


೨೧ 
೨.೨ 
ಎಷ್ಟ 
೨೪ 
೨೫ 


ವೃತಗಳಲ್ಲು ಪಯೋಗಿ ಸಬಹು 
ದಾದ ಹವಿದ್ರಳವ್ಯಗಳು, 
ವೃಶಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂತಳಾದಿಗಳು 
ಬಂದರೆ ನಿಣಳಯಿ, 
ಉಪವಾಸಾದಿಗಳು ಒಂದೇ ದಿನ 
ದಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ ನಿರ ಯ 
ಪ್ರತಿಪದಾದಿ ತಿಥಿ ನಿರ್ಣಯ 
ಪ್ರತಿಪನ್ನಿಣ೯ಯೆ 
ದ್ವಿತೀಯಾ(ಬಿದಿಗೆ) ನಿರ್ಜಯೆ- ೨೯೪ 


೨೮ 


ತದಿಗೇ ನಿಣಣಯ, ೨೯ 
ಚೌತೀ ನಿರ್ಣಯ. ತಿಂ 
ಪಂಚವೂ ” ೩೧ 
ಷಸ್ಟ್ರ್ರೀ » ೩೧ 
ಸಪ್ಮಮೂ 7” 4೧ 
ಅಷ್ಟವೂ > ತ್ಠಿ೨ 
ನವನೂ *  ಷಿತಿ 
ದಶನೂ _ ೩ 4 
ಏಕಾದಶೀ , ತ್ಠಿಳ 
ವೃಶದಿನ ನಿಜಳಯ, ೩೬ 


ಭಾಗವತ ಕಾದಶಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆ 

ಸ್ಮಾತೆ ೯ಕಾದಶಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆ 
ವೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಶುದೆ ಉಾದಶಿಭೇದ ೪೧ 
೫ ವಿದ್ಗೆ ಕಾದಶಿ ಭೇದ ೪೨ 
ಸ್ಮಾರ್ತರಿಗೈಕಶುದ್ಗೆ ಕ್ರ ೌದಶಿಭೇದ ಅತಿ 
ವಿದೆ _ಕಾದಶಿ ಭೇದ ೪9 


2 
ವ್ರತದಿನದ ಸರಶ್ಸೇಪನಿರ್ಣಯ ೪೫ 


ನಿಷಯ, ಪಟ ವಿಷಯ, ಪುಟ 
ವೇಧ ಭೇದಗಳು ೪೬ ೭ ಇಸ್ಟ್ರ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾರಂಭ ನಿಣ೯ಯ ೭೧ 
ವ್ರತಪ್ರಯೋಗ ೪೭ | ತಿಲ ವಿಕೃತಿಗೆ ಕಾಲ, ೭೨ 
ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ನಡಿಸಬೇಕಾದ ೩೯ ಪಶುಯಾಗಕ್ಕೆ ಕಾಲ ೭೩್ಟಿ 
ನಿಯಮಗಳು, | ೪೦ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಕಾಲ, ೭೪ 
ಉಪವಾಸ ದಿನದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧವೇ | ೪೧ ಕಾಮ್ಮನೈಮಿತ್ತಿಕಾನಿ ಇಸಿ ನಿ, ೭೪ 
ಮೊದಲಾಡವುಗಳು ಬಂದರೆ ನ... ೪೨ ಆಧಾನಕ್ಕೆ ಕಾಲ, ೭೫ 
ಉಪವಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಜಾತಾಶೌಚ | ೪೩ ಗ್ರಹಣ ನಿಣ೯ಯ, ೭೬ 
ಬಂದರೆ ನಿರ್ಣಯ. ' » ದದ್ದಿ ಪರ್ವಕಾಲ, 
ಪಾರಣೆಯ ನಿರ್ಣಯ, , ಸ್ನಾನ ನಿರ್ಣಯ, 
ಡ್ರಾದಶೀ ನಿರ್ಣಯ, ೫ಷ್ಠಿ' ದಾನಪಾತ್ರ ವಿಚಾರ, 
ತ್ರಯೋದಶೀ ನಿರ್ಣಯ, ೫೫ ; ವತಿಂತ್ರೋಪದೇಶಿದಿ ವಿಚಾರ 
ಚತುರ್ದಶೀ ನಿರ್ಣಯ ೫೬ ! ಪುರಶ್ಚ ರಣೆಯ ನಿಧಿ. 
ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಅಮಾವಾಸ್ಕೆಗಳ | ಗ್ರಹಣದಕ್ಲಿ ತ್ಯಾಜ್ಯಗಳು, 
ನಿರ್ಣಯ ೫೬ | ವೇಧೆಯ ವಿಚಾರ, 
ಆಸ್ಟಿ ಕಾಲ ೫೮ | ಗೈಸ್ತಾಸ್ತಾದಿ ನಿರ್ಣಯ, 
ಪವ೯ಪ್ರತಿಪತ್ತುಗಳ ಸಂಧಿ ನಿ... ಗ್ರಹಣದಿನದಲ್ಲಿ ಕಾಲಶ್ರಾದ 
ಪ್ರಕಾರಾಂತ ಸಂಧಿ ನಿಯ, | ಬಂದರೆ ನಿಣ೯ಯ. 
ಯಾಗಕಾಲ ವಿಶೇಷ. | ಬಿಂಬದಾನ ನಿಧಿ, 
ಸ್ಮಾಲೀಪಾಕಕಾಲ ' ಮಂಗಳಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿಡ 
ಕಾಶ್ಮಾಯನರಿಗೆ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಬೇಕಾದ ಕಾಲ, 
ಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಒತ್ತಿ ೪೪ ಸೆವತಿದ್ರಸ್ನಾನ ನಿಂಣಯ, ೮೩ 


ಪಿಂಡಪಿತೃಯೆಜ್ಞ pt ಕಾಲ ಓ&ಿ ವಾರವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿನಿನೇಧ ೮೭ 
ಶ್ರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 


ಸಾಮಕರಿಗೆ ಇಷ್ಟಿ ನಿರ್ಣಯ ೬೬ ೪೫ ತಿಥಿ ವಿಶೇಷೃ ನಕ್ಷತ್ರ ವಿಶೇಷ 
| 
ನಿಇ೯ಯ, ಒಲೆ | 


ಒ ರಹಾ SS 


|ಶ್ರೀ ಗಣೇಶ್ವರಾಯನವು $| 
||ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀನೃಸಿಂಹಾಯನಮ॥ ಶ್ರೀಶಾರದಾಯೈೈನವಃ | 


ಕರ್ಣಾಟಕ 
ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ. 


X- 
೨ J ತ್ನು S೧9 07) 
ಮೂಡ ಏನೆಯಿ ಪೆ೦0ಜೀಯ. 
ರು 
ತಾಪ 
ಬ್‌ 

ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಲವನ್ನು (೧) ಸಂವತ್ಸರ, (೨) ಆಯನ, (ಇ) 
ಯತು, (೪) ಮಾಸ, (೫) ಪಕ್ಷ; (೬) ದಿವಸ, ಎಂದು ಆರು ವಿಧವಾಗಿ 
ವಿಭಾಗಿಸಿದೆ. " 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂವತ್ಸರವು ""(೧) ಚಾಂದ್ರ, (೨) ಸೌರ, (೩) ಸಾವನ 
(೪) ನಾಕ್ಷ ತ್ರ; (81) ಬಾರ್ಹಸ್ಪತ್ಯ'' ಎಂದು ಐದು ಬಗೆಯಾಗಿರುವದು, 
ಇದರಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲಪಾಡ್ಯವು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಅಮಾಸ್ಕೆಯೇ ಕೊನೆಯಾದ 
ಜೈತ್ರಾದಿ ಸಂಜ್ಞೆಯುಳ್ಳ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಳ್ಳ ಒಟು), ಮುನ್ನೂರ 
ಐವತ್ತುನಾಲ್ವು ದಿವಸಗಳುಳ್ಳ, ಆಧಿಕಮಾಸವು ಬಂದಿದ್ದರೆ ಹದಿಮೂರು 
ತಿಂಗಳಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಚಾಂದ್ರಸಂವತ್ಸ ರನೆಂದು ಹೆಸರು, 
ಪ್ರಭವ, ವಿಭವ, ಶುಕ್ಸವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಸ್ಥ ಯೆಳ್ಳ ಆರುವತ್ತು ಸಂವ 
ತೃರಗಳು ಈ ಚಂದ್ರ ಸಂವಕ್ಸರಕ್ಕೇ ನೇರಿದವುಗಳಾಗಿವೆ ಸೂರ್ಯನು 
ಮೇಷವೇ ಮೊದಲಾದ ಹನ್ನೆರಡು ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಿದರೆ (೩೬೫)ದಿವ 
ಸಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಾರಸಂವತ್ಸ ರವಾಗುತ್ತೆ. ಮುನ್ನೂರು ಅರವತ್ತುದಿವನ 
ಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಾವನಸಂವತ್ಸರವಾಗುತ್ತೆ. ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಹನ್ನೆರಡು 


ನಾಕ್ಷ ತ್ರಮಾಸಗಳುಳ್ಳ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ವಾಕ್ಷತ್ರ ಸಂವತ್ಸರವೆಂದು ಹೆಸರು, 


೨ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. 


ಮಾ ಮಾ ರಾದಾ ಸಾನ ರಾ ಕ ಕಟ ರಾರಾ: 





ಕಾರಾ ವರಾನ ಬಂ 


ಈ ನಾಕ್ಷತ್ರ ಎರ್ಷದಲ್ಲಿ (೩೨೪) ದಿವಸಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಮೇಷವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ರಾಶಿಯನ್ನು ಬೃಹಸ್ಪತಿಯು ಭೋಗಿಸಿ 
ದರೆ ಬಾರ್ಹಸ್ಪತ್ಯ ಸಂವತ್ಸರವಾಗುತ್ತೆ. ಇದರಲ್ಲಿ (೩೬೧) ದಿವಸಗಳು ಇರು 
ತ್ತವೆ ಕವ.೯ಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಚಾಂದ್ರ ಸಂವತ್ಸರವನ್ನೇ 
ಸ್ಮರಿಸಬೇಕೇ ಹೊರಶು ಮತ್ತಾವ ಸಂವತ್ಸರವನ್ನೂ . ಹೇಳಕೂಡದು. 

ಆಯನವು, ದಕ್ಟಿಣಾಯಣವೆಂದೊ  ಉತ್ತರಾಯುಣವೆಂದೂ 
ವರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಸೂರ್ಯನ. ಕಕಾರಬಳವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಆರು ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದರಿಂದ ದಕ್ಷಿಣಾಯನವೂ, ಮಕರಾ, 
ದಿಯಾಗಿ ಆತು ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದರಿಂದ ಉತ್ತರಾಯಣವೂ 
ಆಗುವುವ, 

೫ ತುವ್ರ, ಸೌರಯತುವೆಂದೂ, ಚಾಂದ್ರಖತುವೆಂದೂ ಎರಡು 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತೆ,  ಮೀನವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೆೊಂಡಾಗಲಿ: ಮೇಷ 
ವನ್ನು ಮೊದಲ: ಮಾಡಿಕೊ ಂಡಾಗಲೀ, ಎರಡೆರಡು ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಸೂರ್ಯನ; 
ಭೋಗಿಸಿದರೆ ವಸಂತವೇ ಮೊದಲಾದ ಆರು ಸೌರಖಯುತುಗಳಾಗುವುವು. 
“ಜೈತ್ರವನ್ನು ಮೊದಲ: ಮಾಡಿಕೆತಾಂಡು ಎರಡೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಿಗೆ ಒಂದೊಂ 
ದರಂತೆ ಆಗುವ ವನಂತಾದಿ ಆರು ಖ ತ/ಗಳು ಚಾಂದ್ರಯತುಗಳಾಗಿವೆ 
ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯಾದರೋ ೯೦ ದಿನಗಳಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಒಂದು 
ಚಾಂದ್ರಮಾನ ಖುತುವಾಗುವದು. ಶ್ರೌತಸ್ಮೂಶಾಳದಿ ಕವ.೯ಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಾಂದ್ರಖುತುವನ್ನು ಹೇಳುವುದೇ ಪ್ರಕಸ್ತವಾದದ್ದು. 

ಮಾಸವು, ಚಾಂದ್ರ, ಸೌರ, ಸಾವನ, ನಾಕ್ಸತ್ರಗಳೆಂದು ನಾಲ್ಕು 
ಬಗೆಯಾಗಿದೆ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದ ಪಾಡ್ಯವು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಅಮಾವಾ 
ಸ್ಫಯೇ ಕೊನೆಯಾದ, ಅಥವಾ ಬಹುಳ ಪಾಡ್ಯವು ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
ಹುಣ್ಣಿಮೆಯೇ ಕೊನೆಯಾದ ತಿಂಗಳಿಗೆ ಚಾಂದ್ರಮಾಸೆನೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಅದರಲ್ಲೂ ಶುಕ್ಕ ಪಾಡ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ ಮಾಸವೇ ಮುಖ್ಯವಾ 
ದದ್ದು. ಕೃಷ್ಣಪಾಡ್ಯವು ಮೊದಲಾದ ಮಾಸವು ವಿಂಧ್ಯ ಪರ್ವತದ ಉತ್ತರ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿರುವದು, ಬೈತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಜ್ಞೆ 


ಯುಳ್ಳ ಈ ಮಾಸಗಳನ್ನೇ ಕರ್ಮಗಳ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 





ಕನಾ೯ಟಕ ಧವುಳಸಿಂದುಸಾರ. A 


ಮ ಅಜಾ ಖಾನಾ ಕತಾ ದಾ 


ಕೆಲವರು ವಿೂನರಾಶಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸೌರಸಂವೆಕ್ಸರಕ್ಕ 
ಜೈತ್ರಾದಿ ಸಂಜ್ಛೆಯುಳ್ಳ ಮಾಸಗಳೆಂದು ಹೇಳು ್ತಾರೆ. 

ಸೂಯೇನ ಒಂದು ಸಂಕ್ರಮಣದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂಕ್ರಮಣದ 
ವರೆಗಿನ ಕಾಲವು ಒಂದು ಸೌರಮಾಸನಾಗುವದ.. 

ಮುವ್ವತ್ತು ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಾವನಮಾಸವಾಗುವದು. 

ಚಂದ್ರನು ಅಶ್ವಿನಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಇ್ಪತ್ತೇಳು `ನಕ್ಷ್ಮತ್ರಗಳನ್ನು 
ಭೋಗಿಸುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಾಕ್ಸೃತೃಮಾಸನೆಂದು ಹೆಸರು 

ಸಾಡ್ಯವು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಹುಣ್ಣಿಮೆಯೇ ಕೊನೆಯಾದ ಪಕ್ಷವು 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ವು. ಪಾಡ್ಕವು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಅಮಾವಾಸ್ಥೆಯೇ 4ೊನೆ 
ಯಾಗಿ ಉಳ್ಳದ್ದು. ಕೃನ್ನಪಕ್ಸವು. 

ದಿವಸವು ಅರುವತ್ತು ಘಳಿಗೆಯುಳ್ಳದ್ದು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಧಮಳಸಿಂಧುಸಾರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 


ಎ ಾಾಾಜಾರಲರ ಗರಾಜಾನದಲನ ಅನನ 


ಕ 


-೨ 

ಅನಂತರ ಸಂಕ್ಕಾಂತಿ ನಿರ್ಣಯವು ಹೇಳಲ್ಪ ಡುತ್ತೆ. 

ಸೂರ್ಯನು ಮೇಷರಾಶಿಯೆನ್ನೂ ತುಲಾರಾಶಿಯನ್ನೂ ಪ್ರವೇಶಿಸು 
ವಾಗ ಪ್ರವೇಶಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಹದಿನೈದು ಘಳಿಗೆಗಳೂ ಪ್ರವೇಶಾನಂ 
ತರ ಹದಿನೈದು ಗಳಿಗೆಗಳೂ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಹತ್ತು ಹತ್ತು ಗಳಿಗೆ 
ಗಳೆಂದು ಕೆಲವರ ಮತವಿದೆ. ಮಿಥುನ, ಕನ್ನಾ, ಧನುಸ್ಸು, ಮತ್ತು ವಿನ 
ಪ ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವಾಗ ಪ್ರವೇಶಕಾಲಾನಂತರ ಹದಿನಾರು ಗಳಿಗೆ 
ಗಳು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವಾಗಿರುತ್ತೆ. ವೃಷಭ, ಸಿಂಹ, ವೃಶ್ಚಿಕ, ಮತ್ತು ಕುಂಭ 
ಈ ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವಾಗ, ಪ ರ) ವೇಶಕಾಲಾಶ್ಯೂರ್ವ ಹದಿನಾರುಗಳಿಗೆ 
ಗಳು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವಾಗಿರುವದು. ಕಕಾಳಟಿಕ ಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಮೂವ್ವತ್ತು ಗಳಿಗೆಗಳೂ, ಮಳರಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರ ವೇಶಕಾಲಾನಂತರ ನಾಲ್ವತ್ತು ಗಳಿಗೆಗಳೂ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವಾಗಿರುವದು. 

ಇದಕ್ಕೆ ಅಪವಾದ. 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಸೂಯಾಸ್ತ್ಮಕ್ಕ ಎಂಡು ಗಳಿಗೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅಲ್ಪ 


೪ ಎರಡನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. 


DY ME AS Sm 


ಕಾಲವು ಉಳಿದಿರುವಾಗ ಮಿಥುನ, ಕನ್ಯಾ; ಧನುಸ್ಸು, ಎೂನ ಸುಕ್ರಾಂತಿ 
ಗಳೂ ಮಕರಸಂಕ್ರಾಂತಿಯೂ ಸಹ ಹುಟ್ಟಿದರೆ, ಆಗ ಹಿಂದಿನ ಗಳಿಗೆಗಳೇ 
ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವಾಗುತ್ತೆ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂೋರೊ್‌ದಯಾದಿ ಎರಡು ಗಳಿ 
ಗೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಆಲ್ಪಕತಿಲದಲ್ಲಿ ವೃಷಭ, ಸಿಂಹ. ವೃಶ್ಚಿಕ, ಕುಂಭ 
ಸಂಕ್ರಾಂ ಗಳೂ, ಕರ್ಕಾಟಕ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯೂ ಹುಟ್ಟಿ ದರೆ ಮುಂದಿನ ಗಳಿ 
ಗೆಗಳೇ ಪುಣ್ಯಕಾಲವಾಗುತ್ತೆ. ಕಕ್ಕಾಟಕಸಂಕ್ರಾಂತಿಯು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲಾದಾಗ ಹಿಂದಿನ ದಿನದ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಣ್ಯ ಕಾಲವೆಂದು ಕೆಲವರು 
ಹೇಳುವರು. 

ಕಕಾ೯ಟಕ, ಮಳರಗಳು ಹೊರತು ಉಳಿದ ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿವೇಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಗೆ ಮುಂಚೆ ಸಂಕ್ರಮಣವು ಹುಬ್ಬೆ ದರೆ ಆ ಹಗಲಿನ ಉತ್ತ 
ರಾರ್ಧವು ಅಂದರೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಿಂದ ಸಾಯಂಕಾಲದ ವರೆಗೂ ಪ್ರಣ್ಯಕಾ 
ಲವು. ಆರ್ಧರಾತ್ರಿಯ ಮೇಲೆ ಸಂಕ್ರಮಣ ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಮಾರನೆಯ 
ಹಗಲಿನ ಪೂರ್ವಾರ್ಧವು ಆಂದರೆ ಬೆಳಗಿನಿಂದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ವರೆಗೆ ಪುಣ್ಯ 
ಕಾಲವು, ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯಲ್ತಿಯೇ ಸಂಕ್ರಮಣವು ಹುಟ್ಟಿದರೆ, 
ಆ ಹಗಲಿನ ಉತ್ತರಾಧಳವೂ, ಮಾರನೆಯ ಹಗಲಿನ ಪೂವಾಳರ್ಧವೂ ಪುಣ್ಯ 
ಕಾಲವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಆಯನ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿಯೋ ಆಂದರೆ ಮಕರಸಂಕ್ರಾಂ 
ತಿಯು ರಾತ್ರಿ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದರೂ ಸರಿಯೇ ಮಾರ 
ನೆಯ ಹಗಲೇ ಪುಣ ಕಾಲವು, ಕರ್ಕಾಟಕ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯು ರಾತ್ರಿಯ 
ಲ್ಲಾದಾಗ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗೆ ಹಿಂದಿನ ಹಗಲೇ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ಸೂಯೆಳನು 
ಅಸ್ಮನಾದ ಮೇಲೆ ಮೂರು ಗಳಿಗೆಯ ಕಾಲವು ಸಾಯ ಂಸಂಧ್ಯ ಬನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಕರ ಸಂಕಾ)ಂತಿಯಾದರೆ ಮುಂಚಿನ 


ಹಗಲೇ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ಸೂರ್ಯನು ಉದಯವಾಗುವದಕೆ ಹಿಂದೆ ಮೂರು 
ಗಳಿಗೆಯ KM ಪ್ರಾಶಃಸಂಧ್ಯ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕೆಕಾ೯ಣಟಿಕಸಂಕ್ರಾ ಹಾದರ ಜು ಕ್ಯ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು ಎಂದು 


ಸಂಧ್ಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಾಗುವ ಸಂಕ್ರಮಣಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ವಿಧಿಯು ಜ್ಯೋತಿ 
» ಸ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. 
ಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ದಾನಗಳು. 
ಮೇಷಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಟಿಗರು, ವೃಷಭದಲ್ಲಿ ಗೋವು, ಮಿಥುನದಲ್ಲಿ 





ಅಳ್‌ ಒಆ. ಹಳಿ ಆಡಾರ್‌ ಒಮ. 








a Arm ನಾ ಹಾಸನ ವಾ, 


ಕರ್ನಾಟಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ, % 


eS a Rene ಬ ರ್‌ ಹು ಮ: ಅ. ವರಾ 
Woe pe ee PA ಎ... ೬. ಹ ಗಾ 


ಅನ್ನ ವಕ್ರ ವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು, ಕರ್ಕಾಟಕದಲ್ಲಿ ಫುತ, ಧೇನು; ಸಿಂಹ 
ದಲ್ಲಿ ಛತ್ರಿ ಮತ್ತು ಚಿನ್ನ, ಕನ್ಯಾದಲ್ಲಿ ಮನೆ ಮತ್ತು ಬಟ್ಟೆಗಳು, ತುಲಾ 
ದಲ್ಲಿ ಯೆಳ್ಳು, ಮತ್ತು ಆಕಳಹಾಲು ಮೊದಲಾದದ್ದು, ವೃತ್ತಿ ಕದಲ್ಲಿ ದೀಪ 
ಧನುಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟೆ ಗಳು, ಮಕರದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಬೆಂಕಿ, ಕುಂಭದಲ್ಲಿ 
ಗೋವು, ಹುಲ್ಲು ಮತ್ತು ನೀರು, ವನದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ ವುತ್ತು ಮಾಲಿಕೆಗಳು 
ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಇತರ ದಾನಗಳನ್ನು ಊಹಿಸಿ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯ ತಕ್ಕ ದ್ಗಾಗಿದೆ. 
ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ. 

ಕರ್ಕಾಟಕ, ಮಕರ, ಮೇಷ ಮತ್ತು ತುಲಾಸಂಸ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ 
ಮೂರು ದಿವಸಗಳಾಗಲೀ, ಒಂದು ದಿವಸವಾಗಲೀ ಉರವಾಸವಿದ್ದು ಸ್ನಾನ 
ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕೊನೆಯ ಉಪವಾಸದ ದಿನವು ಸಂಕಾ)ಂ 
ಶವಾದ ದಿನವಾಗಲೀ, ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವುಳ್ಳ ದಿನವಾಗಲೀ ಆಗುವಂತೆ ಸಂದ 
ಭಾಳನುಸಾರವಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಪುತ್ರವಂಶನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಹೊರತು 
ಪಾಪವು ನಾಶವಾಗಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಮಿಕಾ ದವರೆಲ್ಲರೂ ಈ ಉನ 
ವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಇದು ಕಾಮ್ಯವೇ ಹೊರತು ನಿತ್ಕ ವಲ್ಲ. 

ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಶ್ರಾದ್ಧವಿಧಿ. 

ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಸೆಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಿಂಡದಾನವಿಲ್ಲದೆ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಯನ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳರಡರಲ್ಲೂ ಶ್ರಾದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡಲೇ 
ಬೇಕು. ಇದು ನಿಶ್ಚವು. 

ಆಯನಾ೦ಶ ನಿರ್ಣಯ. 

ಅಯ ವಾಂಶಗಳು, ಸಂಕ್ರಮಣಗಳಿಗಿಂಶ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಬಂದಲ್ಲಿ 
ಆಯಾಯ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಆಯ 
ನಾಂಶಗಳು ಬಂದ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಮೂಡಬೇಕು. ಆಯನಾಂಶಗಳು ಜೊ ಣ್ಯೀತಿ 
ಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಅವು ಈಗ ೧೭೧೨ ನೇ ಶಾಲಿವಾಹನ 


ಶಕದಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ಆಯೆನಾಂಶಗಳಾಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸಂಕ್ರಮ 
ಣಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆ ಪ್ರತಿ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ದಿವಸದಲ್ಲೂ ಅಯನಾಂಶ ಪರ೯ 
ಕಾಲವೆಂದು ಒಟ್ಟು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತೆ. ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಳಾದ ಕಕ ವರ್ಷ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ತಾರತಮ್ಯಾನೂಸಾರ ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿಯತಳ್ಯದು. 


ಓ ಎರಡನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. 
ಸಂಕ್ರಮಣಗಳ ಸಂಜ್ಞೆ, 

ವೃಷಭ, ಸಿಂಹ, ವೃಶ್ಚಿಕ, ಮತ್ತು ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಾಗುವ ಸಂಕ್ರಾಂ 
ತಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಪದ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಎಂದೂ, ವಿಥುನ, ಕನ್ಕಾ, ಧನುಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ವೀನಗಳಲ್ಲಾಗುವ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗೆ ಷಡಶೀತಿ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯೆಂದೂ ಮೇಷ 
ತುಲಾ ಸಂಕ್ರಾತಿಗಳಿಗೆ ವಿಷುವ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯೆಂದೂ, ಕಕಾಳಟಳ ಮತ್ತು 
ಮಕರ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಿಗೆ ಅಯನ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯೆಂದೂ, ಹೆಸರು. ಈ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಮುಂದಿನವುಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯವು 
ಹೆಚ್ಚು. ಅಂದರೆ ವಿಷ್ಣುಪದಕ್ಕಿಂಶ ಷಡಶೀತಿ, ಷಡಶೀತಿಗಿಂತ ವಿಷುವ, 
ವಿಷುವಕ್ಕಿಂತ ಆಯನ ಈ ಸಂಕ್ತಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯವು ಹೆಚ್ಚು. 

ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಮಂಗಳ ಕಾರ್ಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಳೂಡ 
ದಾಡಕಾಲ:-.... 

ಎಲ್ಲಾ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲೂ ಒಂದೇ ಸಮವಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ 
ಸಹಾ ಹದಿನಾರು, ಹದಿನಾರು ಗಳಿಗೆಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಂಗಳ ರಾರ್ಯಗ 
ಳನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 

ಚಂದ್ರಾದಿ ಗ್ರಹಗಳ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಕಾ ಜೃ ಘಟಿಕೆಗಳು: 

ಚಂದ್ರ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಘಳಿಗೆ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಘಳಿ 

ಗೆಯೂ, ಅಂಗಾರಕ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಮಂದೆ ಸಹ ಸೇರಿ ಒಂಬ 
ತ್ಲುಗಳಿಗೆಗಳೂ, ಬುಧ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ಸಹಾ ಸೇರಿ 
ಎರಡು ಗಳಿಗೆಗಳೂ ಗುರುಸಂಕಾಾಂತಿಯಲ್ಲ ೮೪ ಗಳಿಗೆಗಳೂ ಶುಕ್ರಸಂ 
ಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ೬ ಗಳಿಗೆಗಳೂ, ಶನಿಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ನೂರಐವತ್ತು ಗಳಿಗೆ 
ಗಳೂ ಮಂಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಯಾಜ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಾದರೆ ಗೃಹಣದಂತೆ ರಾತಶ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಸ್ನಾನ-ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರ); ಸಂಕ್ರ 
ವಣವು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾ ದರೂ ಸ್ನ್ಮಾನ-ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಹಗಲಿನನ್ಹಿಯೇ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುವದಃ ಸರ್ವ ಸಮ್ಮತವಾಗಿದೆ. ಒಹು ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನಡವ 
$ಕೆಯು ಹೀಗೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಕರ್ನಾಟಕ ಧರ್ಮ್ವ೯ಸಿಂಧು ಸಾರ. ೬ 


ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಶಾಂತಿ. 

ಜನ್ಮ ನಕ್ಷ ಶ್ರದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ದ್ರವ್ಯನಷ್ಟವೇ ಮೊದಲಾದ 
ವೃಥೆಯಿಂಟಾಗುವದು. ಅದರ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕಮಲಪತ್ರವೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 

ವಷವ ಸಂಕ್ರಮಣಗಳಲ್ಲೂ ಅಯನ ಸಂಕ್ರಮಣಗಳಲ್ಲೂ ಅಧ್ಯ 
ಯನ ಮಾಡಕೂಡದಾದ ಕಾಲಃ 

ವಿಷುವ ಮತ್ತ ಆಯನ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳು ಹಗಲಿನಲ್ಲಾದಾಗ, 
ಹಿಂದಿನ ರಾತ್ರಿ, ಆ ಹಗಲು, ಆ ದಿವಸದ ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಯನ, 
ಆಧ್ಯಾಪನಗಳನ್ನು. ಮಾಡಕೂಡದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಾ 
ದಾಗ್ಯ ಆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಹಿಂದು ಮುಂದಿನ ಹಗಲುಗಳಲ್ಲಿಯ್ಕೂಅಧ್ಯಾ 
ಪನ ಅಧ್ಯಯನಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟೇಬಿಡಬೇಕ.. ಹೀಗೆ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯು ಪಕ್ಷಿ 
ಣೀಯಾಗಿರುತ್ತೆ. ಒಟ್ಟೈನಲ್ಲಿ ೧೨ ಯಾವಮಸಯರ್ಯ್ಧಂತ ಅಧ್ಯ ಯನಾದಿಗ 
ಳನ್ನು ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯವು. ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಗತಿ 
ಗಳು ಆಯನ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಬಡುತ್ತವೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ವಿಷಯಕವಾದ ಎರಡನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 

ಕ 
ಮಲಮಾಸ ನಿರ್ಣಯ. 

ಮಲಮಾಸವು, ಅಧಿಕಮಾಸವೆಂದ್ಕೂ ಕ್ಷಯಮಾಸವೆಂದೂ ಎರಡು 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಯಾವ ಮಾನದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಸಂಕ್ರಾಂತಿಯು ಒರುವ 
ದಿಲವೋ ಆ ಮಾಸಕ್ಕೆ ಅಧಿಮಾಸ (ಅಧಿಕಮಾಸ) ವೆಂದು ಹೆಸರು, 
ಯಾವ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆಯೋ ಆ ತಿಂಗಳಿಗೆ 
ಕ್ಷಯಮಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು, ಒಂದು ಅಧಿಕಮಾಸದಿಂದ ಮುಂಜಿ 
ಬರುವ ಅಧಿಕಮಾಸವು ಮುವ್ವತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳನ್ನಾ ರಂಭಿಸಿ ಎಂಟನೆಯ 
ಅಥವಾ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದಾಗುತ್ತೆ; ಕಯ 
ಮಾಸವು ನೂರನಲವತ್ಕೊಂದು ವರ್ಷಗಳಿಗಾಗಲೀ ಹತ್ತೊಂಬತ್ತು ವರ್ಷ 


ಗಳಿಗಾಗಲೀ ಆಗುತ್ತೆ. ಅಧಿಕಮಾಸದಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲಾ ಗುವದಿಲ್ಲ, 


ಲೆ ಮೂರನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. 


ಮ ಥಾ 

















ಕ್ಹಯಮಾಸವು ಕಾರ್ತೀಕ, ಮಾರ್ಗಶೀಷಳ, ಪುಷ್ಯ ಈ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಹೊರಶು ಮತ್ತಾ ವತಿಂಗ 
ಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯಮಾಸವು ಒದಗುವದೋ 
ಆ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಎಂಡು ಅಧಿಕಮಾನಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಹಾಗಂದರೆ ಕ್ಷಯ 
ಮಾಸಕ್ಕೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಒಂದು, ಕ್ಷ್ಷಯಮಾಸಾನಂತರ ಒಂದು, ಹೀಗೆ 
ಎರಡು ಅಧಿಕಮಾಸಗಳಾಗುವವು. 
ಅಧಿಕಮಾಸಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. 

ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲ ಮೇಷಸಂಕ್ರಮಣವು ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಆನಂತರ ಶುದ್ಧಪಾಡ್ಯವು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ತಮಾವಾಸ್ಯೆಯವರಿಗೂ ಸಂಕ 
ಮಣವು ಆಗುವದು. ಆ ಮುಂದಿನ ಶುದ್ಧ ಪಃಡ್ಕದಲ್ಲಿ ವೃಷಭಸಂಕ್ರಮ 
ಇವು ಹುಟ್ಟುತ್ತೆ, ಎಂದು ಭಾವಿಸೋಣ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಜೈತ್ರದ 
ಅಮಾವಾಸ್ಥಾನಂತರ ಸಂಕ್ರಾಂತಿರಹಿತವಾದ ಆ ತಿಂಗಳಿಗೆ ಅಧಿಕವೈಶಾಖ 
ವೆಂದೂ ವೃಷಭಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಿ:ಂದ ಕೂಡಿದ ಆ ಮಂದಿನ ತಿಂಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧ 
ವೈಶಾಖವೆಂದೂ ಹೆಸರು. 

ಕ್ಷಯಮಾಸ ನಿರ್ಣಯ. 

ಭಾದ್ರಪದ ಬಹುಳ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ ಲ್ಹ ಕನ್ಯಾ ಸಂಕೃವಣವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಆಶ್ವಯುಜ ಮಾಸವು ಅಧಿಕಮಾಸವಾಗ.ತ್ಮೆ, ಆನಂ 
ತರ ಶುದ್ಧ ಆಶ್ರಯುಜಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಪಾಡ್ಯದಲ್ಲಿ ತುಲಾ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ 
ಯೂ ಕಾತಿಳಕ ಶಕ್ಲಪಾಡ್ಯದನ್ನಿ ವೃಶ್ಚಿಕ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಅನಂತರ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಶುದ್ಧ ಪಾಡ್ಯದಲ್ಲಿ ಧನ: ಸ್ಸಂಕ್ರ ಮಣವೂ, 
ಆದೇ ಮಾಸದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ, ಮಕರ ಸಂಕತ್ರಿಂತಿಯೂ ಹುಟ್ಟು 
ಶ್ರವೆ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಧನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಮಕರ ಈ ಎರಡು ಸಂಕ್ರಾಂತಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ಆ ಒಂದು ತಿಂಗಳಿಗೆ ಕ್ಲಯೆಮಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು, 
ಆ ಒಂದು ತಿಂಗಳಿಕ್ಹಿಯೇ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಯ ಈ ಎರಡು ಮಾಸ 
ಗಳೂ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು, ಆ ಮಾಸದ ಪಾಡ್ಯ 
ವೇ ಮೊದಲಾದ ತಿಥಿಗಳ ವೂರ್ಮಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಶೀಷಳ ಮಾಸವೂ ಉತ್ತ 
ರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಪುನ್ಯ ಮಾಸವೂ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ತಿಥಿಗಳೂ 


೨ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೆ "ದ ಥ್‌ 


nd) 





ಗ ಳಾ ಅಥರ ಬಳಗೇರಿ ೋಲರಾರ್ಟಗದರೌಾ ಲಾಭಿ ಇಂಲನಾರಟಾವಬವನೋಗಡಿಗಳಿಪರಿತಾ: 


ಆ ಎರಡು ಮಾಸಗಳನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ೨ಂಥಾ ಕ್ಲೇ ಯಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ತಿಥಿಯ ವೂರ್ವಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಮೃತನಾದನನಿಗೆ ವಂದೆ 
ನಡಿಯಬೇಕಾದ ಪ್ರತಿವಾರ್ಸೀಕ ಶ್ರಾದ ವು (ಕಾಲಶ್ರಾದ ವು) ಮಾರ್ಗ 
ತೀಷ೯ದಲ್ಲಿಯೇ ನಡಿಯಬೇಕು, ಅದೇ ತಿಥಿಯ ಉತ್ತರಾಧ೯ದಲ್ಲಿ ಮೃತನಾ 
ದವನಿಗೆ ಪುಷ್ಯ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ನಡಿಯಬೇಕು. ಇಂಥಾ ಕ್ಷೇಯಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದವರಿಗೆ ವರ್ಷವರ್ಧಂತಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಸಹಾ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಆಚರಿಸತಕ್ಕ ದ್ದು. ಮಾರ್ಗಶಿರ ಪುಷ್ಕಗಳೆಂಬ ಮಾಸದ್ವ 
ಯಾತ್ಮ ಕವಾದ ಈ ಕ್ಟ ಯಮಾಸದ ಶುಕ್ಷಪ ರ)ತಿಪತ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಧನುಸ್ಸ ಕಾಂ 
ತಿಯೊ, ಅದೇ ಬಹುಳ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಳರಸಂಕ್ರಾಂತಿಯೂ, 
ಹೇಳಿದೆಯಷೆ ಹೇ ಇದಾದಮೇಲೆ ಮಾಧಘಬಹುಳ ಅಮಾವಾಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕುಂಭ 
ಸಂಕ್ರಮ ಣವೂ, ಆನಂತರ ಒಂದು (ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ರಹಿತವಾದ) ಆಧಿಕ 
ಫಾಲ್ಗುಣ ಮಾಸವೂ, ಅನಂತರ ನಿಜಫಾಲ್ಲುಣ ಶುಕ್ಲಪಾಡ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಮೀನ 
ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಹಿಂದೆ ಮುಂದಿನ ಎರಡು ಅಧಿಕ 
ಮಾಸಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಇಂಥಾ ಕ್ಷಯೆಮಾಸವು ಯಾವ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಬರುವದೋ ಆ ವಷ೯ದಲ್ಲಿ ೧೩ ತಿಂಗಳುಗಳೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ 
೩೯೦ ಜಿವಸಗಳೂ ಇರುವವು, ಇಂಥಾ ಕ್ಲಯಮಾನಸಕ್ಕೆ ಮುಂಜಿ 
ಬರುವ ಅಧಿಕ ಮಾಸಕ್ಕೆ ಸಂಸರ್ಪ ಎಂತ ಹೆಸರು. ಇದು ವಿಲ್ಲಾ 
ಕರ್ವಗಳಿಗೂ ಅರ್ಹವಾದದ್ದು. ಶುಭಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅಂಹಸ್ಪತಿ ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಕ್ಷಯ ಮಾಸವನ್ನೂ «ದರ ಮುಂದಿನ ಅಧಿಕ 
ಮಾಸವನ್ನೂ ಸಹಾ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯುೂ ಬಿಟ್ಟು ಬೆಡಬೇಕು, ಇದ 
ರಂತೆಯೇ ಮೂರ, ವರ್ಷಗಳ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಲಧಿಕ ಮಾವೂ ತ್ಯಾಜ್ಯ 


ವಾದದ್ದು. 


೧೦ ಕರನಟಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ, 


ಸ 
ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ವರ್ಜ್ಯಾವರ್ಜ್ಯ ನಿರ್ಣಯ. 

ಆನನ್ಭಗತಿಕೆಗಳಾದ(ಬೇರೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದ) ನಿಶ್ಶ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕಾವ್ಕೊ 
ಕರ್ಮಗನ್ನು ಅಧಿಕಮಾಸ ಕ್ರೇಯಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಗತಿಕ 
ಗಳಾಗ (ಬೇರೆ *ವಕಾಶಉಳ್ಳ) ನಿತ್ಯ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕಾಮ್ಮಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟೀಬಿಡಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ, ಅಗ್ನಿಹೋಶ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ 
ನಿಶ್ಕ ಕರ್ಮಗಳೂ, ಗ್ರಹಣಸ್ಫಾ ನಾದಿ ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಕಮರಗಳೂ, (ವೃಷ್ಟಿಯ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ) ಕಾರೀರ್ಕಾದಿ ಯಾಗಗಳೂ, ರಾಕ್ಷಸಾದಿ ಗ್ರಹಸೀಡಿತ 
ದವರನ್ನು ಬದುಕಿಸುವದಳ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ರಕ್ಸೋಘ್ನಯಾಗವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳೂ ಸಹ ಆನನ್ನ ಗತಿಕಗಳಾದುದರಿಂದ ಮಲಮಾ 
ಸದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಜ್ಯೋತಿನ್ಕೂ ಶ್ರ್ರೀಮವೇ ಮೊದಲಾದ ನಿಶ್ಚವನ್ನು 
ಜಾತೇಸ್ಸ್ಟಾದಿ ನೈಮಿತ್ತಿ ಕವನ್ನೂ ಪುತ್ರ ಕಾಮೇಷ್ಟ್ರೀಯೀ ಮೊದಲಾದ 
ಕಾಮ್ಯಗಳು ಸಹ ಸಗತಿಕಗಳಾದುದಂಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಲಮಾಸಾ 
ನಂತರ ಶುದ್ಧ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೀ ಮಾಡಬೇಕು. ಆರಂಭಿಸಿದ ಕಾವ್ಯ 
ಕಮಳ ವನ್ನು ಮಲವಮೂಸದಲ್ಲಿಯೊ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೊಸದಾಗಿ ಆರಂಭಿ 
ಸುವದಾಗಲೀ ಮುಗಿಸುವದಾಗಲೀ ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಆಗದು; ಹಾಗೂ 
(೧) ಪೂಜೆಯು ನಿಂತು ಹೋಗುವದೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಪುನಃ ಮಾಡುವ 
ಮೂತಿ೯ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯನ್ನೂ, (೨) ಗಭಾಳಧಾನ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಅನ್ನ 
ವ್ರಾಶನಾಂಶಗಳಾದ ಆಯಾಯ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನಡಿಯಬೇಕಾದ ಅನನ್ಯಗತಿಕ 
ಗಳಾದ ಸಂಸಘ್ತ್ರಾರಗಳನ್ನೂ (4) ಜ್ವರವೇ ಮೊದಲಾದ ರೋಗಪರಿಹಾರ 


ಕಾಗಿ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ (೪) ಆಲಭ್ಯವಾದ ಯೋಗವು ಒದಗಿದರೆ ತನ್ನಿ 
ಮಿತ್ತಕವಾದ ಶ್ರಾದ್ಧ ವ್ರತಾದಿಗಳನ್ನೂ (೫) ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ವನ್ನೂ (೬) ನಿತ್ಯಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನೂ (೭) ಊನಮಾಸಿಕಾದಿ ಶ್ರಾದ್ಧಗಳನ್ನೂ 
ದರ್ಶಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನೂ ಸಹ, ಮೇಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಜೈತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದಾದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಮಲಮಾಸದಲ್ಲ 
ಮೃತನಾದವನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಬಹುಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಮಲಮಾಸ 


ವಾಗಿ ಅದೇ ಚೈತ್ರಾದಿಮಾಸವು ಬಂದೊದಗಿಷರೆ ಪ್ರತಿಸಾಂವತ್ಸರಿಕ ಶ್ರಾದ್ಧ 





ಮೊದಲನೆಯ" ಪರಿಚ್ಛಿ "ದ, ಗಿಲಿ 


SN BL EE ಮಾ ರ್‌ ಂ ರಾ ಸರ್ತಿ ಕೊ. ಬ ರವರು 


ವನ್ನು ವಾಲಮಾಸದಲ್ನಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು, ಚೈತ್ರ ಶ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಶುದ್ಧ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮೃತನಾದವನಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಾಬ್ಲಿಕ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಕೂಡದು. ಆಸೇ ಜಬೈಕ್ರಾದಿ ಶುದ್ಧ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 





ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪೃಥಮಾಬ್ದಿಕಾದಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ವಿಚಾರ. 


ಆದರೆ ಶುದ್ಧವರಾಸದಲ್ಲಿ ಮೃತನಾದವನಿಗೂ ಪ್ರಥಮಾಬ್ದಿಕವನ್ನು 
(ಮೊದಲನೆಯ ವರ್ಷದ ಶ್ರಾದ್ಧ) ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕೆ 
ಹೊರಶು ಶುದ್ಧ ವಕಾಸದಲ್ಲಿ ಕೂಡದು. ದ್ವಿ ತೀಯಾಬ್ದಿಕ(೨ನೇ ವರ್ಷದ 
ಶ್ರಾದ್ಭ)ವಸ್ನು ಶುದ್ಧ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು ಹನ್ನೊಂದುದಿರಸದ 
ವರೆಗಿನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸಪಿಂಡೀಕರಣವನ್ನು ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯಾದರೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. ದ್ವಿತೀಯ ಮಾಸಿಕಾದಿ ಶ್ರಾ ದ್ಧ ಗಳನ್ನು ಮಲವಹಾಸಡಲ್ಲಿಯೊ 
ಶುದ್ಧ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ತಿರಿಗಿಸಿ ಎರಡು 1 ಮಾಡಬೇಕು, ಈ ಸಂದ 
ಭರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಷಳದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶ (ಹನ್ನೆ ರಡನೆಯ) ಮಾಸಿಕವ ಮಲ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬರುವದೋ ಆಗ ಹನ್ನೆ ರಡನೆಯ ಮಾಸಿಕವನ್ನು ಮಲಮಾಸದ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ಶುದ್ಧಮಾಸದಲ್ಹಿಯೂ ಸಹ ಆವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಎರಡು ಸಾರಿ ಮಾಡಿ 
ಊನಾಬ್ದಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ [ವರ್ಷವು ಶುಂಬುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚ] ಊನಾಬ್ದಿಕವ 
ನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ಹದಿನಾಲ್ವನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ನ 6 ಥಮಾಬ್ದಿ ಕವನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆಧಿಕಮಾಸವಾದ ಒಡನೆಯೇ ವ, ಸೈವಧಾನವಿಲ್ಲದೆ ಕ್ಷಯ ಮಾಸವು 
ಬರುವ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಆಂದರೆ ಕಾರ್ತೀಕವ್ರು ಅಸಿಂಕ್ರಾಂಶವಾದ ಅಧಿಕನೂಸ 
ವಾಗಿದ್ದು, ಅದರ ಉತ್ತ ರಮಾಸವೇ ವೃಶ್ಚಿಕ, ಧನುಸ್ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತ ವಾಗೋಣದರಿಂದ ಕ ಕ್ಷಯಸಂಬ್ಞೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ರಗ ಕಾರಿ 
ಕಮಾಸದಲ್ಲಾ ಗಬೇಕಾದ ಪ್ರಶ್ಯಾಬ್ವಿಕಶ್ರಾ ದೃವನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಅಧಿಕಮಾಸ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಮುಂದಿನ ಸ್ಪ ಯಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ನಹ ಮಾಡಬೇಕು; ಮತ್ತು 
ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಅಧಿಕಮಾಸನು ಕ್ಲಯೆಮೂಸದ ಹಿಂದಿನ ತಿಂಗಳೇ 
ಆಗದೇ ಮಧ್ಯ್ಯವ್ಯ ಪಧಾನವಿದ್ದು ಒರುವದಾದರೆ, ಹೇಗಂದರೆ ಆಶ್ವಯೂಜವು 
ಅಧಿಕಮಾಸವಾಗಿ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷವು ಕ್ರಯ ಮಾಸವಾದರೆ ಆಗ ಅಧಿಕಶುದ 
ಗಳೆರಡೂ ಕಮರ್ಮಾರ್ಹಗಳಾದುದರಿಂದ ಆಶ್ವಯಜಬಮಾಸದಲ್ಲಿ ನಡಿಯಬೇ 


೧೨ ಕರ್ನಾಟಕ lias ಸಾರ. 


ಹಾ ಗ ಭಜನಾ ಕ ಜಾನ ಭಂ ಇಂ ಭಂ ಧಾ ಇಂ ಗ್ದ meh ಯ ಉ ಹ ದ 0 


ಕಾದ ಶ್ರಾ ದ್ಧ ವನ್ನು ಅಧಿಕಾಶ್ವ ಯಜ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧಾ ಶ್ತ ಯೋಜ ಈ ಎರಡು 
ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ: ಯೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಗ್‌ ಧರಮ೯ಸಿಂಧು 
*ಾರರ ಸ ಸ್ವಂತ ಅಭಿಪ್ರೂಯವು,] ಇಂಥಾ ವೈ ವಹಿಶ ವಧ್ಯವ್ಯವಧಾನವಿದು 
ಬರುವ ಶ್ರ ಕ್ಷ್ಮೃಯಮಾಸದಲ್ಲಾ ಗಬೇಕಾದ ಪ್ರತ್ಯಾಬ್ಮಕವನ್ನು ಕ್ಟ ಯಮಾಸದ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು.  ಎವಂಚ, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ೯ಕ್ಷಯೋ 
ದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ, ಪುಷ್ಯ ಈ ಎರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯ 
ಬೇಕಾದ ಕಾಲಶ್ರಾದ್ಧ ಗಳನ್ನು ಆ ಒಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೇ ತಿಥಿಯ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಅರ್ಧ, ಕೊನೆಯ ಅಧ೯ವೆಂಬ ವಿಭಣಗವಿಲ್ಲದೆಯೇ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಫಲಿಶತಾರ್ಥವು. 


ತ್‌ | 

ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ತ್ಯಾಜ್ಯಗಳು. 
ಉಶ್ಸ ೯ನ, ಉಪಾಕರ್ಮ, ಆಷ್ಟೃಕಾಶ್ರಾದ್ಧ ಇವುಗಳನ್ನು ಅಧಿಕ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದು. ಚೌಲ, ಉಪನಯನ, ವಿವಾಹ, ತೀರ್ಥ 
ಯಾತ್ರೆ, ವಾಸ್ತು ಕಮ೯ (ಮನೆಕಟ್ಟುವದು) ಗೃಹಪ್ರವೇಶ, ದೇವಶಾಪ್ರ ತಿಷ್ಕೆ, 
ಭಾವಿ ಗುಂಪ್ರ ತೋಪು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದು, ನೂಶನ ವಸ್ರ್ರಾಭರ 
ಧರಣ, ತುಲಾಪ್ರರುಷದಾನವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಹಾದಾನಗಳು, ಯಜ್ಞ 
ಕಮರ, ಆಧಾನ, ಹಿಂದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನೋಡದಿರುವ ತೀರ್ಥ ಮತ್ತು 
ದೀವಕಾ ದರ್ಶನಗಳು, ಸನ್ಕಾಸ, ಕಾಮ್ಯ ವೃಷೋತ್ಸರ್ಗ, ರಾಜಾಭಿಷೇಕ್ಕ 
ಸಗತಿಕವಾದ (ಬೇರೆ ಅವಕಾಶವುಳ್ಳ) ಅನ್ನ ಪ)ಶನ, ವ್ರಶಸಮಾನರ್ಶನ, 
ಆತಿಕ್ರಾಂತವಾದ ನಾಮಕರಣವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಪವಿಶ್ರಾ 
(೧) ಕೋಪಣ, ದೆಮವಾ(೨)ಪ೯ಣ, ಶ್ರವಣಾ(8) ಕವಳ, ಸಪಳಬಲಿ(೪) 
ಯೇ ಮೊದಲಾದ ಪಾಠಸಂಸ್ಕ್ಯಗಳು, ಶಯನಪರಿ(೫) ವಶಳಫೂದಿಉತ್ತ ವಗಳು, 
ಶಪ(೬) ಥಾದಿ ದಿವ್ಯಕಮಳ'ಗಳೂ ಸಹ ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬ 





ತಂ ಸಾಸ ಮಾವಿನ ಕಾರಾ ಜ ಟು 


(೧)-(೨-(ಖ-(೪- (೫)-(೬) ಇವು ೨ನೇ ವರಿಜ್ಛೆ ಸ್ಲೀದದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸ 
ಲ್ಪಡುತ್ತವೆ, 


ಮೊಡಲನೆಯೆ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೧೩ 


ಡರು ಮಾ ಹೂ ಬಾ ಜಂ ಜ್ರ on ರಾ ರಾ ರಾ ಬಾರ 


ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಗಳಾದ, ರಜೋದರ್ಶನಶಾಂತ್ರ, ವಿಚ್ಛಿನ್ನಾ ಧಾನ, ಪುನಃ 
ಮೂತಿ೯ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಆಯಾಯ ಕ್ಲಪ್ತಕಾಲದ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡುವದಾದರೆ ಆಗ ಮಲಮಾಸವೇ ಮೊದಲಾದ ದೋಷಗಳಿಲ್ಲ. 
ಆಯಾಯ ಕ್ಲಪ್ತಕಾಲವು ವೂರಿಹೋದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡ 
ಬೇಕು, ಆಗ್ರಯೆಣಕರ್ಮವನ್ನು ಶೂದ್ಧಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು; 
ಆದರೆ ಕ್ಪಾಮನಿಮಿತ್ತವಾದ ಸಂಕಟಿವು ಒದಗಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಮಲಮಾನಸದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಯಃುಗಾದಿಮನ್ಪಾದಿ ಶ್ರಾದ್ಭಗಳನ್ನು ವಮಲಮಾಸ ಶುದ್ಧ 
ಮಾಸಗಳೆಂಡರಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಕ್ಷಯಮಾಸಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಬರುವ 
ಅಧಿಕಮಾಸವು ಸಂಸರ್ಪಸಂಜ್ಞೈೆಯುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೇ! ಈ ಸಂ 
ಸಪಳಮಾಸದಡಲ್ಲಿ ಹೂಡಾಕಮಳ, ಉಪನಯನ, ವಿವಾಹ, ಅಗ್ಮ್ಯ್ಯಾಧಾನ, 
ಯಜ್ಞ, ಉತ್ಸವ, ಮಹಾಲಯ, ರಾಜಾಭಿನೇಕ ಇವುಗಳು ಮಾತೃವೇ 
ತ್ಯಾಜ್ಯ ಗಳಾಗಿವೆ.  ಮತ್ತಾವಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಹೊಸ 
ದಾಗಿ ವ್ರತವನ್ನಾ ರಂಭಿಸುವದೂ ವ್ರಶಸರಿಸಮಾಪ್ತಿಯೊ ಸಹ ಮಲಮಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಆಗದು, ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಬಂದ ಮೂಘಸ್ನಾನಾದಿಗಳು ಕ್ಷಯವಮಾಸ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಬಹುದು, ಮಕರಸಂಕ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕ್ಷಯಮಾ 
ಸದ ಹುಣ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಘಸ್ನಾನವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿ ಕಾಂಭಸಂ 
ಕ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಮಾಘಮಾಸದ ಪೂರ್ಣಿಮಾದಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸ 
ಬೇಕೂ. ಕಾತ್ತೀ ಕಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವೈಶಾ 
ಮಿವಷಾಸವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಅಧಿಕಮಾಸವಾದಾಗ ವೈಶಾಖಸ್ನಾ ನವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಮಾನವ್ರತಗಳನ್ನು ಬೈ ಶೃಶುಕ್ಸ ಪೂಣಿ೯ಳಮಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ, 
ಶುದ್ಧವೈಶಾಖದ ಪೂಣಿ೯ಮಾದಲ್ಲಿ ಪರಿಸಮಾಪ್ತಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಅಂಥಾವ್ರತಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಎರಡು ತಿಂಗಳ ಆಚರಣೆಯು. 

ಗೈರ;-ಶುಕ್ರರ ಅಸ್ತಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರುವು ಸಿಂಹರಾಶಿಯಲ್ಲಿರು 
ವಾಗಲೂ ಬಿಡಬೇಕಾದವುಗಳು:.-.... 

ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಹೇಳಿರುವದನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಗುರು ಶುಕ್ರರ 
ಅಸ್ತ ಮತ್ತು ಬಾಲ್ಯವಾಧ೯ಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವೂಡಬಾರದೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕ 
ಮ್ಲ. ಇವರಲ್ಲಿ ಅಸ್ತೃಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಎಳು ದಿವಸಗಳು ವಾರ್ಧಕವೆಂತಲೂ, 


ಗಿಳ ಕನಾ೯ಟಕ ಧರ್ಮ೯ಸಿಂಧುಸಾರ. 


RRS ne ಸ ರ ವ 
ಡಾ ಆಇ, 


ಉದಯಾನಂತರ ಏಳು ದಿವಸಗಳು ಬಾಲ್ಯ ವೆಂಶಲೂ ಸಂಜ್ಞೆ; ಇದು ಮಧ್ಯ 
ಮಪಕ್ಷ ವು. ಹಡಿನೈ ದು ದಿವಸಗಳು, ಐದು ದಿವಸಗಳು, ಮೂರು ದಿವಸ 
ಗಳು ಎಂಬ ಪಕ್ತ್ನಗಳನ್ನು ಆಪಶ್ಕಾಲ ಅನಾಪಶ್ಯಾಲ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ 
ದೇಶವಿಶೇಷಪರವಾಗಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ವಜ್ಯಾಳ 
ವಜ್ಯಳನಿಣ೯ಯವು ಗುರುವು ಸಿಂಹದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೂ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಇದ 
ರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಆಂಶವೇನಂದರೆ, ಕಣಳವೇಧ, ಚೌಲ, ಉಪನಯನ, ವಿವಾಹ, 
ದೇವಯಾತ್ರೆ, ವ್ರತ, ಮನೇಕಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವದು, ದೇವತತ 
ಪ್ರತಿಷ್ಟೆ ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಗುರುವು ಸಿಂಹದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಬಿಟ್ಟೇ 
ಬಿಡಬೇಕು, 
ಸಿಂಹಸ್ಕಾಪವಾದ. 

ಗುರುವು ಮಘಂನಕ್ಷಶ್ರ ದಬ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಸಿಂಹಾಂಶದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ 
ಇರುವಾಗ ಎಲ್ಲಾ ದೇಕಗಳಲ್ಲಯೂ, ಸಕಲವಿಧವಾದ ಮಂಗಳ ಕಾರ್ಯಗ 
ಗಳೂ ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವೆ. ಸಿಂಹಾಂಶವನ್ನು ದಾಟಿದ ಮೇಲೆ ಗೋದಾ 
ವರೀನದಿಯ ದಕ್ಷಿ ಣದಲ್ಲಿರುವ ದೇಶಗಳಿಗೂ ಗಂಗಾನದಿಯ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿರುವ 
ದೇಶಗಳಿಗೂ ಸಿಂಹದಲ್ಲಿರುವ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಗಂಗಾ-ಗೋದಾವರಿಗಳ 
ಮಧ್ಯ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಗುರುವು ಸಿಂಹದಲ್ಲಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂವೂಣಳ 
ವಾಗ್ಮಿ ವಿವಾಹ ಮತ್ತು ಉಪನಯನಗಳನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು, ಮಿಕ್ಕ 
ಕರ್ಮೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಸಿಂಹಾಂಶವ್ರು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡ 
ಬಹುದು, ಸೂಯ೯ನು ಮೇಷರಾಶಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಗುರುವು ಸಿಂಹ 
ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಯಾವ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯನು 
ವೃಷಧದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೂ ಸಿಂಹಸ್ಕ ದೊಳಸವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿ ಇದೆ. ಗುರುವು, ಸಿಂಹದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಗೋದಾವರೀ ಸ್ಲಾನವೂ, ಕನ್ಶಾ 
ರಾಶಿಯೆಲ್ಲಿರುವಾಗ ಕೃಷ್ಣಾ ನದೀ ಸ್ನಾನವೂ, ವಹಾಪುಣ್ಯಪ್ರದಗಳಾ 
ಗಿವೆ. ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಗೋದಾವರಿಯಲ್ಲಿ ಮುಂಡನ ಮತ್ತು ಉಪವಾಸ 
ಗಳು ಅವಶ್ಶಕಗಳು. ಅದರ ತೀರದಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸಮಾಡಶಕ್ಕವರಿಗೆ 
ಮೇಲಿನ ವಿಧಿಯು ಅನ್ವಯಿಸತಕ್ಕದ್ಧಲ್ಲ. ಹೆಂಡತಿಯು ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿ 
ವರೂ, ವಿವಾಹವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂಗಳಕಾರ್ಯಗಳ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿಯೂ 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿ ಓದ, ೧೫ 


ಮೊರ ಲ ಈ ರಾಗ್‌ ಅಡ ಬಘಾಯಿ ಸವನ ಬ MCS AE PE MR MES SNM UE PO FR ERG TRB ಇ ಜೂಜಾಟ ಜಂ 


ಸಹಾ, ಗೋದಾವರಿಯಲ್ಲಿ ಮುಂಡನ ಮಾಡಿ ಸುವದರಲ್ಲಿ ದೋಷವಿಲ್ಲ. 
ಗಯಾ ಮತ್ತು ಗೋದಾವರಿಗಳ ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಮಾಸ ಮತ್ತು ಗುರು 
ಶುಕಶ್ರರ' ಅಸ್ಮದೋಷವಿಲ್ಲ  ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವೃತವಿಶೇಷ 
ಗಳನ್ನು ಗ್ರಂಥಾಂತರದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮಲಮಾಸ, ಗುರು ಶ.ಕ್ರರ ಅಸ್ತದಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರುವು ಸಿಂಹ 
ದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ, ಮತ್ತು ಬಿಡಬೇಕಾದವುಗಳ ನಿರ್ಣಯೆ 
ವೆಂಬ ಮೂರನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 


hp 

ತಿಥಿ ನಿರ್ಣಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಿಭಾಷೆ. 

ತಿಥಿಯು ಪೂರ್ಣ ತಿಥಿ ಎಂತಲೂ ಸಖಂಡ ತಿಥಿ ಎಂಶಲೂ ಎರಡು 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತೆ.  ಸೂಯೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಾರಂಭಿಸಿ, ಅರವತ್ತು 
ಘಳಿಗೇಸರ್ಯ ತವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ತಿಥಿಗೆ ಪೂರ್ಣತಿಥಿ ಎಂದು ಹೆಸರು, 
ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿರುವದಕ್ಕೆ ಸಖಂಡ ವೆಂದು ಹೆಸರು, ಸಖಂಡವು 
ಶುದ್ಧಾ ವಿದ್ಧಾ ಎಂದು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯೋದಯ 
ಕಾಲವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ತನಾಗುವವರೆಗೂ 
ಶಿವರಾತ್ರಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ರಾತ್ರಿಯ ವರೆಗೂ ಇರುವ 
ತಿಥಿಯು ಶುದ್ಧ ತಿಥಿಯು. ಇದಕ್ಕೆ ಭಿನ್ನವಾದದ್ದು ವಿದ್ಧ ತಿಥಿಯು. 
ವೇಧೆಯೊ, ಸಾಯಂವೇಧೆ, ಪ್ರಾತನೇಧೆ ಎಂದು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ರುತ್ತೆ, ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಆರು ಗಳಿಗೆಗಳವರಿಗೆ ಇರುವ ಬೇರೇ 
ತಿಥಿಯ ಸ್ಪರ್ಶವಿದ್ದರೆ ಪಾ ) ತವಳೇಧೆಯು. ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಳ್ಳ ಮುಂಚೆ 
ಆರು ಗಳಿಗೆಗಳವರಿಗಿರುವ ರೇ ತಿಥಿಯ ಸ್ಪರ್ಶವಿದ್ದರೆ ಸಾಯಂವೇ 
ಧೆಯು. ಏಕಾದಶೀ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವೇಧೆಯು ಮುಂದೆ ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವು ತಿಥಿವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ನೇಭ್ಲೆಯು ಹೆಡ್ಡು ತ್ತದೆ; (ಹೇಗಂದರೆ) ಪಂಚ 
ಮಿಯಾ ಹನ್ನೆರಡು ಗಳಿಗೆಗಳಿದ್ದರೇ ಷಪ್ಟೀಯೆನ್ನು ವಿದ್ಧವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ದಶಮಿಯ ಹದಿನೈದು ಗಳಿಗೆಗಳಿಂದ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ವಿದ್ಧವ 
ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಚತೂರಶಿಯ ಹುಣ್ಣುಮೆಯನ್ನು ಹದಿನೈದು) 


೧೬ ಕನಾಟಕ ಧರ೯ಸಿಂಧು ಸಿರ, 


ದ ಬಾಸ ಸಯ ಸ 


ಗಳಿಗೆಗಳಿಂದ ವೇಧಿಸುತ್ತದೆ.. ಕಲವು ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವಿಠ್ಠ ತಿಥಿಗಳು 
ಗ್ರಾಹ್ಯಗಳಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವು ಕಮ೯ಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಯಾಜ್ಯಗಳಾಗಿಯೂ ಇರು 
ತ್ತವೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣತಿಧಿಯೂ ಶುದ್ಧ ತಿಥಿಯೂ ಸಹ ನಿಸ್ಸಂದೇಹ 
ವಾಗಿರೋಣದರಿಂದ ಪ್ರಾಯಕವಾಗಿ ನಿಣಳಾಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿ ಸುವದಿಲ್ಲ. 
ನಿಷೇಧವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಖಂಡ ತಿಥಿಯನ್ನು ನಿಣ೯ಯ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ "“ನಿಷೇಧಸ್ತು ನಿಭೃಶ್ಯ್ವ್ವಾತ್ಮಾ ಕಾಲಮಾಶ್ರಮಪೇ 
ಕ್ಷತೆ'' ಎಂಬ ವತಿಕೃದಿಂದ ನಿನೃತ್ತಿ ಎಂಬ ಅಥಳ ಉಳ್ಳಿ ನಿಷೇಧ 
ಶಬ್ದವು ಕಾಲಮಾತ್ರವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ಅಷ್ಟಮಿಯೇ ಮೊದಲಾದ 
ವುಗಳಲ್ಲಿ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನ ಬಾರದೆಂಬ ನಿಷೇ 
ಧಾದಿಗಳು ಆಯಾಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವ ತಿಥಿಯನ್ನು 
ಅಪೇಕ್ಷಿ ಸುತ್ತಿರುವವು. . ಆಡುದರಿಂದ ವಿಹಿತಗಳಾದ (ಮಾಡಬೇಕಾದ) 
ವ್ರತಾದಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಣಣಯವು ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾಲವು ಉಕ್ಕವಾಗಿರುವದೋ ಆ ಕಾಲ 
ವಾ ಪನೆಯುಳ್ಳ ತಿಥಿಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಹ್ಯಾಗಂದರೆ ವಿನಾಯ) 
ಕಾದಿ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನವೇ ಮೊದಲಾದ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಜಾದಿಗ 
ಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ, ಅಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಾದಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳ ತಿಥಿಯನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 
ಇದ್ದರೂ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅಥವಾ, ಅದರ (ಕರ್ಮೇಕಾಲದ) ಒಂದು ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದರೂ ಯುಗ್ಮ ವಾಕ್ಕಾದಿಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ, ಪೂವಳ ಎದ್ದ 
ವಾಡ ತಿಥಿಯೋ ಅಥವಾ ಪರವಿದ್ಧವಾದ ತಿಥಿಯೋ ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿರುತ್ತೆ. 
ಯುಗ್ಮವಾಳ್ಯವೇನಂದರೆ-.. 

""ಯುಗ್ಮಾಗ್ನಿ ಯುಗಭೂತಾನಾಂ ಷಣ್ಣುನ್ಫೋೊರ್ವ ಸಃರಂಧ್ರ 
ಯೋಃ || ರುದ್ರೇಣದ್ಯಾದಶೀಯುಕ್ತಾ ಹತಃರ೯ಶ್ಯಾಚ ಪೂರ್ಣಿಮಾ || 
ಪ್ರತಿನದ ಕಪ್ಪಾ ಮಾವಾಸಾ ಟತಿಥ್ಯೋಯಾಳಗ್ಮಂ ಪುಹಾ ಫಲಂ (||'' 
ಯುಗ್ಮ ವೆಂದರೆ ಬಿದಿಗೆ, ಅಗ್ನಿ ಅಂದರೆ ತದಿಗೆ, ( ಆದ್ದರಿಂದ ] ತದಿಗೇ 
ವಿದ್ಠವಾದ ಬಿಡಿಗೆಯನ್ನೂ, ಬಿದಿಗೆ ವಿದ್ಧವಾದ ತಡಿಗೆಯನ್ನೂ ಗ್ರೃಹಿಸ 
ಬೇಕು, ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಬಿದಿಗೆ-ತದಿಗೆಗಳೆರಡೂ ಸೇರಿ ಒಂದು ಯುಗ್ಧವು. 





೩ ಮೊದಲನೆಯ ಭರಿಚೆ ಕೇದ ಗಿ 


ಚೌತಿ-ನಂಚವಿ.ಗಳು ಒಂದು ಯುಗ್ಮವು. ಷಷ್ಟಿ-ಸಪ್ಪವಿ ಗಳ. ಒಂಡು 
ಯುಗವು. ಅಷ್ಟಮಿ-ನವವಿಗಳು ಒಂದು ಯೆುಗೈ ವ್ರ, ವಿಕಾದಶಿ- 
ದ್ರಾದಶಿಗಳು ಒಂದು ಯುಗ್ಮವು, ಚತುರ್ದಶೀ ಪೂಣ್ಣ ಮಾಸೀಗಳು 
ಒಂದು ಯುಗವು. ಅಮಾವಾಸ್ಥಾ ಪ್ರತಿನತ್ತುಗಳು ಒಂದು ಯುಗ್ಮವು 
ಎಂದು ಶಾತ್ಸಯಳರವು. 

"ಚತುರ್ಥೀ ಗಣನಾಥಸ್ಯ ಮಾಶೃ ವಿದ್ಧಾ ಶ್ರಶಕ್ಕತೆ'' ಏನಾಯಳ 
ಚತುರ್ಥಿಯ ಗೌರೀ ತದಿಗೆಯ ವೆ"ಧಯುಳೃದ್ಧಾಗಿರುವದು ಪ್ರಶಸ್ತವಾ 
ದದ್ದು, ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಶೇಷ ವಚನಗಳಿಂದ ಕಲವು *ಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಜ್ಞೆ 
ತಿಥಿಯನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು. ವಿಶೇಷ ವಚನಗಳಿಂದ ಗ್ರಾಹೃವಾದ 
ತಿಥಿಗೆ ಕರ್ಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪನೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ೪ ""ಯಾಂತಿಥಿಂ ಸಮನ। 
ಪ್ರಾಪ್ಯ ಉದಯ ಯಾತಿಭಾನಸ್ವರಃ || ಸಾತಿಥಿಕೃಕ ಲಾಬ್ನೆಯಾ ಸ್ನಾನ 
ದಾನ ಜಪಾದಿಸು || ೧ | ಯಾಂತಿಥಿಂ ಸಮನುಪ್ರಾ ಶ್ಯ ಯಾತ್ಛೃ ಸ್ವಂ 
ಪದ್ಮಿನೀ ಪ್ರಿಯಃ || ಸಾತಿಥಿಸ್ಸಳಲಾಜ್ಞೈಯಾ ಸ್ಮಾನದಾನಾದಿ ಕವಸು 
| ೨1” ಎಂಬ ಸಾಕಲ್ಯ ವಚನಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಕರ್ಮಕಿಲವಕ್ಯಿಪನೆ 
ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ತಿಥಿಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಣ೯ಯವೆಂಬ ೪ ನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 


Cd 


[~] | 
ಕರ್ಮನಿಶೇಷದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯ. 
ಕರ್ಮಗಳು ದೇವತಾ ಸಂಬಂಧನಾದದ್ದೆಂತಲನಿ ಪಿತೃಸಂಬಂಧವಾ 
ದದ್ದೆ ಶಲೂ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ದೇನಕರ್ವಗಳು (೧) 
ಎಕಥಕ್ತ (೨) ನಕ್ಕೆ (೬) ಆಯಾಚಿತ (೪) ಉನವಾನ (೫) ಪ್ರಶ (೬) 
ವಾನಗಳೆೊದಃ ಆರು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿವೆ. 


ಅ: 








9 ೧ ಯಾವ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಉದಯಿಸುನನೋ ೮ ತಿಥಿ 
ಚ 

ಯೇ ಆ ದಿನನೆಳ್ಲಾ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಇರುವದೆಂದು ಸ್ನಾನ ದಾನ ಜಪಾದಿ 

ಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. ೨ ಯಾನ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು 


ಗಿಲೆ ಕನಾಟಕ ಧಮಳಸಿಂದು ಸ9ರ. 


ವಿಕಭಕ್ತಾದಿಗಳ ಸ್ವರೂಪಗಳು. 

ವಮಧ್ನಾಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂಡು ಸಾರಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಭೋ 
ಬನಮಾಡುವದು ವಿಕಭಕೃವೆನಿಸುವದ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರದೋಷ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ ಮಾಡು ದ ನಕ್ಕ ವೆನಿಸ ವರು. ಯಾಚನೆ ಮಾ 
ಡದೆ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಇಭಿಸಿ೧ಷ್ಟನ್ನು ಭುಜಿಕುವದ, ಅಯಾಚಟಿತವನೆನಿಸು 
ವದು. ಬೆರೆ ದಿನಂಛ್ಲಿ ಸಂಪಾದಿಶವಾದದ್ದನ್ನಾ ದರೂ ಪಕ್ತಮಾಡುತ್ತಿ 
ರುವ ಪತ್ತೀಪುತ್ತಾದಿ”ಳನ್ನು ಯಾಚಿ:ದೆ ಭೋಜನ ಮಾಡುವದೂ ಆಯಾ 
ಚಿತವೆಂಇು ಕೆಲವರ ಹೇಳ ವರು. ಹಗಲು-ರಾತ್ರೆಗಳೆಂಡರಲ್ಲಿಯೂ ಊಟ 
ಮಾಡದೆ ಇರ ವದು ಉಪವಾಸವೆನಿಸುವದು. ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ವಸ್ತು ವಿನಲ್ಲಿ ತನಗಿರ ವೆ. ಸ್ವಶ್ವಣನ್ನು ಪರಿತ್ಕಾಗೆ ಮಾಡುವದರ ವೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ( 9ತ್ವರಾಯ ಶತ, ಪ್ರತಿಫಲ ಉಳ್ಳವನಾಗಿ) ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಸ್ವಾ 
ಧೀನ ಪಡಿಸೊೋ"ಣವನ ದಾನನೆನಿಸ ವದು, ಈ ಎಕಭಕ್ತಾದಿಗಳು ಕೆಲವು 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರತಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಂಗವಾಗಿಯೂ, ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಾದ 
ಕಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿಯೂ. ಕೆಲವು ಕಡೆಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರಗಳಾಗಿಯ ಎ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿನೆ. ಹೀಗೆ ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿನೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ವತ್ಗೊಂದ ಕವಳಕ್ಕೈ ಅಂಗವಾಗಿ ಬಂದವುಗಳಿಗೂ ಪ್ರತಿನಿಧಿ 
ಯಾಗಿ ಒಂದಡಿಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಆಯಾಯ ಪ್ರಧಾನ ಕಮ ೯ಕೃನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ನಿಣಣಯಿ ಬೇಕ. ಸ್ವತಂತ್ರಗಳಾದವಕ್ಕೆ ನಿಣ೯ಯೆವೇನಂದರೆ 
ಹಗಲನ್ನು ಐದುಭಾಗವಾಗಿ ಭಾಗಿ ಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ 
ಭಾಗವನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲವೆಂತಲೂ, ಎರಡನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಸಂಗಮಕಾಲ 
ವೆಂತಲೂ, ಮೂರನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ಮ ವೆಂತಲೂ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಭಾಗವನ್ನ ಅನರಾಕ್ಮವೆಂತಲೂ ಐದಕೆಯೆ ಭಾಗವನ್ನು ಸಾಯಾಹ್ನವೆಂ 


ಮ ಆಂಕರ್‌ 9. 


ಸಾತ ವಾವ ಸದು ಸಂಸಾರಾ ಚೂರ ಬ 





ಅಸ ಸ್ಮನಾಗುವನೋ ಸ್ನಾನದಾನಾದಿ ಕರ್ಮಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆ ದಿನವೆಲ್ಲಾ 
ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಆ ತಿಥಿಯೇ ಇರುವಡೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಉದ 
ಯಾನಂಶರದಲ್ಲಿ ೨ ಮುಹೂರ್ತಕ್ಕಿಂಶ ಹೆಚ್ಚೂಗಿತುವ ತಿಥಿಗೂ, ಅಸ್ತೃಕ್ಕ 
ಮುಂಚೆ & ಮುಹೂರ್ತಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ತಿಥಿಗೂ 'ಸಹ ಸಾಕಲ್ಯ 


ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಪ್ರಾಯಶಃ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತೆಂದು ತಿಳಿಯ ಶಕ್ಕೃದ್ಧು, 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೧೯ 


ತಲೂ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಸೂರ್ಯಾ ಸ್ಥಿ ನಂತರ ಮೂರು ಮುಹೂತ್ಳ೯ 


ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರದೋಷ ಕಾಲವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಎಕಭ ಕ ನಿರ್ಣಯ. 

ಬಕಭಕ್ಕದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವಶ್ಯ ನಿನಿಯಾದ ತಿಥಿಯನ್ನು 
ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ, ಹ-ಲಿನಲ್ಲಿ ಸಮಾರ್ಧವು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ 
ಅಂದರೆ (ಮಸಲಾ) ಮ:ವ್ವತ್ತು ಘಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣ ಉಳ್ಳ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಹದಿ 
ನೈದು ಘಳಿಗೆಗಳು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಹದಿನಾರನೆಯ.ದೇ ಮೊದಲಾದ ಮೂರು 
ಘಳಿಗೆಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದ ಭೋಜನಕ೨ಲವಾಗಿರ ಕೃದೆ. ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ವರಿಗೂ ಗೌಣಕಾಲವು, ವ್ಯಾಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆರು ಪಕ್ಷಗೆ 
ಇವೆ. ಹಾಗಂದರೆ (೧) ಹಿಂದಿನ ದಿನದಕ್ಷಿಯೆ ₹ ಮ:ಖ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರೋಣವು ಒಂದನೆಯದು, (೨) ಮಾರಕೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರೋಣವು ಎರಡನೆಯದು. (8) ಎರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಜಿರೋಣವು ಮೂರನೆಯದು. (೪) ಎರಡು ದಿವಸಗಳೀಯೊೊ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ ಇರೋಣವು ನಾಲ್ಕನೆಯದು, (೫) ಎರಡ: ದಿರನಗಳ 
ಲ್ರಯೂ ಮುಷ್ಠಿ ಕಾಲದ ಎಕದೇಶ-ಲ್ಲಿ ಸಮಾ:ವ-ಗಿ ವಾ ಹ್ಮ ಇರೋ 
ಣವು ಐದನೆಯದು. (ಓ) ಎರಡು ದಿವನಗಳಲ್ಲಿಯ್ಕೂ ಮ.ಬ್ಲ ಕಾಲದ ಎಕ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಿಷಮವಾಗಿ(ಹೆಚ್ಚ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ) ಐ ಸ್ತಿ ಇರೋಣವು ಆನೆ 
ಯದು. ಹೀಗೆ ಆರು ಪಕ್ಷಗಳು ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯತಿಧಿಯಃ 
ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ [ಮೂಖ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಇದ್ದರೆ ಹೀದಿನ ದಿನವೇ 
ಮಾರನೆಯ ದಿನದ್ವದ್ದರೆ ಮಾರನೆಯ ದಿನವೆ: ಎಂಬಎದರಲ್ಲ ಸಂದೇಹವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಬರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿನಿದ್ದರೆ ಯುಗ್ಮ 
ವಾಕ್ಯದಂತೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು, ಎರಡು ದಿಎಸಸಳ್ವೂಯಟೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಗೌಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪನೆ ಸು ಇಂುವದರಿಂದ ಹಿಂದಿನ ದಿನ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸನವ,ವಾಗಿ [ಮುಖ್ಯ 
ಕಾಲದ] ಎಕದೇಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಇದ್ದರೆ, ಹಿಂದಿನ ದಿನವೇ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ವಿಷಮವಾಗಿ ಎಕದೇಕದ್ಲಿ ವ್ಯಾಪನೆಯು ಇರುವಾಗ ಎರಡು 
ದಿನಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ತಿಥಿಯ ಕಿಕ್ಕು ವದಾದಕಿ 


೨೦ ಶರ್ನಾಟಿಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ, 


ಆಗ ಯುಗ್ಮ ವಾಕ್ಯ ದಂತೆ ನಿರ೯ಯಿಸಬೇಕು. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು 
ತಿಥಿಯು ಶಿಕ್ಕದಿದ್ದರೆ, ಆಗ ಹಿಂದಿನ ದಿನವೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು, ಹೀಗೆ 
ಬಕಧಕ,ವು. 
ಅನಂತರ ನಕ್ತನಿರ್ಣಯವು. 

ನಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಸೂಯಾರಳಸತ್ಪಾ ನಂತರ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ಕಾ್‌ತ್ಮಕ 
ವಾದ ಪ್ರದೋಷ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವತ್ಚಿಪಿ ಬ್ರ್ರಿಯುಳ್ಳ ತಿಥಿಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರೆ ಬಟ 
ಆಂಥಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಪೂರ್ವಾಪರ ದಿನಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಯಾವದಿನದಲ್ಲಿರುತೊ 
ಅಥವತ ಯಾವ ದಿನದ ಎಕದೇಶದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಸ್ಪರ್ಶವಿರುತ್ತೋ ಆ ದಿನ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು.  ಅಸ್ತ್ಯಾನಂತರ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲವಾದ ಮೂರು ಘಳಿಗೆ 
ಗಳ ಕಾಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಊಟವೂ, ನಿದ್ರೆಯೂ, ಮೈಥುನವೂ್ಕೂ ಅಧ್ಯಯನವೂ ನಿಷಿ ತ್ವ ಗಳಾಗಿವೆ. 
ಯತಿಗಳಿಗೂ, ಆಫ್ರತ್ರ ವಂತರಿಗೂ,ಅಪತ್ನೀಕರಿಗೂ, ವಿಧವೆಯರಿಗೂ ರಾತ್ರೀ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜನವು ನಿಷಿದ್ಧವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವರು ನಕ್ತವನ್ನು 
ಸಾಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ತಿಥಿ ಹಗಲಿನ ಎಂಟನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
[30 ಗಳಿಗೆ ಅಹಃದ್ರ ಜ್‌ ಉಳ್ಳ ದಿನದಲ್ಲಿ 26] ಘಳಿಗೆ ಕಳದ ಮೇಲೆ 
ಸೂರ್ಯಾಸ್ಯ ಕೆ ಮುಂಜಿ [ಮಾಡಬೇಕು. ಸೌರನಕ್ತವನ್ನು ಸಹಾ ಹೀಗೆಯೇ 
ಸಾಯಾಹ್ಮ ವಕ್ಕಿಪ್ತಿಯುಳ್ಳ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಹಗಲಿನಲ್ಲೇ ಮಾಡ 
ಬೇಕು, ಪ್ರದೋಷಕಾಲ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದರೆ 
ಪರದಿನವನ್ನು ಗ್ರ ಹಿನಜೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರದೋಷಕಾ 
ಲವ್ಧಾಪ್ತ್ರಿಯು ಇಲ್ಲದಿದ್ದೆರೆಪರದಿ ನ ದಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ 
ಹಗಲಿನ ಎಂಟಿನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಕ್ಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು 
ರಾತ್ರಿಯಲತ್ತಿಗದು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸಮವಾಗಿ ಪ್ರದೋಷ ' 
ಕಾಲದ ಎಕಡೇಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ, ಪರದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ವಿಷಮವಾಗಿ ಪ್ರದೋಷದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸನೆ 
ಇದ್ದರೆ, ಹೆಚ್ಚ ವ್ಯಾಪನೆಯುಳ್ಳ ಪೂರ್ವ ದಿನವನ್ನೂ ದರೂ ವರಿ 
ಗ್ರಹಿಸಬಹುಡು, ಆದರೆ ಆ ಹೆಚ್ಚು ವಶ್ಯಾಪನೆಯು ಪೂಜಿ ಮತ್ತು 


J 
ಭೋಜನಗಳಿಗೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟೇ ದೊರತರೆ ಆಗಬಹುದು, ಇಲ್ಲ 


ನೊದಲನೆಯ ಪರಿಜೆ ಡೆ, ೨೧ 
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ವಾದರೆ ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮವಾಗಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯೆ ಇದ್ದರೆ 
ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಪರದಿನಎನ್ನೆ € ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು "ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿಡಿ' ಎಂದು 
ಪೂರ್ರದಿನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬಾರದು. ನಕ್ತವ್ರಶ ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಭೋಜನವು 
ವಿಧಿವಿಹಿತವಾದ ದರಿಂದ ಭಾನುವಾರ, ಸಂಕಶ್ರಿಂತಿ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯಕ್ಲಿಯೆ ಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ವಾಗಿದೆ. ಭತಿಮೆವತಿರವೇ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಭೋಜನ ನಿಷೇಧತ. ಊಟದ ಆಕೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುವ ಭೋಜನಪರಫು, ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವ ನಕ್ಕ 
ವನ್ನು, ಯಾನ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿಣ೪ಯೆ 
ವಾಗಿರುಶ್ತೊ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿಯೆ€ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಯಾಚಿತವು ಅಹೋ 
ರಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ ವಾದುದರಿಂದ ಉಪನಾಸದಂತೆ ಅದರ ನಿರ್ಣಯವು. ಪೈತೃಕ 
ಕವುಳಗಳಿಗೆ ಅರರಾಹ್ನಾದಿ ವಾ ಸ್ಮಿಯಿಂದ ನಿಣಳಿಯವು, ಆ ವಿಚಾರವು 
ಆಯಾಯ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಬಡುತ್ತೆ. ಹಿಂದಿನ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಆಡರಿ 
ಸಿದ ಎಕಭಕ್ತ, ನಕ್ಕ, ಆಯಾಚಿತ, ಉಪವಾಸ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಮಾರನೆಯ 
ದಿನದಲ್ಲಿ ಆ ತಿಥಿಯು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಪಾರಣಿ ಮಾಡಬೇಕು. ತಿಥಿಯು 
ಮೂರು ಯಾಮಗಳ ಮೇಲೂ ಇರುವದಾದರೆ, ಪಾರಣಿಯು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಎಂದು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು, ಎಂದು 
ಮಾಧವಾಚಾಯ೯ರ ಮುಶವು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಎಳಥಕ್ಕಾದಿ ನರ೯ಯನೆಂಬ ಐದನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮೂಗಿದುದು, 


ಹುಟು ಕ ಸಶಾಾ 1 ನಾಯಯಂವಾನ್ಲಿ ಬರಿದಾಗಿ 


LY] 
ವ್ರತನಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಚಾರ 
ಇಲ್ಲ ಹೆಂಗಸರಿಗೂ ಶೂದ್ರರಿಗೂ ಸಹ ಎರಡು ದಿವಸಗಳಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉನವಾಸ ಎಕಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. ಸ್ತೀಯರಿಗೆಂಶತೂ 
ಗಂಡನ ಅನುಜ್ಞೆ ಯೊ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವ್ರತಕ್ಕೂ, ಉಪವಾಸಕ್ಕೂ ಅಧಿಕಾರ 
ಬಿಲ್ಲ. ಉಪವಾಸ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ರಾದ್ಧ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ದಂಶಕಾಷ್ಠ 
ದಿಂದ ಹಲ್ಲೂಗಳನ್ನು ಜ್ಜ ಬಾರದು. ಇಎಳೆಗಳಿಂದಾಗಲೀ, ಹನ್ನೆರಡು ಸಾರಿ 





3.೨ ಕರ್ನಾಟಕ ಧಮಳಸಿಂಧೊ ಸಾರ; 


ಪಾ ಹಾಸ ಜಾ ಅರಾ 





po Sy ವಾರಾ ಜಂ ಬ ರ ಎಚ ಬಾಜಾ ಸ ಭಾಸ 


ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಸಿ ಉಗುಳು ವದರಿಂದಾಗಲೀ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ನೀರು ಶುಂಬಿದ ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಉತ್ತ 
ರಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಾದಿಗಳನ್ನು ಸಂಕಲ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು; ಹೊಸದಾಗಿ ವೃತಾರಂಭವೂ, ವ್ರತೋದ್ಯಾಪನೆಯೂ ಸಹ, 
ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರುವೇ ಮೊದಲಾದವರ ಅಸ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ, ವೈಧ್ಯತಿ, 
ವೃತೀಪಾತಾದಿ ದುರ್ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಭೆದ್ರಾಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ, ಕ್ರೂರ 
ವಾರೆಗಳಲ್ಲಿಯೆೊ, ನಿಷಿದ್ಧ ಗಳೂದ ದಶಾ್‌ದಿ ತಥಿಗಳಲ್ಲಯೂ ಆಗದು. 


ಆಲ್ಲದೆ "“ಉದಯಸ್ಕಾ ತಿಫಿರ್ಯಾಹಿ ನ ಭವೇದ್ದಿವ ಮಧ್ಯ ಭಾಕ್‌ || ಸಾ 


ಖಂಡಾ ನ ವ್ರತತಿನತಿಂ ಸಾ ತ್ರಾರಂಭಶ್ಶ್ಯ ಸಮಾಸನಂ ||'' ""ಯಾವ ತಿಥಿ 
ಯೂ ಉದಯದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಮಾತ ಕ್ರ ಜೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದ), 


ಖ೦ಡತಿಥಿ:ಯು,'' ಎಂಬ ಸತ್ತವ್ರತೆೀಕ್ಕ್ಯಸುಸಾರವಾಗಿ ಖಂಡತಿಥಿಯ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಅಪೂರ್ವ ವ್ರತಾರಂಭ ಸರಿಸಮಾಸ್ತಿ ಗಳು ನಿಷಿದ್ಧ ಗಳಾಗಿವೆ. ಸಹ 
ನವೂ, (ಸಮಾಧಾನ) ಸತ್ಯ ಭಾಷಣೆಯೂ, ಈರುಣೆ ಸೂ, ದಾನವೂ, ಶುಚಿ 
ಶ್ವವೂ, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹವೂ, ದೇವತಾರೂಜೆಯೂ, ಹೋಮುವೂ, ಸಂ 
ತೋಷವಾಗಿರೋಣವೂ, ಕದಿಯದೆ ಇರೋಣವೂ ಸಹ ಸಕಲ ವ್ರತಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಧರ್ಮವಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹೋಮವು ವ್ಯಾಹೃತಿಮಂತ್ರಗಳಿಂದ, 
ಆದೂ ಕಾಮ್ಸಗಳಾದ ಕೆಲವು ವೃಶಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಉಪ 
ವಾಸವ್ರಶವು ಯಾವ ದೇವತತ ಸಂಬಂಧವಾದದ್ದೋ ಆ ದೇವತಾ ಸಂಬಂ 
ಧವಾದ ಜನ, ಆ ದೇವತೆಯ ಛತ್ಸಿನ, ಟೆ ದೇವತಾಸಂಬಂಧವಾದ ಕಥೆಗೆ 
ಳನ್ನು ಕೇಳುವದು, ೮ ದೇವತೆಯ ಗುಣಕಥನ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪವಾಸವ್ರಕದಲ್ಲಿ ಅನ್ನವನ್ನು ನೋಡುವದು, ವಾಸನೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದೇ ಮೊದಲಾದದ್ದೂ, ಅಭ್ಯಂಗವೂ, ಶಾಂಬೂಲವೂ, 
ಗಂಧ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವದೂ ಸಹಾ ತ್ಕಾ ಜೃ ಗಳಾಗಿವೆ, ಸುಮ ಂಗಲೆಯೆರು 
ಸೌಭಾಗ್ಯವ್ರ ತಗಳಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂಗ ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳನ್ನು ಬಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ, 
"* ಅಷೆ ಸ ತಾನ್ಯ ವ್ರತಘತ್ನಿನಿ ಆಪೋಮೂಲಂ ಫಲಂ ಪಯಃ || ಹವಿರ್ಬ್ರಾ 
ಹ್ಮಣ ಕಾಮ್ಕಾ ಚ ಗುರೋವಳಚನಮೆಸೌಷಧಂ || ಅಂದರೆ ಉದಕವ್ಯೂ 
ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸುಗಳೂ, ಹಣ್ಣುಗಳೂ, ಹಾಲೂ ಹವಿಸ್ಸೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಕೋರಿ 


ಮೊದಲನೇಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ, ೨೩ 


ಹತ ಗ ನಜ (06 ಎ ಯಾರ್‌ ಹ pS ತ ಹ 


ಕೆಯೂ, ಗುರುವಾಕ್ಯವೂ, ಔಷಧವೂ ಹೀಗೆ ಈ ಎಂಟೂ ವ ತಕ್ಕ ಭಂಗವ 
ನ್ನುಂಟು ಮಾಡಕಳ್ಳವುಗಳಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾದಾದಿಗಳಿಂದ ವ್ರತವು a 
ಮೂರು ದಿವಸಗಳು ಉಪವಾಸವಿದ್ದು, ಕೌ ರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪುನಃ 

ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಶಕ್ತ ನಾದವನು ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿಸುವುದನ್ನಾ ಗಲೀ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕ MU Win ದ್ರವ ವೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳ ದಾನವನ್ನಾ ಗಲೀ, ಟು lid ike ನಜ 
ಹನ್ನೆರಡು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ ಮಾಡಬೇಕು. (ತಾನು) ಅಂಗೀ 
ಕರಿಸಿದ ವ್ರತರನ್ನು ಮಾಡಲು ಆಶಕ್ಕನಾದವನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಯ 6ದ ಮಾಡಿಸ 
ಬಹುದು. ಪ್ರತಿಸಿಧಿಗಳಾಗತಕ್ಕ ವರು ಮಗ, ಹೆಂಡತಿ, ಗಂಡ, ಸಹೋ 
ದರ, ಅ ಸ್ನೇಹಿತರಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೊಬ್ಬರಾಗಿರಬೇಕು. ಮಗನೇ 
ಮೊದಲಾದವರು ಶಂದೆಯೆ ಮೊದಲಾದವರಿ ಗಾಗಿ ವೃತವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
ತಾವೂ ವ ವೈತಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ ರೆ. 

""ಅಸಕ್ಳೃಜ್ಜಲ ಪಾನಾಚ್ಚ ಸಕೃತ್ತಾ ಬೂಲ ಔವ೯ಣಾತ್‌ || 

ಉನವಾಸಃ ಪ್ರಣಶ್ಯೇತದಿವಾಸ್ಪಾಪಾಜ್ಚ ಮೈಥುನಾಶ್‌ | '' 

ಅನೇಕ ಸಾರಿ ನೀರು ಕುಡಿಯುವಣರಿಂದಲೂ, ತಾಂಬೂಲವನ್ನು 

ಒಂದೇಒಂದು ಸಾರಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡರೂ, ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವದರಿಂದಲೂ, 
ವೈಥುನದಿಂದಲೂ ಉಪವಾಸವೃತವು ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವದು. ಸಂಭೋಗ 
ವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೂ, ಸಂಭೋಗ ವಿಚಾರವನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹೇಳು 
ವದೂ, ಸ್ತೀಯರಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಅಟಿವಾಡಃುವದೂ, ನೋಡುವದೂ, ಗುಟಾ ಗಿ 
ಮಾತಾಡುವದೂ, ಸಂಭೆೋಗ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡು 
ವದೂ, ನಿಶ್ಚಯಿ,.ಸುವದೂ, ಆಚರಿನುವದೂ ಬಂದು ಮೈಥುನವು ಎಂಟಿ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಪತ್ರಿಣನಂಕಟಗಳಲ್ಲ ನೀರನ್ನು ಆನೇಕ ಸಾರಿ ಕುಡಿ 
ಯಃವದರಲ್ಲಿ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಚರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ನೀರು, ಆಕಳಿಗೆ ಭಿನ್ನವಾದ 
(ಯಮ್ಮೆಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳ) ಹಾಲು, ಕಿರುಗಡಲೆ, ನಿಂಬೇಹಣ್ಣು, 
ಚಿಬ್ಬಿನಸುಣ್ಣಾ ಎಂಬಿವು ಮಾಂಸಗಣವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ವ್ರತದಲ್ಲಿ 
ತ್ಯ ಜಿಸಬೇಕು, ಕಣ್ಣುನೀರು ಹಾಕುವದರಿಂದಲೂ, ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡುವದರಿಂ 
ದಲೂ ವ್ರತವು ತತ್‌ಕ್ಷಣವೇ ನಾಶವಾಗುವದು. ಪರಾನ್ನ ಭೋಜನ 


೨೪ ಕನಾಟಕ ಧವುಳಸಿಂಧುಸಾರ. 








RNS Nd RNB 


ಮಾಡಿದರೆ ಅನ್ನವು ಯಾರದೋ ಫಲವೂ ಅವರಿಗೇ ಶೇರುವದು, ಎಳ್ಳು, 
ಹೆಸರು ಇವ್ರಹೊರತು ಕಡಲೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಮುಸಾಕಿರುವ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಉದ್ದನ್ನೂ , ಮೂಲಂಗಿ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಾ ರಗಳ.ಳೃವನ್ನೂ, ಉಪ್ಪು ಜೇನು 
ಶುಪ್ಪ ಮಾಂಸವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು, 


ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದಾದ ಹನಿರ್ದ್ವವ್ಯಗಳು. 


ಸಜ್ಜಿ, ಮ್ಯಾರೇಭತ್ತ, ಗೋಧಿ ಇವುಗಳು ವ್ರತದಲ್ಲಿ 
ವಿಹಿತಗಳಾಗಿವೆ. ಭತ್ತ, ಹೆಸರು, ಯವ, ಯಳ್ಳು, ನವಣಿ, ನೆಲಗಡಲೆ, 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಧಾನ್ಯಗಳೂ, ಬಿಳಿಯ ಗೆಣಸು, ಸುವಣ೯ದ ಗೆಡ್ಡೆಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಕಂದಗಳೂ, ಸೈಂಧ್ರಲವಣ್ಕ ಕಲ್ಲುಪ್ಪು ಹಸುವಿನ ಹಾಲು, 
ಮೊಸರು, ಶುಪ್ಪ ಇವುಗಳೂ, ಹಲಸಿನಹಣ್ಣು, ಮಾವಿನಹಣ್ಣು, ತೆಂಗಿನಕಾ 
, ಅಳಲೇಕಾಯಿ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಬೇರಿಗೆ, ಶುಂಠಿ, ಹುಣಸೀಹಣ್ಣು, ಬಾಳೇ 
ಹಣ್ಣು ಲವಲೀಫಲ ( )ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ, ಬೆಲ್ಲ ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕ 
ಶಬ್ಬಿನಲ್ಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು [ ಸಕ್ಕರೆಗಳು | ಎಣ್ಣಿ ಯಲ್ಲಿ ಬೇಯಸದಿರುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು [ಅರ್ಥಾತ್‌ ಫ್ಭುತರಕ್ತ್ವಗಳು] ಅನ್ನಗಳು ಹವಿದ ೈಳವ್ಯಗಳಾ 
ಗಿವೆ. ಕೆಲವುಕಡೆ ಆಕಳ ಮಜ್ಜಿಗೆಯ, ಎನ್ಮೆಯ ಶುಸ್ಪವೂ ಹವಿದ್ದ ಪ್ರಳವುು 
ಗಳಾಗಿ ಎಣಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿವೆ. ವ್ರತವಿಧಿಯನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಹೇಳದಿರುವ ಸ್ಥಳ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಪಾ"ದಿ ಪರಿಮಾಣ ಉಳ್ಳ ಚಿನ್ನದ ಆಥವಾ ಬೆಳ್ಳಿ ಯ ಪ್ರ ತವೆ 
ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹೋಮಕ್ಕೆ ದ್ರ ವ್ಯವ ಹೇಳಲ್ಪ ಡದಿದ್ದರೆ ಆಜ್ಯ 
ದಿಂಡ ಹೋಮುವು, ದೇವತೆಯನ್ನು ಹ ಪ್ರಜಾಸತಿ ದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿದಿರುವ ಸ್ಫೃಳಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಸ 
ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳದಿದ್ದರೆ, 
ನೂರೆಂಟಾಗಲೀ ಅಪ್ಪತ್ತೆಂಟಾಗಲೀ ಎಂಬಾಗಲೀ ಹೋಮದ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತೆ. ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಪೂರ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಉದ್ಭಾ 


ಡೆ 
ಪನೆಯನ್ನು ಹೇಳದೇ ಸ ಗೋವನಷ್ನಾ ಗಲೀ ರ ಬ 1 





೨ ಆರು ಗುಂಜೆಯ ತೂಕಕ್ಕೆ ಮಾಷನೆಂದು ಹೆಸರು 


ಛಿ isos ಪರಿಚ್ಛೆ ದ, ೨7% 


po we ಹಾ ಇ ಬ ಯ್‌ ಫು ದಲೂ ಷು ಯ bene ue TER Su Te ಜೂ ಜಿ 


ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಂಗವಾಯಿಕೆಂದಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹೇಳಿದರೆ, 
ವ್ರತವು ಸಾಂಗವಾಗುವದು. ದಸ್ಲಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು *ನಂತರದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಅನುಗೈಹರನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಅನ್ತಯಿಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ ಹಿಡಿದ ವ್ರತವನ್ನು ಬಿಡುವದರಲ್ಲಿ ಚಂಡಾ 
ಲಸಮಾನತ್ವವು. ವ್ರತವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧವೆಯರು ನಾವಾ 
ಬಣ್ಣದ ಆಥವಾ ಕೆಂಪೇನೊದಲಾದ ಬಣ್ಣದ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು. 
ಬಿಳೇ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನೇ ಉಡಬೇಕು. 
ವ್ರತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂತಕಾದಿಗಳು ಬಂದರೆ ನೀರ್ಣಯ. 
ಹಿಡಿದ ವ್ರಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂತಕಾದಿಗಳು ಬಂದರೂ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಾಗಿದ್ದರೆ 
ರಜಸ್ತಲೆಯರಾಗಿದ್ದರೂ, ಜೃರವೇ ಮೊದಲಾದ ರೋಗಗಳು ಬಂದಿದ್ದರೂ, 
ಶರೀರಸಂಬಂಧಗಳಾದ ನಿಯಮಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ತಾನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂಜಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಇತರರ ಮೂಲಕ ಮಾಡಿಸಬೇಕು, ಹೊಸ 
ದಾಗಿ ವೃತಾರಂಭವು ಮಾತ್ರ ಸೂಕಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡದು. 
"ಕಾಮ್ಳೇ ಪ್ರನಿಧಿರ್ನಾಸ್ತಿ ನಿತ್ಯೇ ಸೈಮಿತ್ತಿ ಕೇಚಸಃ | 
ಕಾರ್ಯೇಫ್ಯಕ, ಮಾಡೂರ್ದ್ವ ಕೇಚಿತ್‌ ಪ್ರತಿನಿಧಿಂ ವಿದ:$||'' 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ವಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯು ಇಲ್ಲ. ಅದು ನಿತ್ಯನೈಮಾತ್ತಿಕಗಳಿಗೇ 
ಸರಿ. ಕಾಯೊಳೀಸಕ್ರಮಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಸೂಶಕಾದಿಗಳು ಒಂದರೆ ಆಗ ಕಾಮ್ಯ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯು ಉಂಟೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ನಸ್ಯ್ಯಾತ್ರ್ರತಿನಿಧಿಮ೯ಂತ್ರಸ್ತಾನಿ ದೇವಾಗ್ನಿ ಕರ್ಮಸು | 
ನಾಪಿಪ ರೈತಿನಿಧಾತವ್ಯ a ನಿಷಿದ್ಧ ೦ ವಸ್ತು ಕುತ್ರ ಚಿತ್‌ || 
ಮೇತ್ರಕ್ಕೂ, ಗಂಡನಿಗೂ, ಡೀನತೆಗೂ, ಆಗ್ನಿಗ್ಳೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಪ್ರ 
ನಿಧಿಯ. ಇಲ್ಲ. ನಿಸಿದ್ಧವಾದ ವಸ್ತುವನ್ನೂ SN ಪ್ರ 
ನಿಧಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು, 
ಉಪವಾಸ, ಪಾರಣೆ, ಎಳಭಕ್ತಾದಿಗಳು ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಬಂದೊ 
ದಗಿದರೆ ನಿರ್ಣಯ. 
ವ್ರತವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಒಂದು ದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಬಂ 
ದೊದಗಿದರೆ, ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದ ದಾನ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು 


ತ್ರಿ 
ತ್ರಿ 


೨ &. ಕನಾ೪ಟಕ ಧವೈ೯ಸಿಂಧುಸಾರ. 


os ವಾ a ಹ ಈ ೫೫೫0 ಟ್‌ 


ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಡಿಸಬೇಕು. | | 

ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ದ ಗಳಾದ ನಕ್ಕೆ ಭೋಜನನೂ, ಉಪವಾಸವೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳೂ ಬಂದೆೊದಗಿದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು ತಾನೇ ಮಾಡಿ ಉಳಿದ 
ವೆಗಳನ್ನು ಹೆಂಡತಿ, ಮಗ ಇವರ ವೂೂಲಕ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಹಕುರ್ದಶಿ, 
ಆಷ್ಟ ವಿಯೇ ನೊನಲಾಗವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಗಲು ಭೋಜನ ನಿಷೇಧವೂ, ಬೇರೊಂ 
ಗುಟ್ರೃಶದ ಪಾಗಣಿಯ/ ಸಕಾ ನಿಕಾ ಪ್ರಾಪಲ್ಮವಾಗರೆ, ಚತುರ್ದಶಿಯೇ 
ಖೊದಲಾದಟ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ದಿಲಿ ಭೋಜನವು ನಿಷೇಧವು. ಆಸೆಯಿಂದ ಮಾಡುವೆ 
ಭೋಜನ ಪರವಾದ್ದರಿಂಗಲೂ, ಪಾರಣೆಯು ವಿಧಿಪ್ರಾಪ್ತ ವಾದು ದರಿಂದಲೂ 
ಆ ದಿನ ಊಟಿರನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಭಾನುವಾರವೇ ಮೊದಲಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಕಷ್ಟ ಚತುರ್ಥಕ ಬೊದಲೂದ ವ್ರತವು ಬಂದಲ್ಲಿ ಆ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಊಟಿನನ್ನೇೇ ಮಾಡಬೇಕೆ. ಅನ್ನ ವಿಯ ಸಿಇದಲಾದವುಗಳಿಂದ 
ಹಗೆಲು ಭೋಜನ ನಿಸೇಧವೂ ಜತಗ ಐಾಿರಾದಿ ಸಿಮಿತ್ಲೆದಿಂದ ರತಿತ್ರಿ ಭೋ 
ಜನ ನಿಸೇಧವೂ ಒದಗಿದರೆ, ಆ ದಿನ ಉಪನಣಾಸ ವಸಾಡಬೇಕೆಂದು ಆಥಳ 
ಖಾಗುನರು. ಪುತ,ವಂತನಾದ ಗೈೆಸಸ್ಸನಿಗೆ ಸಂಕೃಮಣ ನಿಮಿತ್ತವಾದ 
ಅಗಿಗಾನು ವಿಸೇಭುವೂ, ಅಷ ೫ ಇದಿ ನಿವಾತ್ಮಕವಾಡ ಭೆೋಗನ ನಿಷೇಧವೂ 
ಾನಶಕ್ಕಾದರೂ ಒದಗಿದರೆ, ಆ ದಿನ ಏುಫೂದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಉುಸಹೋರಮಾಡಿ 
ಉನವೂನಸರನ್ನೇ ಟಾಡಬೇಕು, ಚಂಂದ್ರಾಯೆಣ ್ರತದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಏಕಾ 
ದಶಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಬಂದರೆ ಆ ವ್ರತೋಕ್ಕ ಗ್ರಾಸ ಸಂಖ್ಯ್ಕಾನಿಯ 
ಬಕಾನುಸಾರ ಊಟವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು; ಆಂದರೆ ಆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
ತುತ್ತುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದಾಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುತ್ತೋ, ಅಷ್ಟು ಶುತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕು. ಕೃಛ್ರಾದಿ ಪ್ರತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ 
ನಡಿಸಬೇಕಂದು ತಿಳಿಯುವದು, ಇದರಂತೆಯೆ ಒಂದು ದಿವಸ ಉಪವಾಸ 
ಮಾರನೆಯ ದಿವಸ ಪಾರಣೆ ಎಂಬ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ [ಧಾರಣೆ ಪಾರಣೆ] ಏಕಾದಶಿ 
ಯ ದಿವಸ ಪಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದಲ್ಲಿ ವಾರಣೆಯ ಕೆಲಸನನ್ನು ಜಲ 
ದಿಂದ ಮುಗಿಸಿ, ಉಪವಾಸವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ದ್ವಾದಶಿ 
ಯಲ್ಲ ಮಾಸೋಪವಾಸ, ಶ್ರಾದ್ಧ, ಪ್ರದೋಷ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಪೋರಣೆಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವು ಬಂದರೆ ಆಗೆ ಉದಕದಿಂದ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡ 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ, ೨೬ 
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ಬೇಕು. ಏಕಾದಶಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವು ಬಂದಾಗ 
ಪ್ರತ್ರವಂತನಾದ ಗೃಹಸ್ಥ ನಿಗೆ ಸಂಕ್ರಮಣನಿಮಿತ್ತ ಕವಾದ ೮ ಪವಾಸ ನಿಷೇ 
ಧವೂ ಏಕಾದಶಿನಿಮಿತ್ಶ್ಚ ಕವಾದ ಉನವಾಸವೂ ಬಂದೊದಗುವವು. ಆಗ ನೀರ 
ನ್ನಾಗಲಿ, ಗೆಡ್ಡೆ-ಗೆಣಸುಗಳನ್ನೂ ಗಲಿ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ ಗಲಿ, ಹಾಲನತ್ತಾಗಲಿ, 
ಆಹಾರವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಎರಡು ಉಪವಾನಗಳಾಗಲೀ, «ರಡು 
ನಕ್ಕ ಗಳಾಗಲೀ ಎರಡು ಎಕಭಕ್ಕ ಗಳಾಗಲೀ ಒಂದೇ ದಿನದಕ್ಷೆಯೇ ಬಂದರೆ, 
ಆಗ “ಅಮು ಕೋಪವಾಸಂ ಅಮುಕೋಪವಮಾಸಂಜೋಭಯಂ ತಂತ್ರೇಣ 
ಕರಿಸ್ಕೆ'' ಈ (ವೃತ) ಸಂಬಂಧವಾದ ಉಪವಾಸ ಅ (ವೃತ) ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಉಪವಾಸ ಇವೆರಡನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿಯೇ ಸೇರಿಸಿ, ಮಾಡ; ತ್ತೀನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪ 
ಮಾಡಿ ಉಪವಾಸ-ಪೂಜಾ-ಹೋಮೂದಿಗೆನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿಯೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಎಂದಾದರೂ ಉಪವಾಸ ಮತ್ತ ಎಕಭಕ್ಕಗಳು ಒಂದೇದಿನಸದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂ 
ದರೆ, ಆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ತಿಥಿಗಳು . ರಡು ಇರುವ ಕ್ಲೆ ದಲ್ಲಿ ಗಿ“ ಕಾಲಸ್ಯ ಕ್ಲಿ 
ಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಒಂದನ್ನು ಹಿಂದಿದೆ ತಿಥಿ ಯಲ್ಬಯೂ, ಇಲೆಸನೆಯದನ್ನು 
ಕ 


% 
ತಾನು ಒಂದನ್ನು ಮಾಡಿ, ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಮಗನೇ ಸೊದಲಾಬದವರಿಂದ 


ಕಿಥಿಯಲ್ರಿಯೂ ಆಚರನಬೇತ:. ತಿಥಿಯ ಅಹಂಗೆ ಗಿದ್ದ ನೆ, 
wd 


ಮೂಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆ "ಈ9ರ್ದು 0 ನ್‌ ಸ್ಗು ಬಾಧಕಂ' 
ಕಾಮ್ಯವು ನಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಬಾಧಕವಾಗಿರುತ್ತಿ, ಏಎಂಬಿನೇ ಬೆಣಬಲಾದ ಬಾಶ್ಯ 
ಗಳು ಇರುವದರಿಂದ ಕಾಮೃ ನಿಶ್ಯಾದಿಗಳ ಒಲಾ--ಬಲಗೆಳನ್ನೂ, ಸಾಧಕ. 
ಬಾಧಕಗಳನ್ನೂ , ಸಂಭವಾಸಂಭವಗಳನ್ನೂ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಖೀಗೆ ಮಾಡ 


ಬೇಕೆಂಒತಿವದನ್ನು ೭ ಚಕಿರನಾಡಿ ಗೂಹಿಗಿ) ತಿಳಿದು ಕಳ್ಸಿ ನೇಕ, 


ಇಲ್ಲಿಗೆ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ರ ತನರಿಭೂಷು ಎಂಟ ಆರನೆಯ ಉದ್ದೇಶವ್ರಿ ಬ.ಗಿಟು ದು. 


ಗಾ ಧಾನ್‌ ದಾ ಳಾ 






೨ಲೆ ಕರ್ನಾಟಿಕ ಧಮಳಸಿಂಧೆಸುತಿರ, 


ರ ಹ ಲೊ ಲ ್‌ ಯ್‌ ವವ ಮಯ ದಾರು ಸ 






ಪಾಡ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದ ತಿಥಿಗಳ ನಿರ್ಣಯ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಪಾಡ್ಯದ ನಿರ್ಣಯ. 

ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಪಾಡ್ಯವು ಅನರಾಹ್ಣೃವ್ಯಾಪ್ತ್ಮಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ವೂಜಾವ್ರತಾ 
ದಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಮಾವಾಸ್ಯಾ ವೇಭೆಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, 
ಸಾಯಾಹ್ನವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೂ ಪೂರ್ವವಿದ್ಧ ವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಮಾಧ 
ವಾಚಾಯಳರ ಮತವು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ದ್ವಿತೀಯಾ ಯುಕೆ ವಾದದ್ದನ್ನೇ 
ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಬಹುಳ ಪಾಡ್ಕವನ್ನೆಲ್ಲಾ ದ್ವಿತೀಯಾ ಯುಕ್ತವಾದ 
ದ್ವನ್ನೇ ಗ 1 ಹಿಸಿಬೇಕು. ಉಪವಾಸ ವಿಷಯದಲ್ಲಾದರೆ ಎರಡು ಪಕ್ಷ 
ಗಳ ಪ್ರಶಿಪಶ್ನುಗಳನ್ನು ಪೂರ್ವ ವಿದ್ಠವಾದದ್ದನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಆಪರಾಸ್ಸ ವ್ಯಾ ಪಿನಿಯಾದ ಪಾಡ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಉಪವಾ 
ಸಾದಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕಷ್ಟೇ? ಸಂಕಲ್ಪ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಾಡ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದ ತಿಥಿಯ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಪಾಡ್ಯ 
ವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅಮಾವಾಸ್ಕಾದಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಕೂಡದು. ಹೀಗೆಯೇ ""ಉಪೋಷ್ಯಾ ದತ್ತಾ ದಶೀ ಶುದ್ಧಾ'' "ಶುದ್ಧ 
ವಾದ ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು' ಇತ್ಯಾದಿ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ, ಏಕಾದಶೀವ್ರತ ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಸಂಕಲ್ಪ, ಪೂಜೆ ಮೂಡಲಾದವುಗ 
ಳಲ್ಲಿ "ಏಕಾದಶೀ' ಎಂತ ಹೇಳಬೇಕೇ ಹೊರತು "ದ್ಯಾದಶಿ' ಎಂತ ಹೇಳಕೂ 
ಡದು. ಆದರೆ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ, ಆಗ್ಲಿ ಹೋತ್ರ ಇತಾದಿ ಕಮ೯ಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಯಾಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳ ದ್ವಾದಶ್ಕಾದಿ ತಿಥಿಯನ್ನೇ ಹೇಳಬೇ 
ಇಂದು ನನ್ನ (ಆಂದರೆ ಧಮು್ಗಸಿಂಧು ಕಾರನ) ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಸಂಕಲ್ಪ 
ಮಾಡುವದೂ ಕೂಡ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಉಷಃಕಾಲದಲ್ಲಿಯಾ 
ಗಲೀ, ಸೂಯೊೋದಯಾನಂತರ ಪ್ರಾತಃಕಾಹವೆಂಬ ಆರು ಗಳಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲಿನ ನಾಲ್ಕು ಗಳಿಗೆಗಳೊಳಗಾಗಿಯಾಗಲೀ ಪ್ರಶಸ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತೆ. ವರ 
ನೆಯ ಮುಹೂರ್ತ ವಾದ ಕೊನೆಯ ಎರಡು ಗಳಿಗೆಗಳು ನಿಷಿದ್ಧ ಗಳಾಗಿವೆ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರತಿನನ್ನಿಣಳಯನವೆಂಬ ಏಳನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 
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ವೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ, ೨೯ 


ತ 
ದ್ವಿತೀಯಾ ನಿರ್ಣಯ. 

ಬಿದಿಗೆಯನು, ಶುಕ್ಲ ಸಕ್ಸ್ಟದಲ್ಲಿ ತದಿಗೆಯ ವೇಧೆಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನು ಗ್ರಹಿ 
ಸಬೇಕು, ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ್ಮದಲ್ಲಿಯಾದರೆ ಅಹಃರ್ರಮಾಣವನ್ನು ಎರಡುಭಾಗ 
ಮಾಡಿ ಪೂವಾಳಥ್ಸ ವೆಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು 
ಇದ್ದರೆ ಪಾಡ್ಕದ ವೇಧೆಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರೆಹಿಸಬೇಕು; ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, 
ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಯೂ ಶದಿಗೇ ವೇಧಯಃಳೃದ್ಧನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ದ್ವಿತೀಯಾ ನಿಣ೯ಯವೆಂಬ ಎಂಟೆನೆಯೆ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 

[ ೧ 
ತೃತೀಯಾ ನಿರ್ಣಯ. 

ರಂಭಾವ್ರತದಲ್ಲಿ ದ್ವೀತೀಯಾವೇಧೆಯುಳ್ಳ ತೃತೀಯೆ (ತದಿಗೆ) ಯನ್ನೂ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಇತರ ವ್ರಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಿದಿಗೆಯು ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ 
(ಆರು ಗಳಿಗೆ) ನಿದ್ದು, ಅದರ ಮೇಲೆ ತದಿಗೆಯು ಬಂದಿದ್ದಕ್ಕೆ ಬಿದಿಗೆಯ 
ವೇಧೆಯುಳ್ಳ ಆ ದಿನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಾರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ತದಿಗೆಯು ಆರು 
ಗಳಿಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಆ ಪರದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಬಿದಿ 
ಗೆಯ» ಆರು ಗಳಿಗೆಗಿಂತ ಕಮ್ಮಿ ಯಾಗಿದ್ದ, ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ತದಿಗೆಯು ಆರು 
ಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಆಗ ಬದಿಗೇ ವೇಭೆಯುಳ್ಳ ಹಿಂದಿನದಿನವನ್ನೇ ಸ್ವ್ರೀಕ 
ರಿಸಬೇಕು, ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಬಿದಿಗೆಯು ಆರುಗಳಿಗೆ ಇದ್ದು, ಮಾರನೆಯ 
ದಿನದಲ್ಲಿ ತದಿಗೆಯು ಆರು ಗಳಿಗೆಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಮಾರನೆಯ 
ದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಗೌರೀವ್ರತದಲ್ಲಿ ಮಾಕ್ರ ಕಲಾಕಾಷ್ಠಾದಿ 
ಆಲ್ಬಕಾಲದ ಬಿದಿಗೇ ವೇಧೆ ಇದ್ದರೂ ಆ ತದಿಗೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪರದಿನ 
ದಲ್ಲಿ ತದಿಗೆಯು ಕಲಾಕಾಷ್ಠಾದಿ ಆಲ್ಬಕಾಲವಿದ್ದರೂ ಆದನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಯಾವತ್ತಾದರೂ ತಿಥಿಯ ಕ್ಲಯೆದಿಂದ ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ಥೀ 
ಯುಕ್ತವಾದ ಶದಿಗೆಯು ಶಿಕ್ಕದೇ ಇದ್ದು, ವೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ದ್ವಿತೀಯಾವೇಧೆ 
ಯೊ ತಪ್ಪದೆಯೊ ಇದ್ದರೆ, ಅಗೆ ದ್ವಿತೀಯಾವಿದ್ಧವಾದ ತದಿಗೆಯನ್ನೇ ಪರಿ 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ತಿಥಿಯ ವೃದ್ಧಿಯಿಂದ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ತದಿಗೆಯ ಅರ 


೩೦ ಕನಾ೯ಟಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ. 











ಹಾ ನಾ ಹ 


ವತ್ತು ಗಳಿಗೆಯಿ:ದ್ದು ಮಾರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗಳಿಗೆಯೋ ಮೊದಲಾಗಿ 
ಉಳಿದಿದ್ದರೆ ಆಗ ಹಿಂದಿನದಿನದಲ್ಲಿ ಆರವತ್ತು ಗಳಗೆಯುಳ್ಳ ಶುದ್ಧವಾದದ್ದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಚತುಥೀಯುಕ್ತನಾದದ್ದನ್ನೇ ಗೌರೀವ್ರತದಲ್ಲಿ ಪರಿಗ್ರೆಹಿಸಬೇಕು, 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ತೃತೀಯಾನಿರ್ಣಯವೆಂಬ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 
[ಗಜ] 
ಚತುರ್ಥೀ ನಿರ್ಣಯ. 

ಗಣನತಿಯ ವ್ರತವಲ್ಲದ ಇತರ ಉಪವಾಸಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪಂಚಮಿ 
ಯೆಹಕ್ಕವಾದ ಚಶ.ರ್ಥಿಯನ್ನು (ಚೌತಿ) ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. ಗೌರಿ ಮತ್ತು 
ಗಣಪತಿಯ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾ ಹ್ಹ ವ್ಯಾಪ್ಮಿಯುಳ್ಳ ಚೌತಿಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರೆ 
ಹಿಸಬೇಕು. ಮಧ್ಯಾ ಹ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯು ಸಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಇದ್ದರೆ, 
ಅದನ್ನೇ ಗೆ ಗೈಹಿಸಬೇಳು, ವಿರಡು ದಿವನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯೊ 
ಇದ್ದರೂ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಎರಡು ದಖೆನೆಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಟೂ ಸಮವಾಗಿಯಾಗಲೀ, 
ವಿಷಮವಾಗಿಯಾಗಳಲೀ ಮಧ್ಯಾ ಸದ 1ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಭ್ಟಿ ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ 
ತೃತೀಯಾ ಯೋಗವು ಮುಖ್ಯಬಭಾದು ದರಿಂದ ಹಿಂದಿ ದಿನವನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿ 
ಸಬೇಕು.  ನಾಗವ್ರಶದೆಲ್ಲಿಯೋ ಅಂದರೆ 13 9ತಿಯೆತ ಖೂರ್ವ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ಮಧ್ಯೂಹ್ನೆ ದೆಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಳ್ಳದ್ಟಾಗಿದ್ದರೆ, ಪೂಬಳದಿನವನ್ನೆ ೇ 
ಗ್ರೈಹಿಕಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ "ರೋಣ, 
ಇಲ್ಲದೇ ಇರೋಣ, ಸಮವಾಗಿಯಾಗಲೀ, ವಿಷಮವಾಗಿಯಾಗಲೀ, 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಏಳದೇಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸ ಇರೋಣವೆಂಬ ಈ ನಾಲ್ಕು ಪಕ್ಷ ಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ಪಂಚವಿೂಯುಕ್ತವಾದದ್ದನ್ನೇ ಪರಿಗೈಹಿಸಬೇಕು. ಸಂಕಷ್ಟ 
ಚತುಧಿಳಯೆಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಔಂಬ್ಳೋದಂಹಿಕಾ ಕ್ರೈ ನ್ಯ್ಯಾಪ್ಲಿಯೊಳ್ಳ ಟಳಿತಿ 
ಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು.  ಚಂದ್ರೋದೆಸು ಶಾ) ಕೃಮ್ತಿಯು ಪರದಿನ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನೇ ಭಗಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆ, ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಚಂದ್ರೋದಯ ಲಕ್ಕ ವಾಸ್ತಿಯೊ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ತದಿಗಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದು 
ದನ್ನೇ ಪರಿಗೈಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿವಸಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಚಂದ್ರೋದಯ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಬ್ದ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಆಗ ಭಕದಿವಸದ ಚೌತಿಯ, ೇ ೫ದಿಗ್ರ ಹಿರಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಗೆ ಚತಧಥೀೀನಿಣ್‌ಯವೆಂಬ ಹತ್ತನೆಯ ಉದ್ದೇತವು ಮುಗಿದುದು, 


ಬಿಡಲೆ ಸರಿಚ್ಛ ಕ ಓಗಿ 


| SS 
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[೧] 
ಪಂಚಮೀ ನಿರ್ಣಯ. 

ಕರ್ಮಗಳ ವಿಷಯ ದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪಂಡವಿಯನ್ನು ಉಭಯಪಕ್ಸಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೊ ಚಶುರ್ಥೀಯ ವೇಧೆಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು; ಆದರೆ 
ಸೃ ಂದೋವವಾಸದೆಲ್ಲಯೆ 0 ನಾಗವ್ರತದನ್ಲಿಯ ಇ ಸಸ್ಟೀವಿದ್ಧವಿಂದ ಪಂಚವಿಃ 
ಯನ್ನು 4/ರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಪರದಿವಸದಲ್ಲ ನುಂಂನೆಯಿಯೆ ೨ ತ! ವಮುಹೂ 
ರೆಕ್ಕೆ ಶತಲೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದು , ಸಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮೂರ ಮುಹೂರ್ತ 
RA ಕಡಿಮೆಯಾದ ಚೌತೀವೇಭಯಃ ಇದ್ದರೆ, ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಚ್‌ೌತಿಂವೇಧೆಯು ನೂರ) ಮುಹೂರ್ತಕ್ಕೆ ಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗಿದ್ದರೆ, ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಪಂಚನೀಯು ಎರಡು ಮುಹೂಶಳ ಎದ್ದರೂ ಪರ 
ದಿನವನ್ನೇ ಅಂಗೀಕರಿಸಬೇಕು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಂಕವೀನಿಣಳ ಯೆಂಬ ಹಸೆ. ೦೧ನೆಯ ಉದ್ದೇಶ ಮುಗಿದುದು. 


ಹ 
ನಹ್ಮೀ ನೀರ್ಣಿಯವು. 
ಸ್ನುಂದವ್ರ ತದಲ್ಲ ಪೂಖಳವಿದ್ಧ ದ ಸಸ್ಟಿಯೆನ್ನೆೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಜಶರ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ನ ಸರವಿದೃವಾದದ್ದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಪಂಚವಿತಿಯತಿ ಆರು ಮುಹೂರ್ತ ಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿವೆ;ಯಾಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನದಿನ 
ದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಆಗಬಹುದು, ಷಷ್ಟಿಯಾಗಲೀ, ಸಪ್ತಮಿಯಾಗಲೀ ಭಾನು 
ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪದ್ಮ ಕಯೋಗ ವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಷಷ್ಟ್ರೀನಿಣಃ ಯವೆಂಬ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 
ತ 
ಸಪ್ತಮೀ ನಿರ್ಣಯವು. 


ಸಪ್ತಮಿಯ» ಕಮ೯ಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಷ್ಮೀಯುಕ್ತವಾ 
ದದ್ದೀ ಆಗಬೇಕು. ಯಾವತ್ತಾದರೂ ಪೂರ್ವ ದಿರಸದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ 


೩೨ ಕರ್ನಾಟಕ ಧಮಳಸಿಂಧು ಸಿರ. 


ಕಾಲಪರ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ಷಷ್ಟಿ ಯು ಇದು X ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಷಪ್ಕ್ರೀಯುಕ್ಕೆ 
ವಾದ ಸಪ್ಮಮಿಯು ಸಿಕ್ಕದೇ ಹೋಗಿ ಮಾರನೆಯ ದಿವಸ ಅಷ್ಟವಿೂ ವೇಧೆ 
ಯೂ ಇದ್ದರೆ, ಯತ್ನ ವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಮೀ ಯುಕ್ತವಾದ 
ಸಪ್ತಮಿಯನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇದರಂತೆಯೇ ಮಿಕ್ಕ ತಿಥಿಗಳ ನಿಣ೯ಯ 
ವನ್ನೂ ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿಯಶಕ್ಳುದತ್ಹ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸಪ್ತ ವಿಂನಿರ್ಣಯವೆಂಬ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು, 


ತೀಜಕಾಕಾಹುರಲೆ ದ ಪನಾೂವಿಮುಣಿವಾಷೀನು ತಕಮಿಸಾಕತಸಾಲಳಟಾ 


ರ 
ಅಷ್ಟಮೀ ನಿರ್ಣಯ. 

ವ್ರತಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನವಮೀಯಾಶವಾದ 
ಆಷ್ಟಮಿಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಮೀಯುತ 
ವಾದ ಅಷ್ಟವಿಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಮಿಳಿತವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಶಿವೋಶ್ಸವ ಶಕ್ತ್ಕ್ಯುತ್ಸವಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ನನವಿೂಯುಕ್ತ 
ವಾಡದ್ದನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಮೊದಲು 
ಗೊಂಡು ಅಪರಾಹ್ನ ಸೂತಿ:ಯಾಗುವದರೊಳಗಾಗಿ ಒಂದು ಮುಹೂರ್ತ 
ಮಾತ್ರವಾದರೂ ಅಷ್ಟ ವೂಸಂಬಂಧವು ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅದು ಗ್ರಾಹ್ಯವಾದ 
ಬುಧಾಷ್ಟವಾೂಯಾಗಿರುತ್ತೆ. ಸಾಯಾಹ್ನ ದಲ್ಡಿಯೊ, ಟೃತೃ್ರಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ 
ಶ್ರಾವಣವೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಮಾಸಗಳಲ್ಲಯೂ, ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷ್ಮ ದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಹ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಬುಧವಾರಕ್ಕೆ ಆಷ್ಟ ಮೀ ಸಂಬಂಧವು ಉಂಟಾ 
ದರೂ ಅದು ಬುಧಾಷ್ಟಮಿಯೆಂದು ಆಂಗೀಕರಿಸಕೂಡದು, ಕೆಲವರು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಕೃಷ್ಲಾಷ್ಟಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಕಾಲಭ್ಭರವನ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಉಪ 
ವಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಶಿರ ಕೃಪ್ಲ್ಯಾಷ್ಟ ಮಿಯಲ್ಲಿ ಭೈರವ 
ಜಯೆಂತಿಯಾದ ಕಾರಣ ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನಿಣಣಯ ಮಾಡುವದು 
ಯುಕ್ತವಾದುದರಿಂದ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ್ಭ್ಯಾಹ್ನವ್ಯಾಪ್ತಿಯಾಳ್ಳ ಅಷ್ಟ 
ಮಿಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 


ಯು ಇದ್ದರೆ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಪ್ರದೋಷಕಾಲಕ್ಕೆ 


೫ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ, ಸಿಹಿ 


PP ಹ ಯ 


ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳ ದ್ದನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೌಸ್ಲುಭಕಾರರು ಹೇಳಿರುವದ 
ರಿಂದ ಎರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರದೋಷಕಾಲ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ದ್ವಲ್ಪಿ ಎರಡು ವಾ 
ಕೃಗಳಿಗೊ ವಿರೋದ ಇಲ್ಲದೆ ಇರ. ವದಕ್ಕಾಗಿ ಪರದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪೃದೋಷಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಮ ಧ್ಯಾಹ್ನಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರವೇ 
ವಸ್ಕಿಸ್ಲಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಆಗ ಬಹುಜನ ಶಿಷ್ಟರ ಆಚರಣೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರದೋಷವಕ್ಕಾ 


ನಿ 
ಪ್ರ್ರಿಯುಳ್ಳ ಹಿಂದಿನ ದಿನವನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ “೨ರ್ಕಪವಲದ್ವ 


ಛೆ 
ಯೇರಾಶ ಚತುರ್ದಶ್ಶಷ್ಟ್ರವೀ ದಿವಾ'' | ಭಾನುವಾರ, ವೂಣಿಳಮಾ ಅಮಾ 
ವಾಸ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯ.ೂ, ಹತುಣಳಕಿ ಅಷ್ಟವಿ:ಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಗೆಲಿನಲ್ಲಿಯೂ 
(ಭೋಜನವು ನಿಷಿದ್ಧವಾಗಿದೆ.) ಎಂಬ ವಚನದಿಂದ ಊಟ ಮಾಡುವದನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕೆಂಬುವದೊಂದು ಹೊ ಇಲ್ಲಿ ಯಕವ ವ್ರೈತವೂ ಇಲ್ಲ. ""ನಿಷೇ 
ಧಕ್ತು ನಿವೃತ್ತ ತ್ಯಾ ಕಾಲಬೂತ್ರಮಸಪೇಕ್ಸತೆ'' "ನಿವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ಆರ್ಥ 
ವುಳ್ಳ ನಿಷೇಧ ಶಬ್ದವು ಕಾಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅಪೇಕ್ಸಿಸುವದು' ಎಂಬ ವಚ 
ನನಿಂದ ಭೋಜನಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಾ ಸಿಯ ಅಷ್ಟಮಿಯನ್ನು ಬಟು, ನವ 
ಮಿಯೆಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಸಪ್ಪವಿೀಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಊಟಮಾಡಒಹುಡದೆಂತ ತೋರುತ್ತೆ, 
ಇದು ಯುಕ್ಕವೋ, ಆಯಕ ಪೋ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿದ್ವಾಂಸರು ವಿಚಾರಿ 
ಸಬೇಕು. (ಬಂದು ಧಮಸಿಂಧು ರರು ಅಭಿಪೂಯ ಪಡುತ್ಮಾರೆ.) 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅಷ್ಟವಮೀನಿಣಳ ಯ ವೆಂಬ ೧೪ನೆ) ಉದ್ಮೇಶವು ಮುಗಿದುದು, 
ಗ ೧೭] ನವಮೀ ನಿರ್ಣಯ. 

ಬಲಾ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೆ, ಅಷ್ಟಮೀ ಯುತವಾದ ನವಮಿಯನ್ನೇ 

ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲಗೆ ನವಮೀನಿಣಳಿಯವೆಂಬ ೧೫ನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 
೬ ಎ 
[ ೧೮] ದಶನೀ ನಿರ್ಣಯ. 

ಉಪವಾಸಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನವಮೀ ಯುಕ್ತವಾದ ದಶವಿ.ಯನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರ 
ಹಿಸಬೇಕು. ನವವೂ ಯುಕ್ಕವಾದದ್ದು ದೊರೆಯದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶೀ 
ವಿದ್ಧವಾದದ್ದನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸಬಹುದು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ದಶನೂನಿಣ೯ಯನವೆಂಬ ೧೬ನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು, 





ಓಳ ತ ಭಾ ಸಿಂಧುಸಾರ. 


ee ಚ ಚತ 


Kae 
ಏಕಾದಶೀ ನಿರ್ಣಯ. 


ಎಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸವ, "ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಊಟ ಮಾಡಬಾರ 
ದೆ'ಂಬ ಚಟ ಟಾ ವ್ರ,ತರೂಪವಾದದೆಂತಲೂ ಎರಡು 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತೆ, ಮೊದಲನೆಯದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ರವಂತನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೂ 
ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ದಲ್ಲಿ ಸಹಾ ಆಧಿಕಾರವಿರುತ್ತೆ. ವ್ರತರೂಸವಾದ ಉಪವಾಸವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಪುಶ್ರವಂತರೂ ಗೃಹಸ್ಕರೂ ಕೂಡೆ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಾರದು. 
ಆದರೆ "ಏಕಾದಶೀವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ' ದು ಮಂತ್ರವತ್ತಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಊಟಿ ಮಾಡುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ 
ಅನುಸಾರವಾದ ನಿಯವಮದಿಂದಿರಬೇಕ. ತಿಥಿಯ ಕ್ಷೃಯವಾದಾಗ ಶುಕ್ಲ 
ಕಾದಶಿಯ.ಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆ:ರೇ ಎಂದು ಕಳಿಯತ್ಕದು. ಶಯನೈಕಾದಶಿ 
ಗೂ (ಅಪಾಢ ಶು|೧೧) ಬೋಧನ್ಸೆಕಾದಶಿಗೂ (ಕಾರ್ತಿಕ ಶು ||೧೧) 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಕೃಷ್ಣ ರಕ್ತದ ಏಕಾಗಶಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕ್ರವಂಶರಾದ ಗೃಹ 
ಸ್ಕರೇ ಮೊದಲಾದ ಸಕಲರಿಗೂ ಉಲವಾಸ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರವಿ 
ರುತ್ತೆ. ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಾಯುಜ ಗವ ಲಭಿಸಬೇಕೆಂದೂ, ಆಯುಷ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗಬೇಕೆಂದೂ, ಧುಕ್ಕಳಾಗಬೇಕೊದೂ ಅಪೇಕ್ಷ್ಟಿಸುವವರು ಕಾಮ್ಯವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸುವ ವ್ರತವನ್ನು ಎರಡು ಪಕ್ಷ ಗಳಲ್ಲಿಯ ಇ, ಮಾಡಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ನಿಷೇಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಮೈಸ ಸ್ಸ ವಗ್ಬಹ್ಯೃ ರಿಗೆ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಏಕಾದಶಿ 
ಯಥ್ಲಿಯೂ ಉನವಾಸ ಮಾಡಬೆ: ಕಾದನ್ಜು ನಿಶೃವು. ವಿಕಾದಶೀವ್ರ ತವನ್ನು 
ಮಾಡದೇ ಬಿಡುವದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತ ಐಾಯೆ ಉಂಟೆಂದೂ, ಮಾಡ,ವದರಲ್ಲಿ ಐಶ್ವ 
ರ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಫ-ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುರದೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಒರುವದರಿಂದ ಈ 
ವ್ರತವು ಶೈವ, ವೈಷ್ಣವ, ಸೌರ ಇನರೇ ಮೊ೭ಒಲಾದೆ ಸಕಲ ಮತದ ಜನ 
ರಿಗೂ ನಿತ ವೂ, ಕಾಮವೂ ಕೂಡ ಆ” ದೆ. ಕೆಲವರು ಒಂದು ಮುಹೂ 
ರ್ತವೇ ಮೊದಲಾದಷ್ಟು ಶನಿಯು ಇದ್ದರೂ “ದು "ದಕವಿ:ಯೆಲ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ಊಟವನ್ನೇ ಐರಾಡಬೇಕೆಂದೂ ಸ4ಯೊಳೀದಯಕ್ಕೈಂತಲೂ ಮುಂ 
ಚಿತವಾಗಿಯೇ. ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ ಇರುವ 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೆ ದೆ, ೩ಜಿ 


ಮಾ ಮ ದ |60 


ದಾ ಸ ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಿ ಗೆ 2 ಇನಗಳೂ ಉಪದ ಸ ಎಫಾಡಬೇಕೆಂದೂ ತಿಥಿ 








ಪಾಲನೆಯನ್ನು PR ರೆ. (ಅದರೆ ದಶಮಿ ಫ, ೨-೦ ಉಪರಿ ಏಕಾ 
ದಶಿ ೫೭-೩೦, ಮಾರನೆಯ ದಿನ ದ್ರಾದಶಿ ೬೦-೦, ಆ ಮಾರನೆಯ ದಿನ 
ದ್ವಾದಶಿ ೧-೦ ಹೀಗೆ ಇದ್ದರೆ, Re ಯತಿಕ್ಷವಾದ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 
ಊಟವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂತಲೂ ದ್ರಾದಶಿ ಇರುವ ಮುಂದಿನ ಎರಡು ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಸವಾಗ ಮಾಡಬೇಕೆ ಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ,) ಇದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ಎಂಟು ವಷ” ವಯಸ್ಸಾದ ಮೇಲೆ ಾಐ೦ಭಕ್ತು ವರ್ಷಗಳು ತುಂಬುವವರಿಗೂ 
ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮವಾಡಬೇಕ:. ಶಕ್ತಿಯಿಃದ್ದರೆ ಎಂಭತ್ತುವಷಳವಾದ 
ಮೇಲೂ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಗಂಡನುಳ್ಳ ಸ್ತ್ರೀಯರು (ಸುಮಂಗಲೆಯರು) ಗಂಡನ ಅಥವಾ (ತಂದೆ 
ಯವಮಸೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ) ಶಂದೆಯ ”ಥವಾ ತಕ*ಸ್ಪಾನೀಯರ ಅಪ್ಪಣೆಯ 
ಲ್ಲದೆ ಉಪವಾಸವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆ ವ್ರಶನು ನಿಷ್ಟಲವಾಗುವದಲ್ಲದೆ, 
ಗಂಡನಿಗೆ ಆಯಬಷ್ಯವು ಕ್ರೀಣನಾಗೆ.ವೆದು; ಬತ್ತು ಆಕೆಗೆ ನರಕಪಾಸಪ್ತಿ 
ಯೂ ಆಗುವನು. ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆಶಕ್ಕರಾದವರು ವಕ್ರ 
"* ನಕ 0 ಹನಿಷ್ಠಾನ್ನ, ಮೆನೌದನಂವಾ, ಫಲಂ, ತಿಲ, ಕ್ಷೀರ, ವಮ 
ಥಾಂಬಾ, ಚಾಜ್ಕಂ || ಯಶ್ಸಂಜ ಗವ್ಗೆಂ, ಯದಿಚಾಸಿವಾಯಃ8, ಪ್ರಶಸ್ತ 
ಮತ್ರೋತ್ತರ ಮುಕ ಕರಂಚ||'' "ನಕ್ಕಭೆಳೋಒನವೂ, ಅನ್ನ ವಲ್ಲದ ಹವಿದ್ರಳ 
ವ್ಯವೂ, ಹಣ್ಣು , ಎಳ್ಳು, ಹಾಲು, ನೀರ', ತ:ಪ್ರ, ಪಂಚಗವ್ನ ವ್ಯ, ವಾಯ 
$c ಮುಂದೆ 00012) ಶ್ರ ಷ್ಮ ವಾದನ್ನೆಗಳ' ೦ಬ ಈ ಪಕ್ಷ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯ ತಾರತಮ್ಮಾನುಸಾರ ಯಾವದಾದರೊಂದನ್ನು ತೆಗೆದ: ಕೊ 
ಳ್ಳುತ್ತಾ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ನಡಿಸಬೇಕೇ ಹಸರತ; ಬಿಡಕೂಡದು. ಪ್ರಮಾ 
ದಾದಿಗಳಿಂದ ನಿಕಾದಶಿಸುಲ್ಲಿ ಉನಖಾಸಾಎಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ತಪ್ಪಿದರೆ ದ್ರಾ 
ದಶಿಯಲ್ಲಿಯಾ ದರೂ ವ್ರೈತನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕ), ದ್ಯಾದಪಿಯೆಲ್ಲಿಯೂ ee: 
ಬಿಟ್ಟಲ್ಲಿ ಯಾವಮಧ್ಯವೆಂಬ ಚಾ:ದ್ರಾಯಣನನ ್ನಿ ಮಾಡುವದು ಪ್ರಾಯ 
ಶ್ಲಿತ್ತವಃ ನಾಸ್ತಿಕಶ್ತದಿಂದ ಬಿಟ್ಟರ ಪಿಪೀಲಿಕಾಆಧ್ಯೈವೆಂಬ ಚಂದ್ರಾಯ 
ಇವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಆಶಕ್ಕರಾದ ಗಂಡ, ತಂದೆ ಇವರೇ ಮೊದಲಾದವ 


ರಿಗೋಸ್ಕರವಾಗಿ ಹೆಂಡತಿ, ಮುಗ, ಕ್ಕ ತಂಗಿಯರು, ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರು 


ಓಕ ಕರ್ನಾಟಿಕ ಧವು೯ಸಿಂಧ:ಸಾರ. 


ಹ ಟಂ ರ SE ದ ಸಭ SR A ee 


ಇವರೇ ಮೊದಲಾದವರು ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು ನಡೆಸುವದರಲ್ಲಿ ನೂರು 


ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಪುಣ್ಯ ಉಂಟು. 
ಏಕಾದಶೀವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ದಿನ ನಿರ್ಣಯ. 


ಈ ವ್ರತಾಧಿಕಾರವುಳ್ಳವರು ವೈಷ್ಣವರೆಂತಲೂ, ಸ್ಮಾರ್ತರೆಂತಲೂ, 
ಎರಿಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಯಾಂ ವಿಷ್ಣುಸಂಬಂಧರಾದ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆ ಲಾಂಛನಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾಗಿರ.ವರೋ 
ಅರರು ವೈಷ್ಣ್ಜವರೆಂಶಲೂ, ಈ :ಧವಾದ ಎಷ್ಟ್ಟದೀಕ್ಪಾಲಾಂಛನಗಳೇನೂ 
ಇಲ್ಲದವರು ಸ್ಮಾರ್ತರೆಂತಲೂ ಮಹಾನಿಬಂಧನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಇದರೆ "ವೈಷ್ಣ 
ವತ್ತ ಸ್ಮಾರ್ತತ್ತಗಳ ಅವರವರ ವಂಶ:ಾರಂಗಯಳವಾಗಿ ನಡೆದು ಬಂದು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ, ಎಂದು ದೊಡ್ಡವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ನಿರ್ಣಯ 
ಸಿಂಧು ವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಇದೇ ಸಕಲ ದೇಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಷ್ಟ ಐರಿಗೃಹೀತ 
ವಾಗಿ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿದೆ. 

ವೇದಿಯ, ಅರುಣೋದಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ದಶನೀವೇಧೆಯೆಂತಲ್ಕೂ ಸೂ 
ರ್ಯೋದಯೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ದಶವೂವೇದೆಯೆಂಕಲೂ * ರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತೆ. 
ನೂಯೆಣಣದಯೆಕ್ಕ ಹಿಂದಿನ ನಾಲ್ಕು ಘಳಿಗೆಯ ಕಾಲವು ಅರುಣೋದಯ 
ವೆನಿಸುವದು.  ಸೂಯೊಳೀದಯ.ವಂತೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. (ಅಂದರೆ 
ಹಿಂದಿನ ದಿನ ೬೦ ಘಳಿಗೆಯಾದೊಡನೆಯೆ.ೀ€ ವುಂದಿನ ದಿನದ ಸಹಯೋದ 
ಯವೆಂತ ತಿಳಿಯಬೇಕೆ.) ಇದರಿಂದ ೫೬ ಘಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಳೆ 
ಮಾತ್ರ ದಶಮಿಯು ಇದ್ದರೂ ಇದು ಅರುಣೋದಯ ವೇಧಯಾಗ,ವದು. 
ಇದು ವೈಷ್ಣವ ವಿಷಯವು, ಅರವತ್ತು ಗಳಿಗೆಗೆ ಆಗುವ ಸೂಯೊಳದಯಾ 
ನಂತರದಲ್ಲಿ ೧ ಪಳೆ ಮಾತ್ರ ದಶವಿಯು ಇದ್ದರೂ ಅದು ಸೂಯೋದಯ 
ವೇಧೆಯಾಗುವದು, ಇದು ಸಕ್ಕೃಿತಳವಿಷಯ ವು, ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯರ ವಿವಾ 
ದದಿಂದ (ಅಂದರೆ ಒಂದೊಂದು ಪಂಚಾಂಗದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದ; ಘಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದರಳ್ಳಿ) ವೇಧೆಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಸಂದೇಹವಾದರೆ, 


""ಬಹು ವಾಕ್ಯ ವಿರೋಧೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಷು ವಿವಾದಿಸು || 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೆ "ದ, ಸಿಪಿ 


ಘಮ EN ಉಟ ಥಕ —— ಯೆ ಮ ಅ 





ರೇಟಿ ರಾ್ಗತರರದ ಎ ವನಾನಿ ಆಸ್‌: ಇಹ-೪.... 


ಒಹು ವಾಕ್ಯಗಳು (ಪಂಚಾಂಗಗಳ. ಸಿದ್ಧಾಂತ ವಾಕ ನೈ ಗಳು) ಪರಸ್ಫರ 
ವಿರುದ್ಧ ಗಳಾಗಿದ್ದು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಏವಾದ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಂಭವದಲ್ಲಿ 
ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದ್ರಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೆೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇದರಂತೆ ಏಕಾದಶಿಯಫ್ಲಿಯೂ ಶುದ್ಧ ವೆಂತಲೂ, ಎದ್ದ ನೊತಲೂ ಎರಡು 
ಭೇದಗಳಿವೆ. 
ವೈಷ್ಣವಭಾಗವತ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆ. 

ಆರ,ಗೋದಯಕ್ವೈೆ ದಶವೂೊವೇಥಯಳೃದು, ಎದ್ಮೈೈ ಕಾದಶಿಯು, 
ವೈಷ್ಣವರು ಆದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದಾ ದಶಿಸಳ್ತಿಯೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆರುಣೋದಯುಕ್ಳೆ ಇ ಬ 0 ಅರೆ ಇರುವದು ಶ.ದ್ದೆ ಸ ಇಕೊದಶಿಯು, 
ಪ್ರ ಶುದ್ಧೈೈಕಾದಶಿಯ (೧) ಏಕಾಜಶಿ ಮಾತಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವದೆಂದ್ಕ 
(೨) ದಾದಿ ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದೆಂದೂ (8) ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರು 
ವದೆಂದೂ (೪) ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವದೆಂದೂ ನಾಲ್ಕು ಭೇದ 
ಗಳಿವೆ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುನದೆಂದರೆ ಸೂಯೊಳೀದಯಾನಂತರಡಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ದೆಂದ. ಅರ್ಥವು. ಉದಾಹರಣೆ. -ದಶವಿ: ೫೫-೦, ಏಕಾದಶಿ ೬೦-೧್ಕ 
ದ್ವಾದಶಿ ಕ್ಷಯೆದಿಂದೆ ೫೮. ಇದು ಏಕಾದಶೀ ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ 
ಶುದ್ಧ ಕಾದಶಿಯ ಇಡರಲ್ಲ ವೈಷ್ಣವರು ದ್ಯಾದತಿಯೆಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಮಾರ್ತ 
ಗೃಹಸ್ಥರು ಏಕಾದಶಿ ಗುಸ್ಹಿಯೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ದಶವಿ 
೫೫-೦, ಏಕಾದಶಿ ೫೮-೦, ದ್ವಾದಶಿ ೬೦-೧ ಇದು ದ್ವಾದಶೀ ಮಾತ್ರ 
ಅಧಿಕವಾದ ಶುದ್ಧ ಿಕಾದಶಿಯ. ಇಲ್ಲಿ ವೈಷ್ಣ ನರುದ್ರಾ ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕ. ಸ್ಮಾಕಳಗೃಥಕುಸೈರು ಹಿಂದಿನ ದಿನದಳ್ವಿಯೆೇ ಉನವಾನಿವಣಡ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ದಶವಿಃ ೧೫-೦, ಏಕಾದಶಿ ೬೦-೧, ದ್ವಾದಶಿ ೫-೦ 
ಇದು ಎರಡೂ ಅಧಿಕವಾದ ಶುದ್ಧೈಕಾದಶಿಯು, ಇದರಲ್ಲಿ ವೈಷ್ಣವರೂ 
ಸಾತ ಸಹ ದ್ರಾದಪಿಯಳ್ಲಿಯೆ? ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು, ಆನಂತರ 
ದಶವಿ ೫೫, ಏಕಾದಶಿ ೫೭.೦, ದ್ವಾದಶಿ ೫೮-ಂ ಇದು ಎರಡೂ ಅಧಿಕ 
ವಾಗದ ಕುದ್ದ ಪೈ ಕೂದಶಿಯು. ಇದರಲ್ಲಿ ನೈಷ್ಣ ವರೂ, ಸ್ಮಾತಳರೂ ಸಹಾ 


ಐಕಾದಶಿಪ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ 
ವೈಷ್ಣವ ಕಾದಶೀ ಲಣಳಯೆಡು, 


೩೮ ಕರನ್ನಾಟಿಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ. 


ಸ್ಮಾರ್ಶೈಕಾದಶೀ ನಿರ್ಣಯ. 

ಇದು ಶುದ್ಧವೆಂಶಲೂ, ವಿಜೃವೆಂತಲೂ ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿದೆ, 
ಸೂಯೋದಯಕಾಲಕ್ಕೆ ದಶವೂವೇಧೆಯುಳ್ಳದ್ದು ವಿದ್ದೈಕಾದಶಿ:ು. 
ಹಗಿಲ್ಲದಿರುವದು ಶುದ್ಧೆ $ಕಾದಶಿ ಖಾಗಿರತ್ತೆ. ಇವೆರಡೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹ್ಯಾ ಗಂದರೆ, 

(೧) ಏಕಾದಶಿಯು ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದೆಂದೂ (೨) ದಾದ 
ಶಿಯು ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದೆಂದೂ (8) ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇರುವದೆಂ 
ಶಲೂ (೪) ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗದೆ ಇರುವದೆಂತಲೂ ಒಟ್ಟು ಎಂಟಿ ವಿಧ 
ವಾಗಿವೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳು. 

(೧) ದಶವಿ ೫೮-೦, ಏಕಾದಶಿ ೬೦-೧, ದ್ವಾದತಿಕ್ಸ್‌ಯೆವಾದು 
ದರಿಂದ ೫೮-೦ ಇದು ಏಕಾದಶಿಯ» ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಶುದ್ಧ ಕಾ 
ದಶಿಯ, 

(೨) ದಶವಿ ೪-೦, ಏಕಾದಶಿ ೨-೦, ದ್ವಾದಶಿ ಕ್ಷಯೆವಾದುದ 
ರಿಂದ ೫೮-ಂ ಇದು ಏಕಾದಶಿಯ ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ವಿದ್ಧೆ ಪಕಾದಶಿಯು. 

ಇವೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಮ ಶಳಗೃುಹಸ್ಫರು ಹಿಂದಿನ ಎಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಯ 3ಗಳೂ, ನಿಪಾನುರಾದ ಗೃಹನ್ಮರೂ, ವಾನ 
ಪೃಸ್ಕರೂ, ವಿಥನೆಯರೂ, ವೈಸ್ಣ ವರೂ ಸಹಾ ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಉಸವಾಸಮಾ 
ಡಬೇಕು, ವಿಷ್ಣುಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಸ್ಮಾರ್ಶರು ಪು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಎರೆಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು 

ಎರಡು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಶರುವದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ: 

(೩) ದಶವಿ ೫೮-ಂ, ಏಕಾದಶಿ ೬೦-೧, ದ್ವಾದಶಿ ೪-೦ ಇದು 
ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಶುದ್ಧ ಪಕಾದತಶಿಯೂ. 

(೪) ದಶಮಿ ೨-೦, ಏಕಾದಶಿ ೩-೦, ದ್ವದಶಿ ೪, ಇದು ಎರಡೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಎದ್ಮೈೈಕಾದಶಿಯು. ಈ ಎರಡು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಕಲ 
ಸ್ಮಾಶಳರೂ, ವೈಪ್ಸವರೂ ಸಹ ಪರದಿನಸ (ಮಿಕ್ಸ್‌) ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ದ್ವಾದಶಿಯು ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕವಾಗಿರುವ ಶುದ್ಧೆ ಎಳೆಕಿದಶಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆ; 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ, ೩೯ 


ಹ ತಾರ ರಾಜಾ 
ರಾದಾ: SABES RMR ಳಾ ಸಾ ಖಭಾರ ಘಾ ಜಾ ರ ನ ವಂ ನ ಎ ಇಷಾ 


(3) ದಶವಿ ೫ಲಿ-ಂ, ಏಕಾದಶಿ ೫-೦, ದಾ ದಶಿ ೬ಂ-೧ ಇದು 
ದ್ವಾದಶಿಯು ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಶುಜ್ಜಿ | ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಏಕಾದಕಿಯು ಶುದ್ಧವಾಗಿರೋಣದರಿಂದ ಸ್ಮಾತ`ರು ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ, ದ್ವ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ವರಾಡಬಾರದೆಂದು ಮಾಧವಾ 
ಜಾರ್ಯರ ಮತವು ಹೇಮಾದ್ರಿ ಮತದಲ್ಲಿ ೫ರವಿನದ ದ್ವಾದಶಿಯ, ಕ್ಹಿಯೇ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಇದೆ. ಮೋಕ್ಸಾ ಪೇಕ್ಸಿಗಳಾದ ಸ್ಕಾತ್ತರೂ 
ಐರದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 

(೬) ದಶಮಿ ೧, ಏಕಾದಶಿ ಕ್ಷಯದಿಂದ ೫೮, ದ್ವಾದಶಿ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಿಂದ ೬೭-೧, ಇದು ದ್ವಾಣಶಿಯಸ ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕವಾಗಿರುವ ವಿದ್ಧೈಕಾ 
ದಶಿಯು . ಇಲ್ಲ ಐಕಾದಶಿಯೆ ವಿದ್ಧವಾಗಿರೆೋಣದರಿಂದ ಸ್ಕಾತ೯ರೂ 
ಕೂಡ ದ್ರಾದಶಿಯಸ್ತಿಯೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಏಕಾ 
ದಶಿ ದ್ರಾದತಿಗಳೆರಡೂ ಆಧಿನವಾದಾಗಲೂ, ದ್ವಾದಶಿಯ. ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕ 
ವಾದಾಗಲೂ ಕೂಡ ಸ್ಮಾತಳರು ವಿದ್ಧೈಕಾದತಿಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೇಹೊರತು 
ಮತ್ತಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ವೈಷ್ಣವರು ಮಾತ್ರ 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಈ ಆರು ವಿಧವಾದ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಗವಾಸ ಮಾಡಬೆಕು. 

ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗದೆ ಇರುವ ಶ'ದೈೈೈಕಾದಶಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆ: ಎ 

(೭) ದಶಮಿ ೫೭-೦, ಏಕಾದಶಿ ೫೮-೦, ದ್ವಾದಶಿ ೫೯. ಇದು 
ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗದೆ ಇರುವ ಶ.ದ್ಮೈ ಪೃ ಕಾದಶಿಸು, ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಮಾರ್ತರು ಏಕಾದತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಸವಾಸ ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು ದ್ವಾದ 
ಶಿಯೆಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಕೂಡದು. ಆರುಣೋ:ದಯ ವೇಧೆ ಇರುವದರಿಂದ 
ವೈಷ್ಣವರು ದ್ವಾದಶಿಯ ಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾ. 

ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಲ್ಲದ ವದೈ ಕಾಡಶಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆ; -... 

(ಲ) ದಶನಿ ೨-೦, ಏಕಾದಶಿ ಕ್ಷಯೆವಾದ್ದರಿಂದ ೫೬-೦, ದ್ವ 
ದಶಿ ೫೫.೦, ಇದ: ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಲ್ಲದ ವಿದ ಎಕತದಶಿಯಾ,.. ಇದರ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಮಾರ್ತರು ಎಏಕಾದತಿಯ ಲ್ಲಿಯೂ, ವೈಷ್ಣವರು ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೦ ಕನಾಟಕ ವು 


ಹವಾ ಸಂ ಇಂಟ ಇಇಂಇ್ರ್ರಷ 
EE ಕಯ ದದ ಖ್‌ ಇ: 
ಕೋಲದ ಪೀಜಾ ಸಾಯ ಲಾ. ೯ ಜಾತಾನಾ ಅ po 
fe a PSOE ಳೆ 


ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ಭೇದಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 
ಲದ ವಿದ್ಫೆ ಎಳಿತಿದಶಿಯ ಈ ಕೊನೆಯ ಭೇದದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ, ಯತಿಗಳೂ, 
ಮೋಕ್ಷ ಕಾಮಿಗಳೂ, ವಿಧವೆಂರೂ ಸಹ ಪರದಿವಸದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ಭೇದಗಳೂ ಇದೂ ಸವಣನ 
ವಾಗಿರೋಣದರಿಂದ ವಿಷ್ಣುಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಬಯೆಸುವವರು ಎರಡು ಉಪವಾ 
ಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತೆ. (ಇದ. ಧಮ೯ಸಿಂಧುಳಾರರ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯ) ಆದರೆ ಈಗ ತಿಷ್ಕರು ಹೇಮಾದ್ರಿಮಶವನ್ನೂ, ನಿಸ್ಕಾಮಿಗಳು 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಳಕೆಂಬುವದೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೂ ಸಮ್ಮ ತಿಸದೆ ಮಾಧವಾ 
ಚಾಯಳರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಸ್ಮಾರ್ತರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ವಿಧವಾಗಿ 
ನಿಣ೯ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಬರಡು 
ಉಪವಾಸಗಳನ್ನೂ ಗಲೀ, ದ್ವಾದಕಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಶುದ್ಧೆ ಎಕತಿದಶಿಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ದರೂ ಪರೋಪವಾಸವನ್ನಾ ಗಲೀ ಹೇಳು ವದಿಲ್ಲ, 
ಪ್ರಾಯಕವಾಗಿ ಸಕಲ ದೇಶಗಳ್ತಯೂ, ನಾಧವಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯದಂತೆಯೇ ಆಚರಣೆಯೂ ಇಡೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಈ 
ವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ದರಿಂದಲೇ ವೆ ವೈಷ್ಣವ ಮತ್ತು ಸ್ಮಾರ್ತರ ಹದಿನೆಂಟು ವಿಧ 
ವಾದ ಏಕಾದಶೀಬೇದಗಳ ನಿರ್ಣಯವೂ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಇನ್ನೂ ವಿಶದವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷೈಯುಳ್ಳ 
ವರು ದೊಡ್ಡ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಶಕ್ರದ್ದು, ಈ ಹದಿನೆಂಟು ಭೇದಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನಿರ್ಣಯೋದಾಹಂಣೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುವದ 
ರಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ವರಿಗೆ ಭ್ರಾಂತಿಯಾ/: ಬಹುದೆಂದು ತಿಳಿದು, 
ಸುಆಭವಾಗಿ ತಿಳೆಯು ವಂತೆ ನಿರ್ಣಯ ಸಹಿತವಾದ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಪಬ್ಬೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಆದನ್ನು ನೋಡಿ ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ನ್ಯೂನ ಆಂದರೆ(ಕಡಿಮೆ)ಸೂಯೊಳೇದಯಕ್ಕಿ ಂತ ಮಂಚಿ 
ತವಾಗಿಯೇ ಮುಗಿದು ಕೋದದ್ದೆಂಶಲೂ, ಸಮ ಅಂವರೆ ಸೂಯೋದ 
ಯದ ವರಿಗೂ ಇರುವದೆಂಶಲೂ (ಅಂದರೆ ೬೦ ಘಳಿಗೆಯುಳ್ಳೃದ್ದೆಂತಲೂ) 
ಅಧಿಕ (ಹೆಚ್ಚು) ಅಂದರೆ ಸೂಯೊಳೇದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದೆಂ 
ತಲೂ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು, 
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ಕ ಮೊದಲನೆಯ] ಪರಿಚ್ಛೇದ, ೪ 


ಟ್‌ 
ವ್ರತಾದಿಗಳ ಸಂಕ್ಲೇಪ ನಿರ್ಣಯ. 

ಜಯಂತೀವ್ರಶದಂತೆ, ಮಾಡದೇಬಿಟ್ಟಿರೆ ಪ್ರತ್ಥವಾಯವೂ, ಮಾಡುವ 
ದರಲ್ಲಿ ಐಶ್ವರ್ಯವೇಮೊದಲಾದ ಫಲಪ್ರಾಸ್ತಿಯೊ ಉಂಟೆಂದು ತಿಳಿಯುವದ 
ರಿಂದ ಏಕಾದಶೀವೃ ತವು ನಿತ್ಯವೂ ಕಾರ್ಫುವೂ ಕೊಡ ಆಗಿರುತ್ತೆ, ಇಲ್ಲಿ ಏಕಾ 
ದಶಿಗೆ ಅಗುಣೋದಯೆ ವೇಧೆ ಎಂತಲೂ ಸೂಯೊಲದಯ ಪೇಧೆ ಎಂತಲೂ 
ಬರಡು ದಶಮೀವೇಧೆಗಳುಂಟು ಅರುಣೋದಯಕ್ಕೆ ದಶನೀ ವೇದೆಯು 
ವೈಷ್ಣವರಿಗೆಂದೂ, ಸೂಯೊ೯ದಯ ಕ್ಕೆ ದಶವೂವೇಧೆಯು ಸ್ಮಾ ತ್ತ್‌ರಿಗೆಂದೂ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. - ಅರುಣೋದಯೆವು ೫೬ಘಳಿಗೆಯು ಮೇಲೆಂದು ತಿಳಿಯೆ 
ಬೇಕು. ಸೂರ್ಯೋದಯವು ಸ್ಪಷ್ಟನಾಗಿದೆ (ಅಂದರೆ ಓ೦ಘಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ) 
"ವೈಷ್ಣವರು ಸ್ಮೂರ್ತರೆಂಬುವದು ಅವರವರ ವಂಶಪಾರಂಶಯಳವಾಗಿ 
ನಡೆದು ಬಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಇಡೆ' ಎಂದು ದೊಡ್ಡ ವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅದನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವೈಷ್ಣರು ಅರುಣೋದಯ ಕ್ಕ 
ದಶವೀ ವೇಧಯುಳ್ಳ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟ, ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು; ಏಕಾದಶಿ ದ್ಹಾದಶಿಗಳರಡೂ ಅಧಿಕವಾದಾಗಲೂ ಅಂದರೆ 
ಸೂಯೊಳೀದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ (ನೇಥೆ ಇಲ್ಲದೆ) ಶುದ್ಧವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ, ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಬರಡನೆಯ ಎಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉನ 
ವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾ, ಇದರಂತೆ ನಿಕಾದಶಿಯು ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದಾ 
ಗಲೂ, ದ್ವಾದಶಿಯು ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದಾಗಲೂ ಸಹ, ಶುದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಹಿಂದಿನ ದಿನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪರದಿನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು, 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ವೈಷ್ಣವರ ನಿಣ೯ಯವು ವಗಿದುದು, 


ಸ್ಮಾರ್ತರಿಗೆ ನಿರ್ಣಯ. 
ಏಕಾದಶೀ ದ್ವಾದತಿಗಳೆರಡೂ ಅಧಿಕವಾದಾಗ ಆಂದರೆ ಪರದಿನದಲ್ಲಿ 
ಸೂಯ್ಯೋದಯಾನಂತಶರದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದರೆ, ಆಗ ಸ್ಮಾರ್ತರತಿ ಮೊದಲಿನ 
ವಿಕೌದಶಿಯು ಶುದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೂ ಆದನ್ನು ಬಟ್ಟು ಬರಡನೆಯೆ ಏಕಾದಶಿಯ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಏಕಾದಶಿಯು ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದರೆ 


೪೬ ರಕ 6 


ಆಗ ಸಾ ರ್ತಗೃಹಸ್ಥ ರು ಮೊದಲನೆಯ ದಂಕ್ಹಿಯೊ, ಯೆತಿಗಳೇ ಮೊಂಲಾದ 
ವರಃ ಎರಡನೆಯ ದರಲ್ಲಯೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು, ದ್ವಾದಶಿ ಮಾತ್ರ 
ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದರೆ ಶುದ್ದವೊ', ವಿದ್ಠವೋ ಎಂಬುವದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ಏಕಾದಶಿಯ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿದ್ದಾದರೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು, 
ವಿದ್ಧವಾಗಿದ್ದಾದ ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ಏಕಾದಶೀ ದ್ಯಾದಶಿಗಳೆರಡೂ ಆಧಿಕವಾದಾಗ ಮತ್ತ ದ್ರಾದಶಿಯು ಮಾತ್ರ 
ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದಾಗ ಹೆ೩ರಶು, ಇನ್ನಾವ ಸಂದಭ೯ದಲ್ಲಿಯೂ ವದೈ ಕಾದಶಿ 
ಯನ್ನು ಸ್ಮಾರ್ತರು ಬಿಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ಮಾತಳರ ನಿಣಣಯಃ ಮುಗಿದುದು, 


A ಸಾಕಾ... ಆ... ಘ್‌ ee ೫ EE ಜಾ: ಮಾ ನೂ ಹ ತ ಂಂದ್ದು ಉದ್ದ ಲ 


ಈರಗಾರ ಅಗರ ;- ಇರ ಅ ಆಚರ (ಬರ್‌ ಘರಲ್ಜ್‌ 


[ ೨೬] 
ವೇಧೆಯ ಭೇದಗಳು. 
ಆರ್ಧರಾತ್ರೆಯ ಮೇಲೆ ದಶಖೂ ವೇಧೆಯಿದ್ದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಕಸಾಲ 
ವೇಣೆಎಂತಲೂ, ದಶವಿಯು ೫೨ ಘಳಿಗೆ ಇದ್ದರೆ ಆದಕ್ಕೆ ಛಾಯಾ ವೇಧೆ 
ಎಂತಲೂ, ದಶಮಿಯ ೫೩ ಘಳಿಗೆಯಿದ್ದರೆ NS ದಶ 
ಮಿಯು ೫೪ ಘಳಿಗೆಯಿದ್ದರೆ ಸಂಪೂರ್ಣವೇಭಯೆಂಶಲೂ ೫೫ ಘಳಿಗೆಯಿ 
ದ್ದರೆ, ವೇಡಿಯೆ ಂತಲೂ, ೫೬ ಫಳಿಗೆಯಿ;ದ್ದರೆ, ಮಹಾವೇಧಯೆಂತಲೂ, 
೫ಊ೭ಘಳಿಗೆಯಿದ್ದರೆ, ಪ್ರಳಯ ವೆಂತಲೂ, ೧೮ಘಳಿಗೆಯಿದ್ದರೆ ಮಹಾಪ್ರಳ 
ಯವೆಂತಲೂ, 71೯ ಘಳಿಗೆಯಿದ್ದರೆ ಘೋರವೆಂಶಲೂ, ಓಂಘಳಿಗೆಯಿದ್ದರೆ, 
ರಾಕ್ಷಸವೆಂತಲೂ ನಾರದರು ಹೇಳಿದ (ಮೇಲ್ಕಂಡ) ವೇಧಭೇದಗಳಲ್ಲಿ ಮಾ 
ಧ್ವರೇ ಮೊದಲಾದವರನ್ನಿ ಕೆಲ:ನರು ಮಾತ್ರ ಕೆಲವು ವೇಭೆಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಆನುಸರಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಮಾಧವಾಚಾಯಳರೇ ಮೊದಲಾದ ಸರ್ನಸವ್ಮೂ 
ತವಾದ (ಅರುಣೋದಯ) ವೇಧೆಯು ೫೬ಘಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಇರುವದೆಂದು 
ತಿಳಿಯ ಶಕ್ಕದ್ದು. 
"ದಶಮೀಪಂಚದಶಘಟೀಭಿರೇಕಾದಶೀ ದೂಸಿತಾ ' ದಶಮಿಯು೧೫ 
ಗಳಿಗೆಗಳಿಂದ ಏಕಂದತಿಯನ್ನು ದೂಪಿಸುವದು' ಎಂಬ ವಚನವೋ ಅಂದರೆ 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೆ ದೆ, ಭತ್ತ 


ಆದು ಉಪವಾಸವೃತವ್ಹಾದ ಬೇರೆ ವ ವ್ರತದಲ್ಲಯೂ, ವ್ರ ತಾಂಗವಾದ ಸಂಸ 
ಲ್ರಪೂಜಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. 3% ಆ ದೋಷದಿಂದ 
ಸರ್ವಥಾ ಬಿಟ್ಟೇ ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳೆಯ ಬಾರಿದು; ಆದರೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ Si ಸಂಕಲ್ಪ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು  ಮೆಧಾಸ್ಯಿಕ್ಸಾದ ಮೇಲೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳೆಯೆಶಕ್ಕದ್ದು. 


ಚನ! 
ವ್ರತಪ್ರಯೋಗ. 

ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಹಿಂದಿನ ದಿನದ ಪ್ರಾತ8ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವದಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು "ದಶಮೀ ದಿನಮಾರಭ್ಯ 
ಕರಿಸ್ಕೇಹಂ ವ್ರತಂಶವ || ತ್ರಿದಿನಂ ದೇವದೇವೇಶ ನಿರಿ೯ಘ್ಮೃಂಕುರುಕೇಶವನ' 
ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ ಎಲೈ ವಿಷ್ಣುವೇ! ದಶಮಿಯನ್ನು 
ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡಃ ಮೂರು ದಿವಸಗಳು ನಿನ್ನ ವ್ರ ತವನ್ನು ನಾನು 
ಮಾಡ. ವೆನು. ಎಲೈ ಸ್ವಾ ಮಿಯೆಟೆ ಈ ವ್ರತವು ನಿವೀಘ ವಾಗಿ ನೆರವೇ 
ರುವಂತೆ ಸೂಟ ಎಂಬೀ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ, 
ಆ ದಿನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ಎಕಭಕ್ಕ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಇದರಲ್ಲಿ ನಡೆಸ 
ಬೇಕಾದ ನಿಯಮಗಳು: a, ಕಿರಾಗಡಲೆೈ, ಹಗಲುನಿದ್ರೆ, ಆತಿ 
ಭೋಜನ, ಅತಿಜಲಪಾನ, ಪ್ರನಭೆ4೯೪ೀಜನ, ಮೈಥುನ, ಬೆ ಬೇನುತುಪ್ಪ, ಸುಳ 
ಡುವದು, ಕಡಲೆ, ಹಾರಕ, ಕಾಯಿಪಸ್ಗೆ ಗಳು, ಸರಾನ್ನ, ದ್ಧೂತ, ಯೆಣ್ಣೆ, 
ಎಳ್ಳುಹುಡಿ, ತಾಂಬೂಲ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಡಬೇಕು. ಎಕಭಕ್ತಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಕಾನ್ಕದಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳನೆಿ ಜ್ಜ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದ್ದು, ಬೆಳಗಾದ ಕ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಎಲೆ ಮೊದಲಾದವು 


ಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನುಜ್ಜಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ದಂತಕಾಸ್ಕದಿಂದ ಉ ಜ್ಹ*ಬಾರದು, 


೪ ಉಪವಾಸ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ರಾದ್ಧ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ದಂತಕಷ್ಟ 
ದಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಜ್ಹಬಾರದು. ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ದಂ೫ಕಾಷ್ಣವನ್ನು ಸೋಕಿ 
ಸುವದರಿಂದ ಏಳುಕುಲಗಳೂ ನಾಶವಾಗುವತ್ತು. ಇಲ್ಲಿ "ಕಾಷ್ಕದಿಂದ ಘೂ 
ಡದು' ಎಂದು ಹೇಳಿರೋಣದರಿಂದ ಮಣ್ಣು, ಹೆಂಟೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲು 


೪ಲ ಕರ್ನಾಟಿಕ ಧರುಳಸಿಂಧುಸಾತಿರ, 


ಆನಂತರ ಸ್ಲಾನವೇ ಮೊದಲಾದ ನಿತ್ಯಕಮಳಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪವಿತ್ರವನ್ನಿ 
ಟಿ ಕೊಂಡು ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ನೀರು ತುಂಬಿದ ತಾಮ್ರದಪಾತ್ರೆಯ 
ನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ""ಎಕಾದಶ್ಯಾಂನಿರಾಹಾರೋ ಭೂತ್ವಾಹ 

)ಪರೇಹನಿ || ಭೋಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ ಶರಣಂಮೇಭವಾಜ್ಯುತ]'' 
ಕಮಲನೇತ್ರನಾದ ಎಲೈ ಸ್ಪಾವಿಯೇ! ನಾನು ಎಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು, ನಾಳೇದಿನ ಪಾರಣೆ ಮಾಡು 
ಶ್ಲೇನೆ. ಎಲ್ಲೆ ನಾಶರಹಿತನಾದ ವಿಷ್ಣುವೇ! ನನಗೆ ರಕ್ಷ ಕನಾಗು ಎಂಬೀ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಬೊಗಸೆಯಿಂದ ಹುವಗಳನ್ನು ದೇವರ ಮೇಲೆ ಎರಚಬೇಕು. ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದವನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ, ತಾನು ಯಾವು 
ದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವನೋ ಆದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ "ಎಕಾದಶ್ಯ್ಯಾಂಜಲಾ 
ಹಾರಃ' ಅಥವಾ "ಏಕಾದಶ್ಶ್ಯಾಂ ಕ್ಷೀರ ಭಕ್ಷಿ' "ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ಫಲಾ 
ಹಾರಳ' "ಏಕಾದಶಶ್ಯ್ಯಾ ನಕ್ತಭೋಜೀ' *ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಜಲಪಾನ ಮಾಡಿ 
ತೊಂಡಿರುತ್ತೇನೆ ಎಂದಾಗಲಿ; ಕ್ಸೀರಸಾನ ಮೂಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇನೆ ಎಂದಾ 
ಗಲೀ, ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಿಂದುಕೊಂಡಿರುತ್ತೇನೆ ಎಂದಾಗಲೀ, ನಕ್ಕಭೋಜನ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ಎಂದಾಗಲೀ ಯಾವದಾದರೊಂದನ್ನು ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬದಲಾಯಿ 
ಸಿಕೊಂಡು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಬೇಕು. ಶೈವರು ರುದ್ರಗಾಯತ್ರಿಯಿ.೦ದ ಸಂಕಲ್ಪ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯಾರಾಧಕರು, ನಿತ್ಯಗಾಯತ್ರಿಯಿಂದಾಗಲೀ ನಾವು 
ಮಂತ್ರದಿಂದಾಗಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂಶರ ದಶಮಿ 
ಇದ್ದರೆ, ಸ್ಮಾರ್ತರು ಈ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಏಕಾದಶಿಯ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇ 
ಕು. ಆರ್ಧ * ರಾತ್ರಿಯಮೇಲೆ ದಶವಿಯು ಇದ್ದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಏಕಾದಶಿಯ 


ಜಂ ನಾನಾ ಸ ಎಂ ಜಾ ಜ್ರ ಜಾಜ್‌ 








ಹಾ, 


ಗಳನ ನ್ಲಿಜ್ಸು ವದು ನಿಷೇಧರಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಮಾದ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಡಿ, ಶ್ರಾದ್ಧ 
ದಿನದಲ್ಲಿಯಿ, ಉನವಾಸದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಷ್ಠದಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಜ್ಜಿ ದರೆ 
ನೂರು ಸಾರಿ ಗಾಯತ್ರಿಜನದಿಂದ ಶುದ್ಧವಾದ ಉದಕಪ್ರಾಶನೆಯಿಂದ 
ಶುದ ನಾಗುತ್ತಾನೆಂದ; ಸಿಂಧುಕಾರರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

i ದಶಮ್ಯಾಸ್ಸ ೦ಗೆ ದೋಷೇಣ ಅರ್ಧರಾತ್ರಾತ್ತ ಕ ರೇಣತು || ವರ್ಜ 


ಯೇಡ್ಞ ತುರೋಯಾಮಾನ್‌ ಸಂಕಲ್ಪಾರ್ಜನಯೋಸ್ಮದಾ || ದಶವೀಯೆ ಸಂಗ 





ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೪೯ 


ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಮೇಲೆ ಸಂಕಲ್ಸಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಕಲ್ಪಾನಂಶರದಲ್ಲಿ ಅಸ 
ಶರೀ ಮೆಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರು ಸಾರಿ ಆಭಿಮಂತ್ರಿತವಾದ ಜಲವನ್ನು ಪಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಹುವ್ವಿನಮಂಟಿಪವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಉತ್ತಮವಾದ 
ಹುವ್ಹ. ಗಂಧ, ಧೂಪ, ದೀಪ, ನೈವೇದ್ಯ ಗಳಿಂದಲೂ ನಾನಾವಿಧವಾದ 
ಸ್ಫೋತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಮನೋಹರಗಳಾದ ಗೀತವಾದ್ಯಗಳಿಂದಲೂ, ದಂಡ 
ವತ್‌ನವಃಸ್ವಾರಗಳಿಂದಲೂ ಉತ್ತಮವಾದ ಜಯಶಬ್ದಗಳಿಂದಲೂ, ಯಥಾ 
ವಿಧಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಬೇಕಾದ ನಿಯಮಗಳು- 
ಪಾಷಂಡಾ;ದಿಗಳೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುವದೂ, ಅವರನ್ನು ಮುಟ್ಟು 
ವದೂ, ಅವರನ್ನು ನೋಡುವದೂ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, 
ಸತ್ಯವಾಗಿ ಮಾತನಾಡೋಣ, ಹಗಲು ಮಲಗದೆ ಇರುವದು ಇತ್ಯಾದಿಗಳೂ 
ಮತ್ತು ಪರಿಭಾಪಾಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದವುಗಳೂ ಸಹಾ ನಡೆಸಬೇಕಾದ 
ನಿಯವಗಳಾಗಿವೆ., ಪಾಷಂಡ, ಚಂಡಾಲ, ರಜಸ್ತಲಾದಿಗೆಳ ದಶಳನ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾವಲೋಕನದಿಂದ ಶದೃನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವ 
ರುಗಳ ಸ್ಫರ್ಶವಾದರೆ, ಸ್ಪಾ ನಮಾಡಿ ಸೊಯ;೯ ದರ್ಶನದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗು 
ವನು, ಅವರೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣೆಯೊದಗಿದರೆ, ಅಗ್ನಿಯನ್ನೂ, ಆಚ್ಛತನನ್ನೂ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವಾಗಿವೆ. 
ಉಪವಾಸ ದಿನದಲ್ಲಿ ಶಾ ತದೃವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಬಂದರೆ, 
ನಿರ್ಣಯ: ಉಪವಾಸ ಧಿನದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧವು ಬಂದರೆ ಶ್ರಾದೈವಾದ ಮೇಲೆ 
ಅವಶಿಷ್ಟವಾದ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಗೆ ಬಡಿಸಿ, ಅದನ್ನು 
ಮೂಸಿ ನೋಡಿ ಆ ಆನ್ನ ವನ್ನು ಗೋವಿಗಿಡಬೇಕು, ಕಂದಮೂಲಫಲಾದಿ 











ಗಾಗಾರ ರಾ ಫಾ ಹಾಸನ ಭಂ ದ. 


ವೆಂಬ ದೋಷವು. ಆಧ್ಧ್ದರಾ ತ್ರಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಉಂಟಾದರೆ ಸಂಕ 
ಲೃಮತ್ತು ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ನಾಲ್ಕುಯಾಮ ಮಾಡಬಾರದು ಎಂದು ನಿರ್ಣ 
ಯಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 

i ಆದಿಶಬ್ದದಿಂದ ರಜಸ್ಪಲೆ, ಹಂಡಾಲ, ರಜಕ, ಹೆತ್ತ ಬಾಣಂತಿ 


ಇವರೇ ಮೊದಲಾದವರ ಶಬ್ದಶ್ರವಣ, ಸಂಭಾಷಣ, ಸ್ಪರ್ಶ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದಾ, 


೫೦ ಕವಾಳಟಳಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ, 





NS ದ ಅ ್ನಾಿರ್ಷದದದದದಡ್ಷದ್ದ್ದ್ದುರುುಾಾುಾಾೈೈ 


ಗಳನ್ನು ಆಹಾರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಅನುಕಲ್ಪವಾಗಿ ಉಪವಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡತಕ್ಕ ವನು ತಾನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ತಳ್ಳ ವುಗಳಾದ ಫಲಾದಿಗಳನ್ನೂ, 
ನಿಮಂತ್ರಿತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೂ ಬಡಿಸಿ ಶ್ರಾದ್ಧಾನಂಶರ ಮಿಕ್ಕ 
ಆ ಫಲಾದಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. "ಯಾವತ್ತಾದರೂ ಏಕಾದಕಿ 
ದಿವಸ ಮೃತತಿಥಿಯು ಬಂದರೆ ಆ ದಿನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದ್ವೂದಶಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ 
ವಮಾಡಬೇಕಂಬಿವೇ ಮೊದಲಾದ ವಚನಗಳು ವೈಷ್ಣ ವರ ಪರವಾದವುಗಳು. 
ವೈಷ್ಣವರು ಷೋಡಶ ವುಹಾಲಯೆಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಏಕಾಜಕಿ 
ಯಲ್ಲಿ ವರಾಡಬೇಕಾದು ದನ್ನೂ, ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದುದನ್ನೂ 
ಒಟ್ಟಾಗಿ ಸಮಾನ ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ದ್ವ್ವಾದ 
ಶಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮಹಾಲಯಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಾವ್ಫೋಪವಾಸದಲ್ಲಿ ಜಾತಾಶ್‌ಹವು ಬಂದರೆ, ಶಾರೀರ ನಿಯಮಗ 
ಳನ್ನು ಆ ದಿನ ತಾನೇ ಮಾಡಿ, ಸೂತಕವು ತೀರಿದ ನೇಲೆ ಪೂಜಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಭೋಜನ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನಡಿಸಬೇಕು. 

ಉಪವಾಸವು ನಿತ್ಯವಾದದ್ದಾಗಿದ್ದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಸೂತಕವು ಬಂದರೆ, 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಶ್ರೀ ಹರಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಉಪವಾಸಪೇ ಮೊದಲಾದವುಗ 
ಳನ್ನು ತಾನು ಮಾಡಿ, ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಸ! ಮೂಲಕ ಮಾಡಿಸ 
ಬೇಕು. ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟೇ ಬಿಡುವದ ಸೂಶಕ ತೀರಿದ ಮೇಲೂ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ ಸ ರಜಸ್ತಲೆಯರಾಗಿ ವಿಘ್ನ 
ಬಂದರೆ ಅವರೂ ಹೀಗೆಯೇ ಮಾಡಶಕ್ಕದ್ದು.. (೬೨ Ml ಎ ಳಾದಶಿಯು 
ಕಳೆದಮೇಲೆ) ದ್ವಾದಶಿಯ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಪಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 

ವ್ರತವನ್ನು “ಆಜ್ಞಾ ನ ತಿವಿತಿರಾಂಧಸ್ಯ ವ್ರತೇನಾನೇನ ಕೇಶವ ಪ್ರಸೀದ 

ಸುಮುಖೋ ನಾಥ ಜ್ಞಾನಲ್ಬಷ್ಟಿ ಪ್ರದೋಭವ | 

««ಎಲ್ಫೈ ಸ್ವಾವಿ ಶ್ರೀ ಹರಿಯೇ! ನಾನು ಮಾಡಿದ ಈ ವೃತದಿಂದ 
ನೀನು ಟಾ, ಅಜ್ಜಾ ನವೆಂಬ ತಿಮಿರ ರೋಗದಿಂದ ಕುರುಡನಾಗಿ 
ರುವ ನನಗೆ ಜ್ನಾನವೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡುವವನಾಗು'' ಎಂಬೀ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ವು ವೃತ ತವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ದಶವಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ನಿಯಮಗಳು ತಪ್ಪಿ ಹೋದರೆ, ಅಂದರೆ, 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೫೧ 





RR A ER Re RM ಸಂಂಡ್ಟಜ. ಸಸ ಹಾನಾ ಸಭಾ ಖಾ್ಯೂಂಲ ಭಜನಾ 


ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಿದರೇ ಆಗಲೀ ಅನೇಕಸಾನಿ ನೀರು ಕುಡಿದರೇ ಆಗಲೀ 
ಸುಳ್ಳಾಡಿದರೇ ಆಗಲೀ ಕೆಟ್ಟು ಹೋದ ಆಯಾಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ದ್ವೇಶಿಸಿ 
ನೂರೆಂಟು ಸಾರಿ ನಾರಾಯಣಾಷ್ಟಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕಾ' 
ದೋಷವು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿದ್ದರೆ ಹರಿನಾಮವನ್ನು ಮುನ್ನೂರು ಸಾರೆ ಜಪಿಸ 
ಬೇಕು. ವ್ರತದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರಜಸ್ವಲೆಯರು, ಚಂಡಾಲರ;, ಅಗಸರು, 
ಹೆರಿಗೆಯಾದರರು ಇವರೇ ಮೊದಲಾದವರ ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ೧೦೦೮ 
ಸಾರಿ ಗಾಯಿತ್ರಿಯನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 

ಅನಂತರ ದೇವರಿಗೆ ನೈ ನೇದ್ಶ ಮಾಡಿದ ಶುಳಸೀ ವಿಶ್ರವಾದ ಅನ್ನ 
ದಿಂದ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪಾರಣಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲ್ಲೀಕಾಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸು ವದರಿಂದ ಮಾತನಾಡಬಾರಡವರೊಡನೆ ಮಾತನಾಡಿದ 
ದೋಷವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವದು. 

ಪಾರಣೆಯ ನಿರ್ಣಯ. 

ವಪಾರಣೆಯೆನ್ನೂ ಕೂಡ ದ್ರ್ವಾದಶಿಯು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಮಾಡುವದ 
ರಲ್ಲಿ ಮಹಾ ದೋಷವು ಒರುವದರಿಂದ ದ್ವಾದಶಿಯ ಮೆಧ್ಯೈದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. ದ್ರಾ ದಶಿಯು ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಇದ್ದರೆ ರಾತ್ರಿಯ» ಇನ್ನೂ ಚಿರು 
ವಾಗಲೇ ಅಂದರೆ ಸೂಯೊಳೇದಯಕ್ಕೆ ವಟಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೆದ 
ವರಿಗೂ ನಡಿಯಬೇಕೂದ ಕಮರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅನಕಷರಛಣೆಯಿಂದ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರ ಹೋಮಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಪಕಷ೯ಣೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ರಾಕ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ವನ್ನ ಮಾಡಳಕೂಡದೆಂದು 
ನಿಷೇಧಿಸಿರುವದರಿಂದ ಶ್ರಾದೃಕ್ಕೂ ಹೀಗೆಯೇ ಅಪಕಷ೯ಣೆಯಿಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚು 
ತೊಂದರೆಯು ಒದಗಿದಾಗಲೂ, ಶ್ರಾದ್ಧ ದಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರದೋಷಾದಿ ವ್ರಶಗ 
ಳಲ್ಲಿಯೂ, ತೀರ್ಥೋದಕದಿಂದ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ದ್ವಾದ 


ಇ 


ಶಿಯಃ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದಾಗ ಹರಿವಾಸರ ಸಂಜ್ವಯೆಳ್ಳ ದ್ವಾದಶಿಯ ಮೊದಲ 
ನೆಯ) ಪಾದವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಂದರೆ, ದ್ರಾ ದಶಿಯು ಆದ್ಯಂತ ಎಷ್ಟ್ಟು ಗಳಿಗೆ 
ಇರುತ್ತೋ ಅದರ ನಾಲ್ಕುನೆಯೆ ಒಂದ ಭಾಗ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ, ಪಾರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ದ್ವಾದಶಿಯು ಒಂದು ಪಳೆಯೂ ಇಲ್ಲವಾದರೆ, 


ತ್ರಯೋದಶಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು, ದ್ವಾದಶಿಯು ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ 


೫೨ ಕರ್ನಾಟಕ ಧಮ೯ಸಿಂಧುಸ3ರ. 





ಗ್‌ ನಂ ಜಾಧವ ಸಂ ಸ ಇ ಭಾರ ಪ ಸ ಅ ಹಾಂ ಬ 


ಮೇಲೂ ಇದ್ದರೆ, ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತಗಳೊಳಗಾಗಿ 
ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು, ಮಧ್ಯಾಹ್ನಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡದೆಂದು 
ಬಹು ಜನರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅನೇಕ ಕರ್ಮಗಳ ಕಾಲಗಳಿಗೆ ಬಾಧೆಯುಂ 
ಟಾಗುವದರಿಂದ ಅಪರಾಹ್ಲಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲ 
ವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಎಲ್ಲಾ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಯಾ 
ಗಲೀ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನ ಶ್ರವಣನಕ್ಷೃತೃವು ಬಂದರೆ 
ಶಕ್ತರಾದವರು ಏಕಾದಶಿ, ದ್ವಾದಶಿ ಈ ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಶಕ್ತ್ಕರಾದವರು ಫಲಾಹಾರವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಅನುಕಲ್ಬವನ್ನು ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ ಶ್ರವಣಯು 
ಕ್ರೃವಾದ ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಷ್ಣುಶೃಂಖಲ ಯೋಗವು 
ಒದಗಿದರೆ ಶ್ರವಣದ್ವಾದಶೀ ನಿಮಿತ್ತ ಕವಾದ ಉನವಾಸವನ್ನೂ ಏಕಾದಶಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿ, ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರವಣ ನಕ್ಷತ್ರವು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ 
ಪಾರಣಿ ಮಾಡಬೇಕು. ದ್ಹಾದಶಿಯು ಕ್ರವಣಕ್ಕಿಂಕಲೂ ಕಡಿವೆೊಯೋಗಿ 
ದ್ದರೆ ದ್ವಾದಶಿ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಪಾರಣೆ ಮಾಡುವದು; ದೋಷವೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕರೋಣದರಿಂದ, ಶ್ರವಣ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದರೂ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಷ್ಣುಶೃಂಖಲ ಯೋಗವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ನಿರ್ಣಯವು 
ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಶ್ರವಣದ್ರಾ ದಶಿಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳ 
ಲೃಡುವದು. 
ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕಾದವುಗಳು. 

(೧) ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ, (೨) ಪರಾನ್ನ (೩) ಪುನಃ ಊಟಿ ಮಾಡು 
ವದು, (೪) ಮೈಥುನ, (೫) ಜೇನುತುಪ್ಪ, (೬) ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆ, (೭) 
ಮಾಂಸ, (ಲ) ಎಣ್ಣಿ ಈ ಎಂಟನ್ನೂ ದಪ್ವದಶಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕು. 

ಜೂಜಾಡುವದ್ಕು ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡುವದು), ಕಡಲೆ, ಹಾರಕ, ಉದ್ದು, 
ಎಳ್ಳುಹುಡಿ, ಕಿರಿಗಡಲೈ ಕಣ್ಣು ಕಾಡಿಗೆ, ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವದು, ಲೋಭ, 
ಶ್ರಮ, ದೇಶಾಂಶರ ಸಂಚಾರ, ಭಾರವನ್ನು ಹೊರುವದು, ಅಧ್ಯ ಯೆನ 
ಮಾಡುವದು, ತಾಂಬೂಲ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವದು, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗ 
ಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಈ ನಿಯಮಗಳು ಕಾಮ್ಯವ್ರತದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯಕಗಳ, 


೮ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೫೩ 
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ನಿತ್ಯವ್ರ ಶದಲ್ಲಿಯೇ ಅಂದರೆ, ಶಕ್ತನಾದವನು ವಿಶೇಷ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ನಡಿಸ 
ಬಹುದು. ಅಶಕ್ತನಾದವನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ (ಏಕಾದಶಿಯ) ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ 
ಗಳಿರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಊಟಮಾಡದೆ (ಎರಡು ಹೊತ್ತೂ ಊಟ ಮಾಡದೆ) ಜಿತೇಂ 
ದ್ರಿಯನಾಗಿ, ಶ್ರದ್ಧಾಳುವಾಗಿ ವಿಷ್ಣುತತ್ಪರನಾಗಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಏಕಾ 
ದಶೀ. ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಏಕಾದಶೀ ದಿನದಲ್ಲಿ ಊಟಿಮಾಡೆಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ನಿಗೆ ಹೇಳುವವನೂ ಊಟ ಮಾಡುವೆನನೂ ಕೊಡ ನರಕಭಾಜನರಾಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಯಾವನು ಏಕಾದಶೀ ವ್ರಕವನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಅವನು ಇಹ 
ದಲ್ಲಿ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೂ ಪರದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಣುಸಾಯಜ್ಯವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಏಕಾದಶೀ ನಿರ್ಣಯವು. 

ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವಲ್ಲದ ಜತರ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ದ್ರಾದಶೀ ಯುಕ್ತ 
ವಾದ ಏಕಾದಶೀ ತಿಥಿಯನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಏಕಾದಶೀ ನಿಣಳಯ ವೆಂಬ ೧೭ನೇ ಉದ್ದೇಶವು, 


ಎಸ 


ದ್ವಾದಶೀ ನಿರ್ಣಯ. 

ದ್ವಾದತೀಯಾದರೋ ಏಕಾದಶೀ ವೇಥೆಯುಳ್ಳದ್ದೇ ಗ್ರಾಹೃವಾಗಿದೆ, 
ಎಂಟಿ ವುಹಾ ದ್ರಾ ದಶಿಗಳು 0ಬ. ಯಾವವೆಂದರೆ, (೧) ಶುದ್ಧವಾದ 
ಅಧಿಕೈಕಾದಶೀ ಯುಕ್ತವಾದ ದ್ವಾದಶಿಗೆ ಉನ್ಮೀಲನೀ ಎಂತ ಹೆಸರು, 
(೨) ದ್ರಾ ದಕಿಯೇ ಶುದ್ಧವಾಗಿದ್ದು ಅಧಿಕವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿಯೊಗಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಮಂಜುಲಿನೀ ಎಂತ ಸಂಜ್ಞೆ. (೩) ಸಸಯ್ಯೋದಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಏಕಾ 
ದಶಿ ಇದ್ದು, ಅನಂಶರ ದ್ವಿ ದಶಿಯು ಕ ಕ್ಸೀಣವಾಗಿ ಮಾರನೆಯ ದಿನ 
ಸೂಯೋದಯು Wk. Fo ಬಂದಿದ್ದ ರೆ ಒಂದು ದಿವಸಕ್ಕೆ 
ಮೂರು ತಿಥಿಗಳ ಸ್ಪರ್ಶವಿರುವದರಿಂದ ಈ ದಾಡಶಿಗೆ ಶ್ರಿ ಶ್ರಿಸ್ಪರ್ತಿ 
ಎಂದು ಹೆಸರು, (೪) ಅಮಾವಾಸ್ಸೆ ಗಾಗಲೀ tii ಮೆಗಾಗಲೀ ಒಂದು 


ದಿನವು ಹೆಚ್ಚಿದರೆ ಆ ದ್ವಾದಕಿಗೆ ಪಕ್ಷ ವರ್ಧಿನಿೀ ಎಂತ ಹೆಸರು, (ಅಂದರೆ 


೫೪ ಕರ್ನಾಟಿಕ ಧಮ೯ಸಿಂಧುಸ3ರ. 


ತಾನಿ ಸಾ ಸ ಸಜಾ ಪರೋ ಸ ಇರಾ ಅ 


ದ್ವಾದಶಿಯಿಂದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಾಗುವ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಅಥವಾ 
ಹುಣ್ಣು ಮೆಯಾಗಲೀ ತಿಥಿ ವೃದ್ಧಿಯಿಂದ ಐದನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಪಕ್ಷವಧಿಇನೀ ಎಂಶ ಸಂಜ್ಞೆ) (೫) ಪ್ರಷ್ಯನಕ್ಷತ್ರದ ಸಂಬಂಧ ಉಂಟಾದ 
ದ್ವಾದಶಿಗೆ ಜಯಾ ಎಂತ ಹೆಸರು (೬) ಶ್ರವಣಯುಕ್ತವಾದ ದ್ವಾದ 
ತಿಗೆ ವಿಜಯಾ ಎಂತ ಹೆಸಸ, (೭) ಪುನವಳಸೂ ಯುಕ್ತವಾದ ದ್ವಾದ 
ತಿಗೆ ಜಯಂತೀ ಎಂದು ಹೆಸರು, (ಲೆ) ರೋಹಿಣಿ ಯುಕ್ತವಾದ ದಾದ 
ಶಿಗಿ ಪಾಪನಾಶನೀ(ಎಂತ ಹೆಸರು. ಪಾಪವು ನಾತವಾಗಬೇಕೆಂದೂ 
ಮೋಕ್ಷವಾಗಬೇಕೆಂದೂ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಯುಳ್ಳವರು. ಈ ಮಹಾ ದ್ವಾದಶಿಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ರವಣಯೆಕ್ಕವಾದ ದ್ವಾದಶಿಯು ಮಾತ್ರ 
ಎಕಾದಶಿಯಂತೆ ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು. ಈ ಎಂಟಿ ವಿಧವಾದ ದ್ವಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಏಕಾದಶಿ ದ್ವಾದಶಿಗಳೆರಡೂ ಒಂದೇಯಾಗಿ ಬಂದರೆ ಒಟ್ಟಾಗಿಯೇ ಉನ 
ವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬಂದರೆ ಶಕ್ತನಾದವನಃ ಎರಡು 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಎರಡುವ್ರತಗಳನ್ನೂ ಮಾಡು 
ವದಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದವನು ವರಸು ಉನವಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ 
ಆಶಕ್ತೆ ನಾದರೆ, ದಾದಶಿಯ:ಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡೋಣದರಿಂದಲೇ ಎರಡು 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯ ವನ್ನೂ ಪಡೆಯು ವನ, ಇದರಲ್ಲಿ ದ್ವಾದತಿಗೆ 
ಶ್ರವಣ ಸಂಬಂಧವು ಒಂದು ಮೂಹೂರ್ತವಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಪ್ರಷ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಯೋಗವು ಸೂಖೆ.೯೪ನ ಉದಯಾದಿ 
ಆಸ್ತಮಾನ ಪಯಳಂತವಾಗಿ ಇದ್ದರೆ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಾರ 
ಣೆಯೇ ಅಂದರೆ ತಿಥಿ-ನಕ್ಷತ್ರ-ನಂಯೋಗದ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿ ತಿಥಿ-ನಕ್ಸೃತ್ರ 
ಗಳೆರಡೂ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಮಾಸಬೇಕ); ಆಥವಾ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದ 
ಕೊಂದು ಕಳೆದ ಮೇಲೆಯಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುವದು ಸವಳಿಸಾಧಾರಣ 
ವಾದ ನಿರ್ಣಯವಾಂಗಿದೆ, 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ದ್ವಾದಶೀ ನಿರ್ಣಯವೆಂಬ ೧೮ನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 





ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ, ೫೫ 


ಹ ದ ವಾಯ ವರ ಹಾ ಸ ಜಂ ಇಂ ಬ ಸಾಚಾರ್‌ ನ IE ರಾರಾ ರನ ಸಪಪ ಪಪ ಘಂ ಲಲ ಘೂ ಭೋಜ ಕಾಟ 


ಟ್‌ 

ತ್ರಯೋದಶೀ ನಿರ್ಣಯ. 
ತ್ರಯೋದಶಿಯು ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪೂವಳವಿದ್ದವಾದದ್ದೂ, ಕೃಷ್ಣ 
ಪಕ್ಷ ದಲ್ಲಿ ಪರವಿದ್ಧವಾದದ್ದೂ ಗ್ರಾಹೃವು. ಶನಿವಾರವೇ ಮೊದಲಾದ 
ವಾರಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಶ್ರಯೋದ 
ಶಿಯಲ್ಲಾರಂಭಿಸಿ ಒಂದು ವಷಳ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಆದೇ ಶನಿವಾರಾದಿ ಯುತವಾದ ತ್ರಯೋದಶಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಆಥವಾ ಶುಕ್ಲ 
ಪಕ್ಷ ದ ಇಪ್ಪತು ನಾಲ್ಕು ತ್ರಯೋದಶಿಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ, ಪ್ರದೋಷಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಈಶ್ವರ ಪೂಜಾಸಕ್ಕ ಭೋಜನರೂರವಾದ ಪ್ರ ದೋಷವ್ರೃತ 
ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾಸತ್ಮಿನಂತರದಲ್ಲಿ ಪೃದೋಸಕಾಲವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವ 

ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ[(ಆರ: ಗಳಿಗೆ)ವ್ಸಾ ಪನೆಯುಳ್ಳ ತ್ರಯೋದಶಿಯನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ yr ಸಭ 
ಎರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮವಾಗಿ ಪ್ರ ದೋಷದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಎರಡನೆಯ ದಿನವನ್ನೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು, ವಿಷಮ 
ವಾಗಿ ಏಕದೇಶದಲ್ಲ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಜಗ ಹಿಂದಿನ “ನದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯ್ಯಾಪ 
ನೆಯಿದ್ದರೆ, ಹಿಂದಿನ ದಿನವನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬಹುದು; ಆದರೆ ದೇವರನೂಜೆ 
ಮಾಡಿ ಭೋಜನ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಕಾಲ ತ್ರಯೋದಶಿಯು 
ಸಿಕ್ಕು ವದಾದರೆ ಮಾಕ್ರವೇ ಹಿಂದಿನದಿನ ಮಾಸಬುದು, ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಸಮವಾಗಿದ್ದಾಗ ನಡೆಸುವಂತೆ ಪರದಿನವನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಎರಡು 
ವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತ್ರಯೋದತಿವ್ನಾಸ್ತಿ ಯ) ಕರ್ಮಕಾಲಕ್ಕೆ ಸವ೯ಥಾ ಸಿಕ್ಕ 

ದೇ ಹೋದರೂ ಪರದಿನನನ್ನೆ € ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು, 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ತ್ರಯೋದಶೀ ನಿಣ೯ಯನೆಂಬ ೧೯ನೆಯ 
ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದು ದು. 


ಹಾ (ಟಕ ಇತ್ತ, ಇ ಸಾಜ ಬಳ... ಮರ ಸ ೨. ಅರಳ ವಕ ಇ ಅರಾ ಯಾ ಎತ ತಾ ಕಾ 


ತುಮ ರೋಮ ಎ ಯ ವಯ ಬಮ 


* ಇಂಥಾ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಕ್ಕ ವನ್ನು ಹಗಲಿನ ಎಂಟನೆಯ ಭಾಗದ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಕ್ತಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲತ್ತೆ. 


೫೬ ಕನಾಳಟಳ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ. 


ಟ್‌ 
ಚತುರ್ದಶೀ ನಿರ್ಣಯ. 
ಚತುರ೯ಶಿಯು ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪೂಣಿಮಾಯುಕ್ತವಾದದ್ದೂ, 
ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ದಲ್ಲಿ ತ್ರಯೋದಶೀ ವೇಧೆಯೂಳ್ಳದ್ಧೂ ಗ್ರಾಹ್ಯವು; ಅಲ್ಲದೆ, 
ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಚತುರ್ದಶಿಯನ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಕಾಮ್ಯವಾದ 
ಮಾಸತಿನರಾತ್ರಿ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಮಹಾಶಿವರಾತ್ರಿಯಂತೆ ಚತುರ್ದಶಿಯ ಅರ್ಧ 
ರಾತ್ರಿಗೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದೇ ಆಗಿರಬೇಕು. ಕಲಮು ಪ್ರದೋಷ ಮಾತ್ರ 
ವ್ಯಾಪನೆಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇನೆಂಬುವ 
ದನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕಾಗಿರುತ್ತೆ, 
ಚತುದಳಶಿಯಲ್ಲಿ ಹಗಲು ಊಟಿಮಾಡಬಾರದೆಂಬುವದು ನಿಶ್ಯವಾದು 
ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ ಹೊಳು ಗ ವದರಛ್ಲಿ, ಭೋಜನಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಾಳ 2 
ಚತುರ್ದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶ್ರಕೋದಶಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ, ಫೂರ್ಣೀಮಾ ಅಮಾ 
ವಾಸ್ಕೆಗಳಲ್ಲಾಗಲೀ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಹುದು. ತಿನರಾತ್ರಿವ್ರತ ಮಾಡತಕ್ಕ 
ವರು ಚತುರಶಿಯಲ್ಲಿಯೆೋ ಪಾರಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. "ವಿಧಿಸತ್ರಿಪ್ರಎಾದ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ನಿಷೇಧವು ಪ್ರವೇಶಿಸುವದಿಲ್ಲ' ವೆಂತ ನಿಯಮವಿರೋಣದರಿಂದ 
"ಚತುರ್ದಶ್ಶಷ್ಟವೀದಿವಾ' ಎಂಬ ನಿಷೇಧವು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಚತುರ೯ಶೀ ನಿರ್ಣಯವೆಂಬ ೨೦ನೆಯ 
ಉದ್ದೇಶವು ಮೂಗಿದುದು, 





pO 


| ೩೧ ] 

ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಅಮಾವಾಸ್ಕೆಗಳ ನಿರ್ಣಯ. 
ಸಾವಿತ್ರೀವ್ರತವು ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕ ವ್ರತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಿಮಾ- 
ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಎರಡನೆಯವುಗಳನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಅಲ್ಲದೆ, 
ಶ್ರಾವಣ ಮತ್ತು ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸಗಳ ಪೂರ್ಣಿಮಾಗಳು ಕುಲಧರ್ಮಾದಿ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶೀ ಎಿದ್ಧವಾದದ್ದು ಗ್ರಾಹ್ಯಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿ 


ರುವ ಈ ಒಂದು ವಚನದಿಂದ ಕೆಲವರು ಕಾಲಧರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಜಿ ದ, ೫೩೬ 





ಹ ನ ಎಂ ಲಂ ಮ ಭಾ ಅ ಅಭ ಕ ಅ ನಾಂ ಸಾಹಾ ಸಸ ಭಾನ ಜಾಂ 


ಪೂ ರ್ಣಿಮೆಗಳನ್ನು ಫೂರ್ವವಿದ ವಾದವುಗಳನ್ನೆ € ಪರಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತಿ ರುವರು. 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮೂಲವನ್ನು ಹುಡುಕಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದರೆ "ಚತ್ಯದ೯ಶಿ 
ಯು ಹದಿನೆಂಟು BSE ಪಂಚದಶಿಯನ್ನು ದೂಹಿಸುವದೆ'ಂಬ ವಚನ 
ದಂತೆ ಚತುದಳಶಿಯು ಹದಿನೆಂಟು ಗಳಿಗೆಗಿಂಶ ಕಡಿವೆ:ಯಾಗಿದ್ದ ಪಕ್ಚ ದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಅಂಥಾ ಚಶುರ್ದಶೀವೇಧೆಯೆಳ್ಳ ಹಣ್ಣುಮೆಯನ್ನು ಕುಲ 
ಧವಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿದರೂ ಪರಿಗೃಹಿಸಲಿ, ಚತುರ್ದತಿಯು 
ಹದಿನೆಂಟು ಗಳಿಗೆಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂಥಾ ಚತುರ್ದಶಿವೇಭೆಯುಳ್ಳ 
ಹುಣ್ಣು ಮೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೂರದೆಂದು ನನಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. (ಇದು 
ಜಾ ಜಾ 0 ಸ್ವಾಭಿಪ್ರಾ ಯೆ.) 

PRN ಅಥವಾ ಸೋಮವಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಮಾ 
ವಾಸ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ನಿನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಬಹುಪುಣ್ಯ ಕರವಾದ 
ಮ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಭಾನುವಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸನ್ಮಮಿಯೂ, ಮಂಗಳವಾ 
ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚೌತಿಯೂ ಪುಣ್ಯಪ್ರ ದಗಳಾಗಿವೆ, ಅಲ್ಲದೆ, ಸೋಮ 
ವಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಅಶ್ವತ ಪೂಜೆಯೇ ಮೊದಲಾದ 
ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ಸೋಮವತೀವ್ರಶವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯಷ್ಟೇ? ಆದರಲ್ಲಿ 
ಸೋಮವಾರಕ್ಕೆ ಅಸರಾಹ್ನದೆೊಳಗಾಗಿ ಒಂದುಮುಹೂರ್ತ ಮಾತ್ರ ಅಮಾ 
ವಾಸ್ಯೆಯು ಸೇರಿದರೂ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಗಲಿನ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ್‌ತ್ಮ ಕವಾದ ಸಾಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ, 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಅಮಾವಾಸ್ಕೂ ಯೋಗ ಉಂಟಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ರತ 
ವನ್ನು ಮಾಡಕಾಡದೆಂಬುವದು ),ಚಾರವು. 

ಯತಿಗಳಿಗೆ ಕ್ರಾರಕಾಲ. 

ಯತಿಗಳಿಗೆ ಕೌ ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂಶರ ಮೂರುಮಃ 
ಹೂರ್ತವ್ಯಾಸ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಸೂಣಿೀಮೆಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಮೂರನೆಯ 
ಮೂಹೂರ್ತಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ ಸ್ಪರ್ಶವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಚತುರ್ದಶೀಯುಕ್ತ 
ವಾದದ್ದನ್ನೇ ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪಂಡದಶೀ ನಿಣ೯ಯವೆಂಬ ೨೧ನೆಯ 
ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 


೫ಲೆ kids Klscss 
[೩೨] 
ಇಸ್ಟಿಕಾಲ ನಿರ್ಣಯ. 

""ಪಕ್ಸಾಂತಾ ಉಪವಸ ಸವ್ಯಾಃ ಪಕ್ಷ ದ್ಯಾಯಷ್ಟ ವ್ಯ್ಯಾಃ'' ಪಕ್ಷಗಳ 
ಜೊನೆಗಳು dS ಪಕ್ಷಗಳ ಆದಿಗಳು ಇಷ್ಟಿಗೆ ಕೆ 
ಗಳೆಂತಲೂ ಹೇಳಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸನೆಂದರೆ ಅನ್ವಾ ಧಾನವೆಂಬ ಕಮ್ಮ 
ಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. ಕ 
""ಸರ್ವಣೋಯತ್ಚ ತುಧೂ€ಂಶ ಆದ್ಯಾ 8ರೃತಿಸದಸ್ತ್ರಯ॥ | ಯಾಗ 
ಕಾಲಸ್ಸವಿಜ್ಞೀಯಃ ಪ್ರಾತರುಕ್ಕೋ ಮನೀಷಿಭಿಃ॥| ಪ್ರತಿಪತ್ತುರ್ಯಚರಣೆ 
ನಯಷ್ಟ ವ್ಯಮಿತಿಸ್ಥಿ ತಿಃ || 

"ಪರ್ವಗಳ (ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಗಳ) ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭಾಗವೂ 
ಪಾಡ್ಯದ ಮೂರು ಭಾಗಗಳೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ ಆದು ಕಾಲ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಪಾಡ್ಯದ ನಃಲ್ವನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಇಷಪ್ಟಿಯ 
ನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು ಎಂಶ ಹೇಳಿದೆ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಿಮಾ 
ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಗಳೂ ಪಾಡ್ಯವೂ ಪೂರ್ಣತಿಥಿಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ; 
ಯಾಕಂದರೆ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಸೂಣಿ೯ಮಾ ಅಮಾವಾಸೈೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ವಾ 
ಧಾನಕ್ಕೂೂ, ಮಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗಕ್ಕೂ ಉಕ್ತ ಕಾಲವು ಲಭಿಸುವದು, 
ಪರ್ವವು (ಆವಹಾವಾಸ್ಕಾ ಪೂರ್ಣಿವೆ;ಗಳು) ಖಂಡವಾಗಿದ್ದರೆ ಪರ್ವಕ್ಕಿಂತ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಪಾಡ್ಯದ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಎಣಿಸಿ 
ಪಾಡ್ಕವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಆ (ಅಂತರದ)ಗಳಿಗೆಗಳ ಅರ್ಧವನ್ನು ಪರ್ವದ 
ಗಳಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಳೆಯಬೇಕು. ಪಾಡ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದರೆ ಟೆ ಅರ್ಧವನ್ನು 
ಪರ್ವಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಣರಿಂದ ಸಂಧಿಕಾಲವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಆನ್ತಾಧಾನಾದಿ ಕಾಲವನ್ನು ನಿಣಳಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಬಲ್ಲಿ ಪಾಡ್ಯವು 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗದೆ ಪರ್ವಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗಿಯೇ ಇರುವದೋ ಅಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಆಗುವದರಿಂದ ಸಂಧಿಯ ಸ್ಪಷ್ಟವೇ ಆಗಿರುವದು, 


ಪರ್ವ ಪ್ರತಿಪತ್ತುಗಳ ಸಂಧಿಕಾಲ ನಿರ್ಣಯ. 
ಸಂಧಿಯ (೧) ವೂರಹ್ನ ಸಂಧಿ, (೨) ಮಧ್ಯಾಹ್ನಸಂಧಿ, 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೫೯ 


Mean 





(4) ಅಪರಾಹ್ನ ಸಂಧಿ, (೪) ರಾತ್ರಿಸಂಧಿ, ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿರುಕ್ತೆ, 
ಇಲ್ಲಿ ಎರಡರಿಂದ ಭಾಗಿಸಿದ ಹಗಲಿನ (ಅಹಃಪ್ರ ಮಾಣಗಳಿಗೆಯ) ಮೊದಲ 
ನೆಯ) ಅರ್ಧಕ್ಕೆ ಪೂರ್ರಾಣ್ಣ ವೆಂತಲೂ, ಎರಡನೆಯ ಅಧ೯ಕೈ ಅಪರಾಹ್ನ 
ವೆಂತಲೂ ಹೆಸರ. ಈ ಪೂರ್ವಾಹ್ಞ ಅಪರಾಹ್ಸಗಳ ಸಂಧಿಭೂತವಾದ 
ಎರಡು ಗಳಿಗೇರೂನವಾದ ಒಂದು ಮುಹೂರ್ತಕ್ಕೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವೆಂದು 
ಹೆಸರು. (ಅಂದರೆ ಪೂರ್ವಾಹ್ಮದ ಕೊನೆಯ ಗಳಿಗೆ ಒಂದು, ಅಪರಾಹ್ನದ 
ಮೊದಲನೆಯ ಗಳಿಗೆ ಒಂದು, ಈ ಎರಡು ಗಳಿಗೇಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವೆಂತ 
ಹೆಸರು) ಇದಕ್ಕೆ ಆವರ್ತನ ಎಂಬುವದು ಪಯಾಯೆ ಶಬ್ದವೆಂದು ಕೌಸ್ಸು 
ಭದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಪೂರ್‌ಹ್ಮ ಮತ್ತು ಅಪರಾಸ್ಥಗಳ ಸಂಧಿಯಾದ ಒಂದು 
ಗಳಿಗೆಯ ಕಾಲವು ಮಾತ್ರ ಮಧ್ಯಾಹ್ನವೇ ಹೊರಶು ಎರಡು ಗಳಿಗೇ 
ಕಾಲವು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವಲ್ಲವೆಂದು ಈಗಿನ ತಿಷ್ಕರು ಪ್ರಾಯಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಕಡಿಮೆಯಾದ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಗಳಿಗೆಗಳ ಅರ್ಧವನ್ನು ಕಳೆಯುವದೋ ಅಥವಾ ಕೂಡಿಸುವದೋ ಇವುಗ 
ಳಿಂದ ನಿರ೯ಯ ಮಾಡಿದ ಪವ ಶ್ರತಿಪತ್ತುಗಳ ಸಂಧಿಯ ಪೂರ್ವಾಹ್ನ 
ದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿಯಲ್ಲಾಗಲೀ ಬಂದರೆ, ಸಂಧಿಯಃ ಬಂದ 
ದಿನದ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ತಾ ಧಾನವನ್ನೂ ಸಂಧಿಯ» ಬಂದದಿನದಲ್ಲಿ 
ಯಾಗವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಧಿಯು ಅಪರಾಣ್ಞ ದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಾ ಗಳೀ ಬಂದರೆ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಾಧಾನವೂ ಮಾರನೆಯ ದಿನ 
ಯಾಗವೂ ನಡಿಯಬೇಕು, 





SS EN ರಾ ತಿ ಮಾ 


ಉದಾಹರಣೆ. 


ಪರ್ವಘಳಿಗೆ ೧೭ ಪಾಡ್ಕ ೧೧ ಇದೆ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪಾಡ್ಯವು 
ಪರ್ವಕ್ಕಿಂತ ೬ ಗಳಿಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. ಇ ದರ ಅಧ೯ವು ೬/೨ ೩ ಗಳಿಗೆ 
ಯಾಗುತ್ತೆ. ಇದನ್ನು ನರ್ವದಲ್ಲಿ ಕಳೆದರೆ (೧೭-೩) ೧೪ನೇ ಗಳಿಗೆಯು 
ಸಂಧಿಕಾಲವಾಯಿತು. ಇದು ೩೦ ಗಳಿಗೆ ಅಹಃ ಪ್ರಮಾಣವುಳ್ಳೆ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ವಾಹ್ನ ಸಂಧಿಯೂ ೨೮ ಗಳಿಗೆ ಆಹಃಪ್ರ ಮಾಣವುಳ್ಳ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸಂಧಿಯೂ ಆಗುತ್ತೆ, ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗ 
ವನ್ನೂ ಅದರ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಾ ಧಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು, ಪರ್ವ 


೬೦ ಕರ್ನಾಟಕ ಧವಳಸಿಂದಧುಸಾರ. 





ಗಾ ರಟ ಸಾ 


೧೪ ಪಾಡ್ಯ ೧೯ ಇಲ್ಲಿ ೫ ಗಳಿಗೆ ವೃದ್ಧಿಯಾಯಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅದರ ಅರ್ಧ ೫/೨. ೨|| ಇದನ್ನು ಪರ್ವ ಗಳಿಗೆಗೆ ಸೇರಿಸುವದರಿಂದ 
( ೧೪--೨॥| ) ೧೬ || ಗಳಿಗೆಗೆ ಸಂಧಿಯಾಗುತ್ತೆ, ಇದು ಅನರಾಣಹ್ನ್‌ 
ಸಂಧಿಯು. ಇಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಾ ಧಾನವನ್ನೂ ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪ್ರಕಾರಾಂತರ ಸಂಧಿ ನಿರ್ಣಯ. 

ಇದೇ ವಿಷಯವು ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಬೇರೊಂದು 
ರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಸಲ್ಪಡುತ್ತೆ.  ಸೂಯೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿರುವ ಪರ್ವದ 
ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಪಾಡ್ಯದ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಆ 
ಗಳಿಗೆಗಳು ಅಹಃಪ್ರಮಾಣಗಳ ಗಳಿಗೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾಹ್ನ 
ಸಂಧಿ ಎಂತಲೂ ಸಮಾನವಾದರೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸಂಧಿಯಂತಲೂ, ಹೆಚ್ಚಾದರೆ 
ಆಪರಫಿಹ್ನ ಸಂಧಿ ಎಂತಲೂ ತಿಳೆಯಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿಯೇ, 
ಸೂಯೊಳೀದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿರುವ ಪರ೯ಪ್ರತಿಪತ್ತುಗಳ ಕ್ಷಯ-ವೃದ್ಧಿಗಳೆಂ 
ದಲೇ ಸಂಧಿಯೆನ್ನು ನಿಣ೯ಯ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿಯು, ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಷ್ಟರ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಕೌಸ್ತ್ಯಭವೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ, ಚತುರ್ದಶೀ ದಿನದಲ್ಲಿರುವ ಪವಳದ ಗತ (ಕಳೆದ) ಗಳಿಗೆಗ 
ಳನ್ನೂ ಆ ದಿನ ಸೂಯೊೋದಯಾನಂತಂದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಒಟ್ಟು 
ಗೂಡಿಸಿ, ಇದರಂತೆಯೇ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಕಳೆದು ಹೋದ ಮತ್ತು ಆ 
ದಿನದಲ್ಲಿರುವ ಪಾಡ್ಯದ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಸೇನ, ಪರ್ವಕ್ಕಿ ಂಶ ಪಾಡ್ಯವು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆಯೋ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಯೋ ಎಂಬುವದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದು 
ಇದೆ. ಉದಾಹರಣೆ. ಚಶುದ೯ಶಿ ೨೨ ಆ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಪರ್ವ ಗಳಿಗೆ 
ಗಳು ೩೮ ಮಾರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿರುವ ಪರ್ವ ಗಳಿಗೆ ೧೭ ಒಟ್ಟು (&೮-- ೧೭) 
೫೫ ಪರ್ವದಿನದಲ್ಲಿರುವ ಪಾಡ್ಕದ ಗಳಿಗೆ ೪೩ ವಮರುದಿನಸದಲ್ಲಿರುವ 
ಗಳಿಗೆ ೧೧ ಒಟ್ಟು (೪೩4೧೧) ಎ೫೪ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪರಕ್ಕಂತ 
ಪಾಡ್ಕವು ಒಂದು ಗಳಿಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಒಂದು 
ಗಳಿಗೆಯ ಅರ್ಧವನ್ನು ಪರ್ವ ಗಳಿಗೆ ೧೭ ರಲ್ಲಿ ಕಳೆದರೆ ೧೬ || ಗಳಿಗೆಗೆ 
ಸಂಧಿಯ ಬಂದದುದರಿಂದ ಇದು ಅಸರಾಹ್ನ ಸಂಧಿಯಾಯಿತು. ಇದೇ 


ಗಾ ಸ ಸಜಾ 
ರಾ ಮ ಮಾ ಮಾ ಪಾ ಭಾಸ ಘಾ ವಾ ರಾರ ಇಂ ರಾವ್‌ 


್‌ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ, ೬೧ 








ಸಂದಭಾದಲ್ಲಿ ತೊದಲು ಹೇಳಿದ ಮತೆದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಯಾಹ್ನ ಸಂಧಿಯಾಗುತ್ತೆ. 
ಮತ್ತು ಚತುರ್ದಶಿ ೨೪ ಅನಂತರ ನವ್‌ ೩೬ ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಪರ್ವ ೧೭ 
ಇವೆರಡನ್ನೂ ಸೇರಿಸುವದರಲ್ಲಾದ ಗಳಿಗೆ (೩೬4೧೭) = ೫೩ ಇದರಂತೆ. 
ಪಾಡ್ಯ ೪೩ ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಪಾಡ್ಕ ೧೧ ಇವುಗಳ ಒಟ್ಟು ೫೪. ಈಗ 
ಹಿಂದಿನ ರೀತಿಯಂತೆ ಕ್ಷಯೋದಾಹರಣೆಗಿಂತ ೧ ಗಳಿಗೆ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಯಿತು. 
ಇದರ ಅಧ೯ವನ್ನು ಪರ್ವಗಳಿಗೆ ೧೭ಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ೧೭ || ಗಳಿಗೆಗೆ 
ಅಪರಾಹ್ನ ಸಂಧಿಯಾಯಿತು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಪ್ರುದ್ಧಿ-ಕ್ಷ ಸ ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ವಿಪರೀತವಾಗೋಣದರಿಂದ ಮೊದಲಿನ ಮತಕ್ಕೂ ಈ ಮಶಕ್ಕೂ ಆ ತ್ಕೃಂಶ 
ವಿಕೋಧವಂಟಾಗುವುದು. ಈ ಮತದಲ್ಲಿ ೨|| ಗಳಿಗೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗಲೀ ಕ್ಷಯವಾಗಲೀ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಮತವನ್ನು ಅಂಗೀ 
ಕರಿಸುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ" ಪರೇಹ್ನಿಘಟಿಕಾ  ನ್ಯೂನಾಸ್ತಥೈವಾಭ್ಯಧಿಕಾ 
ಶ್ಚಯಾಳಿ' «ಪರದಿವಸದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಗಳಿಗೆಗಳೂ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಗಳಿಗೆಗಳೂ' ಎಂಬ ವಚನದಲ್ಲಿರುವ ಒಹು ವಚನವು ಅಸಂಗತವಾಗಬೇಕಾ 
ಗುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಈ ಮತನನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿರುವದನ್ನು ಪುರುಷಾಥ್ಥ೯ 
ಚಿಂತಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. 

ಯಾಗಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷವು. 

ಪೂರ್ಣಿಮಾದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವು. 

ಪೂರ್ಣಿಮಾದಲ್ಲಿ ಸಂಗಮಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಗಳಿ 
ಗೆಯೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಹಗಲಿನ ಅಧ್ಧಭಾಗದೊಳಗಾಗಿ ಸಂಧಿಯ ಬಂದರೆ 
ಆ ಪೂಣಿ೯ಮಾತೆ ಕೈ ಸದ್ಯ $ಸ್ಕಾ ಲಾ" ಸೂರ್ಣಿವಾಸೀ ಎಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ. ಇದ 
ರಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅನ್ನಾ ಧಾನವನ್ನೂ ಇಷ್ಟಿಯನ್ನೂ. ಆಗಲೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂರ್ಣಿಮಾದಲ್ಲಿ ಈ ಸದ ಸ್ಕಾ ಲತ್ವವೆಂಬುವುದು, ವಿಕಲ್ಪವೆಂ 
ದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಎರಡು ದಿವಸಗಳ ಕತಲ 
ದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕಾದ್ದೇ ಹೊರ್ತು ಸದ್ಯಸ್ಕಾಲತ _ವು ಇಲ್ಲ; ಪೂಣೀಮಾ 
ದಲ್ಲಿಯೊ, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಅರರಾಸ್ಸೃದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಯತಿ ಬಂದಾಗ 

ಈ ಸದ್ಯಸ್ವಾಲಾ:---ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಳಯೇ ಎರಡು ಕೆಲಸಗಳು 
ನಡೆಯಬೇಕಾದದ್ದು. ` 


ಹ ಕನಾ೯ಟಕ ಧವು೯ಳಸಿಂದುಸಾರ. 


ಹ ವ ರಾ ಅರಾ ಜಾ 





ಪಾಡ್ಯದ ನಾಲ್ಬನೇ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ದೋಷವಲ್ಲ. 
ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಸರಾಹ್ಞೃ ಸಂಧಿ ಬಂದರೂ ಪಾಡ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ಮುಹೂರ್ತಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾದ ಬಿಡಿಗೆಯು ಬಂದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರದರ್ಶನವಾಗುವದ 
ರಿಂದ «ಚಂದ್ರ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು; ಎಂದು ಇರುವ 
ದರಿಂದ, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಯಾಗವನ್ನೂ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ವಾ 
ಧಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುವುದು ಬೋಧಾಯೆನರೇ ಮೊದಲಾದರರಿ 
ಗೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಪಾಡ್ಯವು ಹದಿನೇಳು ಗಳಿಗೆ 
ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಚಂದ್ರದಶ್ಶನವಾಗುವದಾದರೂ ಬೋಧಾಯ 
ನರು ಪಾಡ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆಶ್ವಲಾಯನ, ಆಪ 
ಸ್ಮಂಭಾದಿಗಳಿಗೆ ಚಂದ್ರದರ್ಶನವು ನಿಪಿದ್ಧವಾಗಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಅವರು 
ಗಳು ಪಾಡ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ಇಷ್ಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಧಿ ಬಂದ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇಷ್ಟಿ ಮಾಡಬೇಕಾದಾಗ, ಆ ಇಷ್ಟಿಯನ್ನು ಪಾಡ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಬೇಕೇ 
ಹೊತಃ೯ ಪವಳದಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಬಾರದು. ಯಾಗರನ್ನು ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಮುಗಿ 
ಸಿದರೆ, ಮರಳಿ ಯಾಗ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು. 


ಸ್ಫಾಲೀಪಾಕಕಾಲ. 


ಸ್ಮಾರ್ತಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಪವಳ ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸ್ಥಾ ಲೀಪಾಕ 
ನಿರ್ಣಯವು ಇದರಂತೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯ ಶಕ್ಕ್‌ ದ್ದು, ನೆಲನರು ಸ್ಕಾಲೀ 
ಪಾಕವನ್ನು ಪಾಡ್ಠ ದಲ್ವಿರ್ಯೆ ಮಃಗಿಸಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಪೂವಾಳ 
ಹ ದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಕಾಲೀಪಾಕವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಸಂಧಿಯು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಪಾಡ್ಯದಲ್ಲಿ ನಹಾಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳು 
ವರು. ಮತ್ತು ಸಂಧಿಗೆ ಸವೊಪವಾದ ಪತ್ರಿಶಃಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಕಾಲೀ 
ಪಾಕವನ್ನು ಒಯಂತನೂ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆಂದು ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳುವರು, 
ಪುರುಷಾರ್ಥ ಚಿಂತಾವ:ಣಿಗ್ರ ಂಥದಲ್ಲಿ ಶ್ರೌ ತದಲ್ಲಿಯೊ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಭೋಜನ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅಸರಾಹ್ಸ ದಲ್ಲಿ ಮಾಣಸಬೇಕೆಂದೂ ಬಾಕಿ ತಂತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಪೂರ್ವಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಬಹುದೆಂದೂ ಪಾಡ್ಯ ವನ್ನೇನೂ ಕಾಯಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಚೇದ, ೬ 





ಕಾತ್ಕಾಯನರಿಗೆ ಪೂರ್ಣಿಮಾದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ. 
ಕಾತ್ಕಾಯನರು ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಇಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣ ನಿಯಮವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು, ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವೇನೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂಬುವದು ನಿರ್ಣಯಸಿಂಧುವೇ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯೆವಾಗಿದೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಪೂರ್ವಾಹ್ಞ್ಣ ದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಯ) ಬಂದ 
ಪೂರ್ಣಿಮಾದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಾ ಧಾನವನ್ನೂ ಎಕಾರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಯಾಗವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


[೩೩ | 

ಕಾತ್ಕಾಯನರಿಗೆ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ. 

ಇಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾಸ್ಕೂ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಹಃಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಮೂರು 
ಭಾಗ ಸಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಪೂರ್ವಾಹ್ನವೆಂತಲೂ 
ಎರಡನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಮಧ್ಯಾಹೈ ವೆಂತಲೂ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು 
ಅಸರಾಹ್ಲ ವೆಂತಲೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಯು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ 
ಪಾಡ್ಯದ ದಿನದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರದಶ್ಶನವಾದರೂ ಇತರರಿಗೆ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ 
ಕಾತ್ಕಾಯನರಿಗೂ ಕೂಡ, ವಿಂಡವಿತೃಯ ಜ್ವ, ಆನ್ರಾಧಾನಗಳು ಸಂಧಿದಿನ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾಗವು ಮಾರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ನಡಿಯತಕ್ಕದ್ದೆ ಂಬುವದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ವಿವಾದವೂ ಇಲ್ಲ. 

ಪೂರ್ವಾಹ್ಞ್ಣ ದಲ್ಲಿಯೂ, ಹಗಲಿನ ಎರಡನೆಯ ಭಾಗವಾದ ಮಧ್ಯಾ 
ಹ್ನ ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಧಿಯು ಬಂದರೆ ಸಂಧಿಗೆ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಾ 
ಧಾನ ಪಿಂಡಜ-ಸಿತೃಯಜ್ಞಗಳೂ, ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟ್ಟಿಯೂ 
ನಡೆಯತಕ್ಕದ್ದು. ಚತುರ್ದಶೀ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾಸ್ಕೆಯು ಹಗಲಿನ 
ಮೂರನೆಯ ಭಾಗವಾದ ಅಪರಾಹ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಇದ್ದರೆ 
ಆಗ ಅಮಾವಾಸೈಯಿಸಂದ ಕೂಡಿದ ಆ ಅಪರಾಹ್ಞ ದಲ್ಲಿ ವಿಂಡಪಿಶೃಯಜ್ಞ ವೆಂ 
ಬುವದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲ; ಆದರೆ ಹಗಲಿನ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗವೆಂಬ 
ಅಪರಾಹ್ನದ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಅಪರಾದ ಎಕ 
ದೇಶದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ, ಅಮಾವಾಸ್ಯಾ ವಕ್ಯಿಪ್ಲಿಯು ಇದ್ದರೆ ಆಗ ಅಮಾವಾ 


೬೪ ಕನಾಾಟಿಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ. 


ಸೈಯು ಬಂದ ಮೇಲೆ ಪಿಂಡಸಿಕೃಯಜ್ಜವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಚತುರ್ದಶಿ 
ಯೆಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದೆಂಬುವದು ಒಂದು ಪಕ್ಷವು. ಚಂದ್ರನಃ ತುಂಬ 
ಕ್ಸೀಣನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಚತುರ್ಣಶಿಯೆ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಪಿತೃ 
ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುವದು ಎರಡನೆಯ ಪಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಇದಾದ 
ಮೇಲೆ ಅಪರಾಕ್ಚ ಸಂಧಿನಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಪಕ್ಷೆಗಳಿವೆ (೧) ಸಂಧಿ 
ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಹಗಲಿನ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗವೆಂಬ ಅಪರಾ ದಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾ 
ಸೈಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಾಸಿಸಿರುವದು ಒಂದನೆಯ ಪಕ್ಷ. ಉದಾಹ 
ರಣೆ--ಚತುರ್ದಶಿ ೨೯, ಅಮಾ ೩೦, ಪಾಡ್ಯ ೨೯, ಅಹಃರ್ರಮಾಣ ೩೦. 
ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅನ್ವಾಧಾನ ಪಿಂಡ, ಪಿತೃಯಜ್ಞಗಳು ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಯೊ, ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗವೂ ನಡೆಯಬೇಕು. (೨) ಸಂಧಿದಿನಕ್ಕೆ ಹಿಂ 
ದಿನ ದಿನದಲ್ಹಿಯೆ« ಆಮಾವಾಸ್ಥೆ ಯು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಆಪರಾಹ್ಞ ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿ 
ಸಿರೋಣ ಎರಡನೆಯು ಪಕ್ಷ. ಉದಾಹರಣೆ ಚತು ೨೦, ಅಮಾ ೨೨, 
ಪಾಡ್ಯ ೨೪, ಆಹೆ? ೩೦ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ ದಿನದ ಮಾರನೆಯ) ದಿನ 
ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮಹೂರ್ತರೂನವಾದ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಾಡ್ಯದ ನಾಲ್ಯ 
ನೆಯ ಮೂರು ಭಾಗವು (ಶ್ವ) ಕಳೆದು ಹೋಗದೆ ಇದ್ದು, ಯಾಗಕಾಲವು 
ಲಭಿಸುವದರಿಂದ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಆನ್ನ್ಪಾಧಾನವಿಂಡಸಿತೃಯಜ್ಞಗಳೂ, ಪಾಡ್ಯ 
ದದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗವೂ ನಡಿಸುಬೇಕೆಂಬುವದಃ ಕೌಸ್ತುಭದ ಅಭಿಸ್ಪ್ರಾಯವು. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು: - 
“ತ್ರಿ ಮುಹೂರ್ತಾ ದ್ವಿತೀಯಾಜೇಶ" ಪೃತಿಪಚ್ಚಾಪರಾಹ್ಟಿಕೀ | 
ಆನಾಧೂನಂ ಚತುರ್ದಶಕ್ಯಿಂ ಪರತಸ್ಸೋಮದರ್ಶನಾಶ್‌ || 
“ಪಾಡ್ಕವು ಅಪರಾಸ್ಥೃ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದ್ದು, ಆ ದಿನ ಬಿದಿ 
ಗೆಯಾ ಮೂರು ವುಹೂರ್ತವಿದ್ದರೆ, ಸಂಧಿಯ ವುರುದಿನ ಚಂದ್ರದರ್ಶನ 
ವಾಗುವದರಿಂದ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ವಾಧಾನ ಮಾಡಬೇಕು.'' ಎಂಬ ವಚ 
- ನಾನ; ಸಾರ ಚತುರ್ದಶೀ ದಿನದಲ್ಲಿ ವಿಂಡಪಿತೃಯಜ್ಞ, ಅನ್ನಾಧಾನಗಳನ್ನೂ 
ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಿಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಇದೇ ಎರ 
ಡನೆಯ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಉದಾಹರಣೆ ಚತು ೧೮, ಅಮಾ ೧೮, 


ಪಾಡ್ಯ ೧೪, ಅಹಃ ೨೭ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪಾಡ್ಯದ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೩೫ 


ಪಾಡ್ಯದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮೂರು ಭಾಗಗಳೊಳಗಾಗಿ ಯಾಗಕಾಲವ್ರು ಲಭಿ 
ಸುವದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಕಾತ್ಕಾ ಯನರಿಗೆ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಇಷ್ಮಿ ಎಂಬು 
ವದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮ್ಮ ತವಾಗಿರುತ್ತೆ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಪಿಶೃಯಜ್ಞ, 
ಅನ್ವಾಧತಿನಗಳನ್ನು ನಡಿಸಬೇಕು. 


(೩) ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನರಥ್ಸದ ಎಕದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಮವಾ' 
ಗಿಯಾಗಲೀ ವಿಷನುವಾಗಿಯಾಗಲೀ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರೋಣವು ಮೂರನೆಯ 
ಪಕ್ಷ. ಉದಾ ಚತು ೨೫, ಅಮಾ ೨೫, ಪಾಡ್ಯ ೨೪, ಅಹಃ ೩೦. 
ಇದು ಸಮವ್ಕಾಪ್ತಿ ಇರೋಣವು, ಇಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಂತೆ 
ಕೌಸ್ತುಭ ಮತ್ತು ಇತರ ಮತದಂತೆ ನಿರ೯ಯವು ಎರೆಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ರುತ್ತೆ, ಮತ್ತೊಂದು ಉದಾ ಚತು ೨೫, ಅಮಾ ೨೦, ಪಾಡ್ಯ ೧೭, 
ಆಹಃ ೨೭, ಇದೂ ಕೂಡ ಅಪರಾಹ್ಣ್ಞದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಮವಾಗಿ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರೋಣವು, ಈ ಸಂಭವದಲ್ಲಿ ಕಾತ್ಕಾಯನರಿಗೆ ಸರ೯ಮತದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಇಷ್ಟಿಯೂ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಪಿತೃಯ ಜ್ಞ, 
ಆನ್ವಾಧಾನಗಳೂ ನಡಿಯಬೇಕ:, ಅನಂತರ ವಿಷಮವಾಗಿ ಆಪರಾಹ್ಸದ 
ಎಕದೇಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ--ಚಿಕು ೨೫, ಅಮಾ ೨8 
ಪಾಡ್ಕ ೨೩, ಅಹಃ ೩೦. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಠಭೇದ ನಿರ್ಣ 
ಯವು ಎರಡಃಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತಿ ಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೊಂದು ಉದಾಹರಣೆ... ಚತು ೨೫. ಅಮಾ ೨೨, ಪಾಡ್ಯ ೧ಲೆ, 
ಅಹಃ ೩೦ ಇದು ಕೂಡ ವಿಷಮವಾಗಿ ಎಕದೇಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರೋಣವು, 
ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವಮತದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಶ್ಯಾಯನರಿಗೆ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟ್ಟಿಯೂ, 
ಚಶುರ್ದಶೀದಿನದಲ್ಲ ಪಿಂಡಪಿಕೃಯಜ್ಜ ಅನ್ವಾಧಾನಗಳೂ ನಡೆಯಬೇಕು, 
ಮತ್ತೊಂದು ಉದಾ ಚತ: ೨೫, ಅಮಾ ೨೭, ಪಾಡ್ಯ ೨೯, ಅಹಃ 
೩೦ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ ಎಂಡಪಿಶೃಯಜ್ಞ, ಅನ್ನಾ ಧಾನಗಳೂ ಪಾಡ್ಯ ದಲ್ಲಿ 
ಇಷ್ಟ್ಟಿಯೂ ನಡಿಯಬೇಕು, 

(೪) ಅನಂತರ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪರಾಹ್ನದ ಎಕಡೇಶದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರೋಣವೆಂಬುವದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪಕ್ಷ. ಉದಾ-ಚತು ೩೧, 
ಅಮಾ ೨೬, ಪಾಡ್ಕ ೨೩ ಅಹಃ ೩೦. ಮಹಶ್ತೊಂದಃ ವಿಧ, ಚತು ೨೮, 


೬೬ ಕರ್ನಾಟಿಕ ಧರಮ೯ಸಿಂಧುಸಾರ. 


ಮಾ ೨೨, ಪಾಡ್ಯ೧೭, ಅ ಅಹಃ ೨೭, ಈ ಎರಡು ಉದಾಹೆರಣೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
pi ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಸಿಂಡಸಿಶ್ಸಯೆಜ್ನ, ಅನಾ ಸ ಭೂನಗಳೂ ಮಾರನೆಯ ದಿನ 
ಪಾಡ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾಗವೂ ನಡಿಯಬೇಕು. Ks ಕಾತ್ಯಾಯನ ಮತದ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ಎಲ್ಲ ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಚಂದ್ರದರ್ಶನ ನಿಸೇಧವನ್ನು ಕಾಪಾ 
ಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರದರ್ಶನ 


ನಿಷೇಧವನ್ನಂಗೀಕರಿಸಿ, ಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಪೂವಳದಿನದಲ್ಲಿಯೂ, ಕೆಲವು 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರದಶಳನವಾಗುವ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತೆ. 


ಪಿಂಡಪಿತೃಯಜ್ಞ ವೂ, ಇದರಂತೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ದರ್ಶಶಾ ತ್ರದ್ಧ 


ಕಾಗಿ ಸರ೯ಸಾಧಾರಣವಾದ ಅಮಾವಾಸ್ಯಾ ನಿರ್ಣಯವು ಮುಂದೆ ಪ ಪ್ರಶ್ಯೇ 
ಕವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪ ಡುತ್ತೆ. 


TAN gy 3- 





[೩೪] 
ಸಾಮಕರಿಗೆ ಇಷ್ಟಿ ನಿರ್ಣಯ. 

ಇವರಿಗೂ ಪೂಣಿ೯ವೆ;ಯು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಸವಳ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾದದ್ದೇ ಸಾಕಾಗಿರುತ್ತೆ. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ವಠಾತ್ರ್ರ ಸಂಧಿಯ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ ಚಂದ್ರದರ್ಶನವಾದರೂ ಸಹ ಪಾಡ್ಯದಲ್ಲಿಯೆ ಯಾಗೆ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಧಿಯು ಅಪರಾಕ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಂದಾಗ ಮಾರನೆಯ 
ದಿನ, ಆರಃಗಳೆಗೇ ರೂಪವಾದ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಸಾಡ್ಯದ ನಾಲ್ಕು ಭಾಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯೆ ಮೂರು ಭಾಗ ರೂಪವಾದ ಯಾಗಕಲವು ಸಿಕ್ಕು 
ವದಾದರೆ, ಚಂದ್ರದರ್ಶನವಾಗುವದಾದರೂ, ಪಾಡ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನೂ, ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಾ ಧಾನ ಹಿಂಡ ಪಿೃಯೆಜ್ಞ ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಯಾಗಕಾಲವು ದೊರೆಯದೇ ಇದ್ದಲ್ಲ ಸಂಧಿ 
ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗವನ್ನೂ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಅಂದರ ಚಶುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ವಾ 
ಧಾನ ಪಿಂಡ ಸಿತೃಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಏವಂಚ ಸಾವುಕರೂ 
ಕಾಶ್ಯಾಯನಂಂತೆ ಚಂದ್ರದರ್ಶನ ನಿಷೇಧವನ್ನು ಸಮಯೋಚಿತವಾಗಿ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು, ಎಂದು ಸಾಮಕರಿಗೆ ನಿರ್ಣಯವು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಯಾಗಕಾಲ ನಿರ೯ಯನವೆಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 





ವೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೬೩ 


ಕ್ಮ 
ಪಿಂಡ ಸಿಶೃಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಕಾಲವು. 

ಇದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ವಲಾಯನರು, ಯಾವ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಪರ್ವಪ್ರತಿಪತ್ತು 
ಗಳ ಸಂಧಿಯು ಬರುವದೋ ಆ ದಿನದ ಅಪರಾಹ್ಞದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಐದು 
ಭಾಗವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಹಗಲಿನ (ಅಹಃಪ್ರ ಮಾಣದೆ) ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭಾಗ 
ರೂಪವಾದ ಅಸರಾಹ್ಟ್ಮದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡ ಪಿತೃಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆಂದರೆ ಅಪರಾಹ್ಸ ಸಂಧಿಯು ಬಂದಾಗ ಅದು ಅನ್ನಾ ಧಾನವು ಆಗಬೇ 
ಕಾದ ದಿನದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತೆ. ಸಂಧಿಯು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಪೂರಾ 
ಹ್ಲದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಬಂದರೆ ಇಷ್ಟಿದಿನದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಿಯು ಮೆಗಿದ ಮೇಲೆ 
ಅಪರಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿಯಾಗುವದು. 

ಪರ್ವಪ್ರತಿಪತ್ತುಗಳ ಸಂದಿಯು ಆಹಸ್ಸು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಗಳ ಸಂಧಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ (ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ) ಯಾಗುವದಾದರೆ ಆಗ ಅನ್ವಾಧಾನ ದಿನದ 
ಲಿಯೇ ಪಿಂಡ ವಿಶ್ಚಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆಪಸ್ಮಂಬ ಹಿರಣ್ಯ ಕೇತಿ 
ಈ ಮತಾನುಸಾರಿಗಳೂ ಕೂಡ ಇದರಂತೆ ಅನ್ನಾ ಧಾನ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪಿಂಡ 
ವಿತೃಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಅದು ಅನರೂಪ್ಸದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ 
ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ಪನಾಗುತ್ತಿರುವ ಸವಃಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಮಾಡತಕ್ಕದನ್ನಿ 
ಗಿಡಿ, ಮೇಲ್ವಂಡ ಮತದಲ್ಲಿ ಐದಾಗಿ ಭಾಗಿಸಿದ ಹಗಲಿನ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಭೂಗವಾಗಲೀ ಒಂಬತ್ತು ಭಾಗವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಹಗಲಿನ ಏಳನೆಯ ಭಾಗ 
ವಾಗಲೀ ಅಪರಾಹ್ನೃವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಸಾಂಖ್ಯಾಯನರು, ಕಾತ್ಯ್ಯಾಯ 
ನರು, ಮತ್ತು ಸಾಮಕರು ಇವರುಗಳಿಗೆ ಆನಾಧಕನ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹಿಂಡ ಪಿತೃಯಜ್ಞ ವೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ; ಅಂದರೆ ಅದು 
ಮೂರಾಗಿ ಭಾಗಿಸಿದ ಹಗಲಿನ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗರೂನವಾದ ಅಪರಾಹ್ನ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ದಕ೯ಶ್ರಾದ್ಧವೂ ಪಿಂಡ ವಿಶೃಯ ಜ್ಞವೂ 
ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ ಗೃಹ್ಯಾಗ್ನಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಬುಗ್ರೇದಿಗಳು 


ಅವೆರಡು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನೂ ಬಟ್ಯಾಗಿ ನಡಿಸಬೇಕು, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ 
ಬಂಡ ತಿಥಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ದರ್ಶಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾತ್ರ 


ಓಲೆ ಕರ್ನಾಟಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ. 


ಬ್‌ ರಾ ಭಾನ ಬ ಆ ರು ನಾ ಚಚ ಕ ಸರಳ ಸಜಜ ಬ್‌ 














po SS Sr 


ಮಾಡಿ ಮಾರನೆಯ ದಿವಸ ಪಿಂಡ ಪಿಶೃಯಜ್ಞ ಒಂದನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಶೌಶತಾಗ್ನಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವರೋ ಆಂದರೆ ಪಿಂಡ ಪಿತಯಜ್ಞ, 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಎರಡನ್ನೂ ಒಟ್ಟಾಗಿ 
ಮಾಡಬಾರದು, ಶೌತಾಗ್ನಿಯುಳ್ಳವರು ದಶ೯ವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿದ್ದಾಗ 
ಮೊದಲು ಆನ್ವಾಧಾನವನ್ನೂ ಅನಂತರ ವೈಶ್ವದೇವವನ್ನೂ ಆ ಮೇಲೆ 
ಪಿಂಡ ಪಿತೃಯಜ್ಞ ವನ್ನೂ ಅನಂತರ ದರ್ಶಶ್ರಾದೃವನ್ನೂ ಕಮವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಗೆ ತಂದೆಯ ಜೀವಂಶನಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು 
ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಮಾನಂಶರದಲ್ಲಿ ಪಿಶಾಮಹನೇ ಮೊದಲಾದ 
ಮೂರು ಜನರನ್ನು ದ್ವೇಶಿಸಿ ಹಿಂಡಸಹಿತವಾಗಿಯೇ ಆದರೂ ಪಿಂಡ ಪಿತೃ 
ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಆಥವಾ ಹಿಂಡ ಸಿಶೃಯ ಜ್ಞವನ್ನು ಆರಂಭಿ 
ಸಡೇ ಇದ್ದರೂ ಇರಬಹುದು. 

ಒಂದು ಇಷ್ಟಿಯು ತಪ್ಪಿ ಹೋದರೆ ಪಾದಕೃಛ್ರವೂ, ಎರಡು 
ಇಷ್ಟಿಗಳು ತಪ್ಪಿ ಹೋದರೆ ಆರ್ಧ ಕೃಛ್ಛ್ರವೂ ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತವಾಗಿವೆ. 
ಮೂರು ಇಷ್ಟಗಳು ತಪ್ಪಿಹೋದಲ್ಲಿ ಆಗ್ನಿಯು ನಾಶವಾಗುವದರಿಂದ ಪುನಃ 
ಆಧಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಿಂಡ ಪಿತೃಯಜ್ಞವು ತಪ್ಪಿಹೊದರೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ಕ್ಶಾಗಿ ವೈಶ್ವಾನರೇಷ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಎರಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ "ಇಷ್ಟಿ ಸ್ಯಾನೆ 
ಸನ್ನ ಹೋತಾರಂ ಹೋಷ್ಯಾವಾ'' ವಿಂದಃ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಆ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ಚತುಗ್ಫ೯ಹೀತವಾದ ಆಜ್ಞದಿಂದ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪಿಂಡಪಿತೃ ಯ ಜ್ಞ ಕಾಲ ನಿಣಯವೆಂಬ ೨೩ ನೆಯ 

ಉದ್ದೇಶವು ಮಗಿದುದು, 


ಮಾವಾ ನಲಬಾಮಬಧಾ ಭಸ್ಟುಿರಾರಾ ವಾನ 


Ne 
ಶ್ರಾದ್ಧವಿನಯದಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯಾ ನಿರ್ಣಯ 
ಹಗಲನ್ನು ಐದು ಭಾಗವಾಗಿ ವರಾಡುವದರಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭಾಗ 
ರೂಪವಾದ ಅಪರಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯನ್ನು ದರ್ಶಶ್ರಾದ್ಧ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿಯೋ ಅಥವಾ ಮುಂ 


೧೦ ಮೊದಲನೆಯ 


pO 


ದಿನ ದಿನರಲ್ಲಿಯೋ' ಅಪರಾಳ್ನ ಟಿ ಚಂ 
ರಾಸ್ಸದ ವಕದೇಕೆದಲ್ಲಿಯಾಗೆಲೀ ಬಾಸ 
ದಿನವನ್ನು ಏರಿಗ್ರ ಹಿನಬೇಳು, ಜಗ 


ps 


ರಾಷ್ಟದ ಎಕೆದೇಶಡ ವಾಯಿದೆ ತ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿನೆಯೋ ಆ ದಿನರ್ವೆ ಖಂ ನ 


ಸಮವಾಗಿ ಅರಾಹ್ಞೈ ಹ 1 


ಹಿಂದಿನ ದಿನವನ್ನೂ ವೃದ್ಧಿ ಕಿಟ ಬರಾ 


ದಿನ ದಿನನನ್ನೂ ಪಂಗೃಹಿಸಬೇಕು. ದೇ? 


HET FEN 
"73 
ಓ 


ರಟ ಬಿಪಿ 


ತಿಥಿಯ ವೃದ್ಧಿ-ಕ್ಷಯ, 
೨೩, ಅಹಃ ೩೦ ಲ್ಲಿ 
ದಲ್ಲಿ ಸರುವಾಗಿ ೫ ಗಳಿಗೆ ಎನ್ನಿ: ಜೆ 
ವಾಸ್ಕೆ೧ಖ ೪ ಗಳಿಗೆ ದ ಯಗಿ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ತಿಥಿ ಕ್ಷ 


1 
4 4 


ತ್ರ 
ಜ್‌ 
ಅಹ8 ೩೦ ಶೆಕ್ಳಿ Ki ದಿಟ 
ವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ಗಳಿ "2 


ತಾ 
ಸ ನಿಯ 
ಇ ks] 
14 


ಜೆ ಯೆ af 
A. 


ಚ 


ವಾಸ್ಟಯು ೪ ಗಳಿಗೆ 


ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ತಿಥಿಯ: ಸಖ 7 


ದೇಶಿ, ೨೧ ಅಮಾ ೨೧ ೬೯೫4೩೦ ೬. 
ವಾಗಿ ಮೂರು ಮೂರು ಗಳಿಗೆ ಖಂ 


ಗಲೀ ಕ್ಷಯೊವಕಗಲೀ ಯಾಬಿದಿ 
ಮುಂದಿನ ದಿನವನ್ನೇ ಹೆರಿ ಓಸಬೆ ಕ, 
೧ಳ೪ವಾಗಿ ಅಸರಾಸ್ಟೃ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ | ಥಃ 
ಅಹಃ ೩೦ ಇದ್ದರೆ ತಿಥಿಯ ನಗ ಯ 


ವನ್ನೆ € ಫರಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. ಎಗಡ 


ವಾಸ್ಕಾ ಸೃಶಳಷ್ಟಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಸಗ್ಮಿಳ೫ಗಿ 


ಳೃವರೂ ಕೂಡ ಸಿನೀವಾಲೀೇ ೩ 
ha ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯನ್ನು 


ಗ್‌ 
ಲ 


ಪರಿಗೈ ಹಿನ 


ಜು. 


೪ ವಿಜೆ ಬೆ ೬೪ 
ಲ 
೧ ಮೂಗಿಯಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಆಪ 


ನ ಬ ಖರಾಹ ವಾಸಿ ಇರುವ 


i} £0 ಉಡಿ 


ಬಷಮವಾಂಗಿ ಅನ 
;: ಸತ್ತರೆ ಯಾವ ದಿವಸದಲ್ಲಿ 


‘} 


ಳೆ 
" ಲ್ವ KAR 


ಸ ಒರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 


ಸ ಚ್‌ ಶ್ರ ಕ್ಸ್ನೆಯ ಥಿಯಾದರೆ, 
ಗಲೀ ಆದರೆ ಮುಂ 


Siok ಎಕದೇಶ 
೧ರ ಚಶುರ್ದಶಿಗಿಂತ ಆಟಾ 
ಬಗೆ ಖಗಡನೆಯ ದಿನವನ್ನೇ 


ಎರು ಒತು, ೨೩ ಅನತಾ. ೧೯ 


'ಉುಕ್ನದ ಬಕದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಮ 
72. . ಚತುರ್ದಶಿಗಿಂತ ಅಮಾ 
ಜಿ ಟೋ ಕದ್ದು ದಿನವನ್ನೇ ಪರಿ 


ಸ ತ್ರೈ ಉದಾಹಂಣೆ-.ಜತು 


,» ಹು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸರು 


`ಸ ಆದರೆ ತಿಥಿಗೆ ವೃದ್ಧಿಯಾ 
ಇ ದೆ ಸಮಿವಾಗಿರೋಣದರಿಂದ 


ಇರ ಬಿನಗಳಲ್ಳಿಯೂ ಸಂಪೂ 


ಬೈನೆ ಚತು, ಗಿಲೆ ಅಮಾ, ೨೪ 
1 ನಣರಿಂದ ಎರಡನೆಯ ದಿನ 


ಆ ರಾಹು ಕೈ ಅಮಾ 
ಣ ತ 
ಪಿ ಆಸ ಸಾ 
ಕ ಸುಳ್ಳ ವರೂ ಶ್ಸ್‌ತಾಗ್ನಿ ಯುತಿ 
ಇಟಿ ಚಕುರ್ಗಶೀ ಯುಕ್ಕವಾದ 
1, ನಿರಗ್ಗಿಕರೂ, ಸ್ತ್ರೀಯರೂ 


ಸಗ ತೆ” ಸನ 
3 1 


೬೦ ಳರ್ನಾಟಕ ಧರ ಸಿಂಧುಸ3ರ, 





ತಾ ಪಾರಾ ಗಾ ರಾರಾ ನಂ ಪಾನ ಜಾಯ ಭಜ 
ಹಾ 


ಶೂದ್ರಾದಿಗಳೂ ಕೂಡ ಕುಹೊ ಸಂಜ್ಞಕವಾದ ಪಾಡ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಎರಡನೆಯ; ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಎಂದು ಮಾಧವಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಬೇಳಿರುವ ಈ ದರ್ಶ ನಿರ್ಣಯವೇ ಪ್ರಾಯಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಷ್ಟರಿಂದ ಆದೃತವಾಗಿರುವದು, 
ಮತಾಂತರ. 

ಪುರುಷಾರ್ಥ ಚಿಂತಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ («ಸಾಗ್ನಿಗಳಾದ ಯಗ್ವೇದಿಗಳೂ, 
ತೈತ್ತಿರೀಯರೂ ಕೂಡ್ಕ ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಪರಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಇಷ್ಟಿ ದಿನದ ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ದರ್ಶ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು; ಹಾಗೂ ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅಪರಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಇದ್ದರೆ ಆಗ ಎರಡನೆಯ ದಿನವೇ ದರ್ಶ ಶ್ರಾದ್ಧವು ನಡಿಯ 
ಬೇಕು; ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಸರಾಹ್ಣ ದ ಎಳದೇಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ 
ಪಾಡ್ಕವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗೋಣದರಿಂದ ಇಷ್ಟ್ರಿಯು ಪಾಡ್ಯದ ದಿನದಲ್ಲಿ ನಡಿ 
ಯೂವದಾದರೆ, ದಶ೯ವು ಎರಡನೆಯ ದಿನವೇ ನಡಿಯಬೇಕು. ಎರಡನೆಯ 
ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಅಪರಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದು, ಪಾಡ್ಯವು ಕ್ಷಯವಾ 
ಗೋಣದರಿಂದ ಇಷ್ಟಿಯು ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ನಡಿಯಬೇಕಾಗಿ ಬಂದರೆ 
ಆಗ ಖಗ್ರೇದಿಗಳು ಸಿನೀವಾಲಿಯನ್ನೂ ತೈತ್ತಿರೀಯರು ಕುಹೂವನ್ನೂ 
ಗ್ರೃಹಿಸ*ಬೇಕು, ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, ಸಾರುವೇದಿಗಳು ವಿಕಲ್ಪದಿಂದ ಎರ 
ಡನ್ನೂ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ಹಿಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪರಾಹ್ಸದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದು, ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಹಿ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ವ್ಯಾಸ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಆಗೆ 
ಸಾಮವೇದಿಗಳು ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೂ ತೈತ್ತಿರೀಯರು ಎರಡನೆಯ ದನ್ನೂ 
ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ವರಸು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನರಾಹ್ನ ಕ್ಕೆ ಸ್ಪರ್ಶವಿಜ್ಛದಿ 
ದ್ದರೂ, ಸಾಮಕರಿಗೆ ನೊದಲನೆಯದೂ, ತೈತ್ತಿರೀಯರಿಗೆ ಎರಡನೆಯದೂ 
ಎಂಬಿವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಹೇಳಬ್ಬಟ್ಟಿವೆ. ಧೈದರ್ಶದಲ್ಲಿ ದರ್ಶಶ್ರಾದ್ಧ 


ML A ವಂ ದಶಾ ಜಾ ಅಜ ಭಾ ಸಸ ಪಾ ಟ್‌ ಲಾ ಯಂ ಸಕಾ ವಾರಾ 
ಹ ರಾಂ ಭಾನ ಚ್‌ - 


೪ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಇದೆಯೇ ಎಂಬು 
ವದನ್ನು ಹುಡುಕಬೇಕು. 

ದ್ದ ಕಾತ್ಕಾಯನರಿಗೆ ದರ್ಶಶ್ರಾದ್ದವು ಪಿಂಡ ಪಿತೃಯಜ್ಞ ದಿನದ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಎಂದು ವಂದೆ. ಹೇಳಲ್ಲಡುವದು, 








ಗ ಲ ನ ಸರಾ ನರಾ ಗಟ್‌ 


ನೊದಲನೆಯೆ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೬೧ 


ಅಸಾ ಬಾ ಹಾ ಜಾನ ಇ ಎಂ ಇ ದ ಬ ಅಜಾ SE ಪಾ ವಾ ಜಾನಾ ನಾ ವ ಸಾಂ ಸಧಾ ಸಾನ ಪಾನ ರಾ ಸ 


ವರ್ಷಶ್ರಾದ್ಧಗಳಾಗಲೀ, ದರ್ಶ ಮಾಸಿಕಗಳಾಗಲೀ, ದಶ, ಉದಕಃಂಭ 
ಶ್ರಾದೃಗೆಳಾಗಲೀ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಬಂದರೆ, ದೇವತೆಗಳು ಬೇಜವಾಗುವದರಿಂದ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಎರಡು ಶ್ರಾದ್ಧಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲು 
ಮಾಸಿಕ, ವರ್ಷಶ್ರಾದ್ಧವೇ ಮೊದಲ ದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಬೇರೆ 
ಪಾಠದಿಂದ ದರ್ಶಶ್ರಾದ್ಭವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ವೈಶ್ವದೇವವನ್ನು ವಾರಿ 
ಕಾದಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ಶೇಷದಿಂದಾಗಲೀ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಪಾಕದಿಂದಾಗಲೀ 
ದರ್ಶಶ್ರಾದ್ಧ ಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿಕವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಹಿತಾಗ್ನಿ ಯಃ 
ಮಾತ್ರ ವೈಶ್ರದೇವವನ್ನೂ ನಿಂಡ ನಿತ್ಯಯಜ್ಜ ವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ 
ವಾರ್ಷಿಕ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ದರ್ಶ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಉಪನಯನ 
ವಾಗದಿದ್ದವರೂ, ಆಪತ್ತಿಕರೂ, ದೇಶಾಂತರಗಕರಾದವರೂ ಕೂಡ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅಮಾವಾಸ್ಕಾ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸುವದರಲ್ಲಿ ""ನ್ಯೂಷು 
ವಾಚಂ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರು ಸಾರಿ ಜಸಿಸಜೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ದಶಳನಿಣ್ಣಯವೆಂಬ ಇಪ್ಪತ್ಪಾ ಲ್ವನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 





ಪರಿ ಇರ ಬೇಡೆ Ns ಪಾಳು: TON 


ಚಾ 


೩2 | 
ಇಷ್ಟಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಪ್ರಾರಂಭನಿರ್ಣಯ. 

ಇಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಸ್ಕಾಲೀಪೂಕಗಳನ್ನು ಸೂರ್ಣಿಮಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸ 

ಬೇಕೇ ಹೊರಶು ಆಮಾವಾಸ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಕೂಡದು, ಆಧಾನ್ಮ 

ಗೈಹಪ್ರವೇಶನೀಯ ಹೋಮಗಳು ಮುಗಿದ ಒಡನೆಯೇ. ಪೂಣಿ೯ಮಾದಲ್ಲಿ 

ದರ್ಶ-ಪೌರ್ಣಿಮಾಸಗಳನ್ನು ಆರಂಭಿಸು ರದಾದರೆ, ಆಗ ವೆಲಮಾಸ್ಯ ಪುಷ್ಯ 

ಮಾಸ, ಶುಕ್ರಾಸ್ತವೇ ಮೊದಲಾದ ದೋಷಗಳಿಲ್ಲ; ಆಗಲೇ ಮಾಡದೇ 

ಬಿಟ್ಟಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಮಾಸಾದಿಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಹೇಗೇ ಆದರೂ ಶುದ್ಧ ಕಕಲದಕ್ಲಿಯೇ ಫಾ)ರಂಭಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳುವರು. 

ಅಲ್ಲಿಗೆ ಇಷ್ಟಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಪ್ರಾರಂಭ ನಿಣಳಯನೆಂಬ ೨೫ನೆಯ 

ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು, 


TOE SR ಇತರರ ರಾಗ್‌ 


೭.೨ ಕನಾ ೬೪ ಆನಿಂ) ಸಾರ, 


ಆ ಆಗಾಕ ದಾ ರ ಅ ಪಕ ಕಾರಾರ್‌ ೊ೧ಂ್ತ್ಪ ಬ ಬ ಇ. . (6 pS ws ಲ | ರಾಗಾ ರಲಾ ಕಾಗ ಕಾರ ಎರವ ಅಹಂ ಕ೧ೊಒಟ್ಟೂ ಯಜ ಲ ೧ ಂಟ್ಟ 


LN 
ವಿಕೃತಿಗೆ ಕಾಲ. 
ವಿಕೃತಿಗಳು ಮೂರ: ವಿಜವಾಗಿವೆ. ಆಗ್ರಯಣ, ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ನಿಸ.:'ಳು. ಜಾತೇಷ್ಛ್ರ್ಯಾದಿಗಳು ನೈಮಿತ್ತಿಕ 
ಗೆಳ, ಸೌರೇಪನ್ಯ ದಿಗೆಳು ತೂ ಗಳು, ಇವು ಪ್ರರುಷಾಂಥಳಗಳ,, ಹೀಗೆ 
ಯೇ ಯಜ್ಞ ಕ್ಸ ಆಂಗಭಇಕ..: ' ಎಸ್ಸೃತಿಗೆಳೆತಿ ನಿತ್ಯ ನೈನಿ:ತ್ನಿಕಗಳಂದಃ 
ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿನೆ. ನನ್ನ ಗ ಆಧಾನ ಬೆತ್ತ ಇಷ್ಟಿ ಗಳೆರಡನ್ನೂ 





೧) 
ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗಲೀ, ಚ. ಬಿನಗೆ RH ಮಾಡಬಹುದೆಂಬು 
ವದು ವಿಕಲ್ಪವು. ಇಲಿ ಓತ ದಲ್ಳಯಾಗಲ್ಲಿ, ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ರುವ ದೇವನಕ್ಷತ್ರಗನಲ್ಲಿಯ ಗಲು ಎಜಬೇಕೆಂಬುಗದೂ ವಿಕಲ್ಪವೇ ಆಗಿ 
ರುತ್ತೆ. Moss ಪವ ನೆ ಕದಲಿ ಸಂಧಿಯು ಅರರಾ 


ಹ್ಸವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಒ ಬ ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ಧಾಗಿಯಾ- 2, ಭ್ಯ: ಎರಡ ದಿನಗೀಲ್ಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಾ 
ಗಿಯಾಗಲಿ ಮಾಡಿ ಪ್ರಸ್ಕೃತಿಗಿ ಆ ಜಳ ಜನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಸಂಧಿಯು 
ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಹಿಯಾಗಲ, (ಟ್ರ? ಸ ದೆಶ್ಚಿಯಾಗಲೀ ಬಂದರೆ, ಸಂಧಿ ದಿನ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಮುಗಿಸ ಒಳ, ಸಿಯನ್ನು ಸಚ್ಛೆ ಸಾ ಲವಾಗಿಯೆಳ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. (ಒಂದೇ ದಿನದ; ು ಬೇಕು.) ಸೃತ್ತಿಕೆಯೇ ಮೊಜಲಾಗಿ 
ವಿಶಾಖಿಯೆ,« ಕೊನೆ ಮಾದ BS ನಕ್ಲೆಳೃಗೆಳ್ಬು ದೇವನಕ್ಷ್ಮತ ತ ಗಳೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಆಗ್ರಯಣಬಿ ೬ ಕನು ಟೆ ಪುಚ್ಛೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳ 
ಲಾಗುವದು, ಆವ್ಯಾರೆಲಣಿ, ಯ 'ನಮ್ಮಿಯೆನ್ನು ಚಕುದ೯ಶಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕು, 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಕೃಶಿಸಂಂ ಸಿ ನಿಣಳ ಯವೆಂಒ ೨೬ನೇ 


ಊಟ £॥ ಮುಗಿದು 


PT ಅಗತ UV PU: ESE 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೭೩ 


(ರ ] 
ಪಶುಯಾಗಕ್ಕೆ ಕಾಲ. 

ಪಶುಯಾಗವಾದರೋ ವರ್ಷ೯ಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರಾವಣವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಫಾಲಿ ತಿಂಗಳುಗಳ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪರ್ವದಲ್ಲಿ (ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಅರಾ 
ವಾಸ್ಯೆಗಳಫ್ರಿ) ಯಾಗಲೀ, ದಕ್ಷಿಣಾಯನ ದಿನನಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ, ಉಶ್ತರಾಯ 
ಇದಿನದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಮಾಡಬೇಕು. ಪರವು ಖಂಡವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಕ್ಕ ಹೇಳಿದ ನಿರ್ಣಯ ನನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸಶುಯಾಗಕಾಲವೆಂಬ ೨೭ನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು ಮಗಿದುದು., 


STA SURO a 


Mid 
ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾಲ. 

ಚಾತುಮಾಳಸ್ಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕ ಪಕ್ಷಗಳು ಇವೆ. 

(೧) ಫಾಲ್ಗುಣಮಾಸದ ಅಥವಾ ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಪೂಣಿ೯ಮಾದಲ್ಲಿ 
ವೈಶ್ವದೇವ ಪರ್ವವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆಷಾಢ ಪೂರ್ಣವೆಯನ್ನು ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿಕೂಂಡು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೆಂದು ಪರ್ವ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ತಾನು ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ ನಡೆಸುವದು ಯಾವ 

ಹ 
ಜ್ಹೀವಪಕ್ಷ ನ. 

(೨) ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರವೇ ಒಂದು ವಷಳ ಪಯ೯ಂತವಾಗಿ 
ಮಾಡಿ, ಸವನೇಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗಲೀ, ಸಶುಯಾಗದಿಂದಾಗಲೀ, ಸೋಮಯಾಗ 
ದಿಂದಾಗಲೀ ಮೊಗಿರೂವದು ಸಾಂವಶ್ಚರಪಕ್ಷವು, 

(೩) ಮೊದಲನೆಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ವೈಶ್ವದೇವಪರ್ವವನ್ನು ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ದಿರಸದಲ್ಲ ವರುಣ, ಪ್ರಘಾಸಪವಳವನ್ನೂ, ಎಂಟಿ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ದಿವಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಮೇಧನವಳವನ್ನೂ, ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿವಸ ಶುನಾಸೀರೀಯ 
ಪರ್ವವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ; ವದು ದಾ ದಶಾಹಪಕ್ಚೃವು. 

(೪) ಐದುದಿವನಗಳಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸುವದು ಯಥಾಪ್ರಯೆೇೋಗಪಕ್ಷೃವು, 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ದ್ಯಾದಶಾಹಸಕ್ಸ ಮತ್ತು ಯಥಾಪ್ರಯೋಗನಕ್ಷಗಳನ್ನು ಉತ್ತ 


ಕಳ ಕರನಾಟಕ ಧೆಮಳಸಿಂಧುಸರ. 


ಡಲ ಎ ಮಗದ ಂಂ ಇ ಜು 





pe 


ರಾಯಣದಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಕ್ಷ ದಲ್ಲಿರುವ ! ದೇವನಕ್ಚ ತ್ರಗಳಲ ) ರಂಭಿಸಿ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ 
ದಕ್ಷಿಯೇ ಮುಗಿಸಬೇಕೆಂದು ಬಹು ಜನರ ಅಭಿಪಾ ವಿದೆ. ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಮುಗಿಸಬಹುದೆಂಕ ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ದಾದಶಾಹ, 
ಪಂಚಾಹನಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸವನೇಷ್ಟಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಮುಗಿಸು 
ವದಾದರೆ ಒಂದು ಸಾರಿ ಮಾಡುವದೇ ಸಾಕಾ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪ್ರತಿವರ್ಷ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕು, ಒಂದೇ ದಿನೆದಲ್ಲ ಪೂರೈಸುವ ಐಕಾಹಿಕಪಕ್ಷ್ಮವೂ 
ಒಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದು ಜೈತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಮಾಸ 
ಗಳ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪೂರ್ಣಿಮಾದಲ್ಲಿಯಾಗುತ್ತೆ. ಒಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಏಳು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಬೇಕಾದ ಸಪಶ್ಮಾಹಿಕಪಕ್ತ ವೂ ಹೇಳಿದೆ, ಆದರ 
ಕ್ರಮವೇನಂದರೆ, ಎರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ವೈ ಶ್ರದೇವಪರ್ವವೂ, ಮೂರನೆಯ 
ದಿವಸ ವರುಣಪ್ರಘೌೊಸನರ್ವವೂ, ನಾಲ್ವನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಗೃಹಮೇಧೀಯವೂ 
ಐದರಲ್ಲಿ ಮಹಾಹವಿಗಳೂ, ಆರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪಿತೃಯಜ್ಞವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಸಾಳಮೇಧಾಪರ್ವದ ಶೇಷವೂ, ಐಳನೆಯ ದಿನ ಶುನಾಸೀರೀಯೆವೂ ನಡಿ 
ಯೆಚೇಳ.. ಇದಕ್ಕೂ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷವೇ ಮೊದಲಾದ ಪಂಚಾಹನಕ್ತ ಕ್ರೈ 
ಹೇಳಿದ ಕಾಲವೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಕಾಲವೆಂಬ ೨೮ನೆಯ 
ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು, 


ಬನ ಬಟ ಜಂ ಜಾನಾ ಲಾರಾ 


[ ೮೧] 

, ಕಾಮ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕಾದಿ ಇಸ್ಮಿಗಳ ನಿರ್ಣಯ. 
ಕಾಮ್ಳೇಷ್ಟಿ ಗಳನ್ನು ವಿಕೃತಿ ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ನಿಣ೯ಯವನ್ನ 
ನುಸರಿಸಿ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಸುಕ್ಲಪಕ್ಷ್ಮಗೆಶವಾದ ದೇವ 
ಫ್ಲತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಆಚರಿಸಬಹುದು. ಜಾತೇಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರಪ್ರಸೂ 
ತಳಾದ ಸತ್ತಿಗೆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದ ಜನನಾಶೌಚವು ೨ಂರಾತ್ರಿಗಳು 
ಕಳೆದಮೇಲೆ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಮನೆಸುಟ್ಟುಹೋದಾಗಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಇಷ್ಟಿಯೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ಕಾರಣಗಳು ಒದಗಿದ ಒಡನೆ 


ದೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೭೫ 


ಸರಸಾಾಸಾರ್ಹಾನಸಾಸ ಎಷ್ಟ ತತ 
ನಡೆಯದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಜ್ಞಾರ್ಥಗಳಾದ ನಿತ್ಯೇ 
ಸ್ಟಿಗಳನ್ನು ಯಜ್ಞದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಅವಕ್ಕೆ ಬೇರೆ 
ಕಾಲದ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಹವಿರ್ದೋಷೋದ್ದೇಶಾದಿ ನಿಮಿಶ್ಮಕಗ 
ಳಾದ ಯೆಜ್ಞಾರ್ಥಗಳಾಾದ ಇಷ್ಟಿ ಗಳೋ ಅಂದರೆ, ಸ್ಪಿಷ್ಟಕ್ಸುತ" ಆದ 
ಮೇಲೆ ಸವಿಷ್ಟಯ ಬುಸ್ಸಿಗಿಂತ ವೆಖಂಚಿತವಾಗಿ ನಿಮಿತ್ತ ಸ್ಮರಣೆಯತಂಬ3 
ದರೆ ಆಗಲೇ ಆದರ ತಂತ್ರವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು ನಿರ್ವಾಪವೇ ಮೊದಲಾದ 
ವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆದು ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಜ್ಞ್ಯಾಪಕವಾದರೆ ಅಬಿರ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಪುನಃ ಅನ್ನಾ ಧಾನವೇ ಮೊದಲಾದ ಎಧಿಪ್ರಕಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. 





ಮಾ 


ಸ್ಟೆ ೨] 
ಆಧಾನಕ್ಕೆ ಕಾಲ. 

ಆಧಾನವು ಪರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ, ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬಹುದೆಂತ 
ಹೇಳಿದೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪೂರ್ಣಾಹು 
ತಿಯ ಮುಗಿಯುವವರೆಗಿನ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಕಾಲವಿರುವ 
ಪರ್ವವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಇರುವ ಪವ೯ವು ಸಿಕ್ಕದೇ 
ಹೋದರೆ ಗಾಹ೯ಶತ್ಯಾಗ್ನಿಯ ಆಧಾನ ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆಹವ 
ನೀಯಾಗ್ನಿಯ ಆಧಾನವು ಮುಗಿಯುವವರಿಗಾಗಲೀ ಇರುವ ಪವಳವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ನಕ್ಸೃತ್ರನಿಣಳಯವೂ ಇದರಂತೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು, 
ಫವಳವು ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಮ೯ ಕ್ರ ಸಾಕಇಗುವಷ್ಟು ಕಾಲವ್ಯಾ 
ಪ್ರಿಯೊಳ್ಳದ್ದಾಗಿದ್ದರೆ, ಉಕ್ತವಾದ ನಕ್ತ್ಮತ್ರಯೋಗವು ಉತಾವ ದಿವಸದಲ್ಲಿ 
ರುವದೋ ಆ ದಿನವನ್ನು ಏರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಸ, ವಸಂತೆಯತು, ಪರ್ವ ಮತ್ತು 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ನಕ್ಷತ್ರ ಈ ಮೂರು ಸೇರಿದರೆ ಒಹು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ರ. ಖಯತುವು 
ಸೇರದೆ ಪರ್ವ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳೆರಡೇ ಆದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯ್ಭ್ಯಮವು. ಕೇವಲ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ 


ಯೇ ಆಗಲೀ ಕೇವಲ ನಕ್ಚತ್ರನಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲೀ ಮಾಡುವದು ಅಧರ್ಮವು, 


೬೬ ಕನಾಟಕ ಧಮಳಸಿಂಧುಸತರ. ತ 
ಆಶ್ವಲಾಯನ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ತಿಕೆ, ರೋಹಿಣಿ, ವಿಶಾಖೆ, ಹುಬ್ಬೆ, ಉತ್ತರೆ, 
ಮೃಗಶಿರ, ಉಶ್ತರಾಭಾದ್ರಪದಗಳೆಂಬ ಏಳು ನಕ್ಟಶ್ರಗಳು ಉಕ್ಕವಾಗಿವೆ. 
ಕೃತ್ತಿಕೆ, ರೋಹಿಣಿ, ಉಕ್ಕರೆ, ಉತ್ತರಾಷಾಢೆ, ಉತ್ತರಾಭಾದ್ರನದ, 
ಮೃಗಶಿರ, ಪ್ರನವಳಸು, ಪುಷ್ಯ, ಹುಬ್ಬೆ, ಪೂರ್ವಾಷಾಢ, ಹಸ್ತ, ಚಿತ್ತ, 
ವಿಶಾಖೆ, ಅನೂರಾಧೆ, ಶ್ರವಣ, ಜ್ಯೇಷ್ಠ, ಮತ್ತು ರೇನತಿಗಳೆಂಬ ಈ ನಕ್ಷ 
ಶ್ರಗಳು ಬೇರೆ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಊಉಕ್ಕವಾಗಿವೆ. ಸೋಮಸೂವಳಕವಾದ ಅನ್ವಾ 
ಧಾನದಲ್ಲಿಯೋ ಅಂದರೆ "ನರ್ತುಂ ಪೃಜ್ಛೇನ್ನನಕ್ಷತ್ರಂ'' ಖುತುವನ್ನಾ ಗಲಿ 
ನಕ್ಷ್ಫಶ್ರವನ್ನೂ ಗಲಿ ಕೇಳಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲವೆಂದ) ವಚನವಿರುವಟರಿದ ಸೋಮದ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿದೆ ಆಧಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದಕ್ವಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ಕಾಲವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅನಾಧಾನಕಕಲವೆಂಬ ೩೦ನೆಯ ಉಜ್ಜೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 
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| ಕಪಿ | 
ಅನಂತರ ಗ್ರಹಣ ನಿರ್ಣಯ. 

ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯರ ಗ್ರಹಣಗಳ ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿನ ವರಿಗೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸುವವೋ ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವಾಗುತ್ತೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಗ್ರಸ್ತಾನಂತಂದಲ್ಲಿ ಗೃಹಣವು ದ್ರೀಪಾಂತರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಯದೆ ಇರುವದರಿಂದ ಆದು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವಲ್ಲ, ಇದರಂ 
ತೆಯೇ ಗ್ರಸ್ಕೋದಯದಲ್ಲಿಯೆೊ, ಆ ದಯ ಕತಲಕ್ಕೆ ವ'೨ಂಚಿತವಾಗಿ 
ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವಲ್ಲ. ಮೋಡಕಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವದೇ ಮೊದಲಾದ ತಡೆಯಿಂದ 
ಗ್ರಹಣವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸದೇ ಇದ್ದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಹಿಡಿಯುವ ಕಾಲ 
ಮತ್ತು ಬಿಡುಗಡೆ ಕಾಗುವ ಕಾಲಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಸ್ಲಾನ-ದಾನಾದಿಗ 
ಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಭಾನ:ವಾರಣಲ್ಲಾ ಗುವ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣಕ್ಕೂ 
ಸೋಮವಾರದಲ್ಲಾಗುವ ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣಕ್ಕೂ ಚೂಡಾಮಣಿ ಎಂತ 
ಹೆಸರು. ಈ ಚೂಡಾಮಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಸಕ್ನಿನ-ದಾನಾದಿಗಳ ಫಲವು 
ಅಕ್ಷೆಯವಾಗುವದು. ಗ್ರಹಣವು ಹಿಡಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಸ್ನಾನವನ್ನೂ 


೧೧ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ತಿ 
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ಮಧ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೋಮ, ದೇವತಾರ೯ನೆ, ಮತ್ತು ಶ್ರಾದ್ಧ ಇವುಗಳ 
ನ್ನೂ, ಬಿಡುತ್ತಿರುವಾಗೆ ದಾನವನ್ನೂ, ಬಿಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಸ್ನಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇ 
ಇಂಬುವದು ಕ್ರಮವು. 
ಗ್ರಹಣ ಸ್ಥಾನ ನಿರ್ಣಯ. 

ಇಲ್ಲಿ ಸನ ಮಾಡುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತಾರತನ್ಯ್ಯುವಿದೆ. ಹ್ಯಾಗಂದರೆ..... 
ಬಿಸಿನೀರಿಗಿಂತ ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ನವು ಶ್ರೇಷ್ಟ: ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಯಾರ 
ದೂದರೂ ಹಕ್ಕಿಗೆ ಒಳಸಟ್ಟಿದ್ದ ಕ್ಕೆ ೦ಶ ಯೊರಿಗೂ ಸೇರದಿರುವದು 
ಶ್ರೇಷ್ಠವು, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ, ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೊಯಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಿಂತ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ೫'ಬಳುಗುವದು ಶ್ರೀಷ್ಠವು. 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹರಿಯುವ ನೀರು, ಅದಕ್ಕಿಂತ ರೆ ನೀರು, ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ನದಿಯ ನೀರು, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಖಹಿಗಳಿಂದ ನಿರಿಗೃ ಹೀತವಾದ ನದಿಯ ನೀರ; 
ಅದಕ್ಕಿಂಶ ಗಂಗಾನದಿಯ ನೀರು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮುದ್ರದ ನೀರ್ಯ ಇವು 
ಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗಳಾಗಿವೆ ಗೃಹಣದಲ್ಲಿ ಸಜೇಲ (ಧುಸಿಡ್ಡ ಒಟ್ಟೆ ಗಳೊಂದಿಗೆ) 
ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸಜೇಲ ಸ್ನಾನ ಬಾಡಬೇಕೆಂಬುವದು ಬಿಡು 
ಗಡೇ ಸಾದ ವಿಚಾರವೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಬಿಡುಗಡೆಯ 
ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಗ್ರಹಣ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸೂತಕವು ಹೋಗುವ 
ದಿಲ್ಲ, ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳದೆ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸುಮಂಗಲೆಯರು ತಲೆಗೆ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಶಿಷ್ಟರ ಸ್ತ್ರೀಯ 
ರು ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ತಲೆಗೆ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡ್ತಿದ್ದಾರೆ, ಗ್ರಹಣ ನಿಮಿತ್ತ 
ಕವಾದ ಸ್ಮಾನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಜಾತಾಶ್‌ಚ ಮೃತಾಶೌಚಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೂಡ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯ ರಜಸ್ವಲೆಯಾಗಿದ್ದಾಗ ನೈಮಿತ್ತಕ 
ವಾದ ಸ್ನಾನವು ಒದಗಿದರೆ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ಸತ್ಯೇ ಕಸಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಅಂದರೆ 
ಬೇರೇ ಪಾತ್ರೆಗೆ ನೀರು ಹಾಕಿಸಿಕೊಂಡು ಆದರಿಂದ ಸಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಹಿಂಡಲೂಬಾರr). ಬೇರೆ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನೂ 
ಧರಿಸಬಾರದು. ಅಂದರೆ ಅದೇ ಒದ್ದೇಬಟ್ಟೆ ಯಕ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ಮೂರು 
ದಿವಸಗಳಾಗಲೀ, ಒಂದು ದಿವಸವಾಗಲೀ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು, ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ವತಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಫಲ ಉಂಟು, ಒಂದೇ ದಿವಸ 


ಹಲಿ ಕನಾಳಟಿಕ ಧರ೯ಸೀಧುಸಾರ. 
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ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂತ ಕೆಲವರು ೬. ಗ್ರಹಣ ಇರುವ ಅಹೋರಾತ್ರಿ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ಪುತ್ರವಂತನಾದ ಗೃಹ 
ಸ ಸ್ಫನಿಗೆಗ್ನ ಗ್ರಹಣ, ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವು ನಿಷಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. 
ಸಂಕ "ಪುತ್ರವಂಶ' ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕ ಳುಳ್ಳ ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೂ 
ಉಪವಾಸವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಗ್ರಹಣದ ದೇವಪಿತೃ 
ಶಪ೯ಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. "ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಸಕಲ 
ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸೂಶಕವುಂಟಾಗುವದೆ' ಯಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಗ್ರಹಣಕಾ 
ಲದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿದ ಬಟ್ಟೈಗಳೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಒಗಿಯುವದೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗೋವು, ಭೂಮಿ 
ಹಿರಣ್ಣ, ಧಾನ್ಕಾದಿ ದಾನಮಾಡಿದರೆ ವಿಶೇಷ ಫಲಉಂಟಿ), 
ದಾನಪಾತ್ರ ವಿಚಾರ. 

ತಪಸ್ಸು ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾ ಇವೆರಡೂ ಉಳ್ಳವನು ಮಃಖ್ಯವಾಗಿ ದಾನ 
ಕೈ ಪಾತ್ರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸತ್ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದಾನಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯವು 
ಹೆಚ್ಚು, ಇಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರಾದಿ ರಹಿಶನಾದ ಜಾತಿಮಾತ್ರ ಬ್ರ್ರಾಹ್ನ  ಣನಿಗೆ ಮಾ 
ಡಿದ ದಾನದಿಂದ ಕ್ಲಪ್ತಫಲವು ದೊರೆಯುವದೆಂದೂ SS 
ಸಂಸ್ಕೃಶನಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನಾಧ್ಯಾಪನಗಳಿಲ್ಲದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಬು)ವನಿಗೆ ಮಾಡಿದ 
ದಾನದಿಂದ ಫಲದ್ವಿಗುಣವಾಗುವದೆಂದೂ, ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಸಂಪನ್ನ ನಾದ 
ಶ್ರೋತ್ರಿಯನಿಗೆಕೊಟ್ಟ ದಾನದಿಂದ ಫಲವುಲಕ್ಷ್ಮ ಗುಣವಾಗುವದೆಂದೂ ವಿದಾ 
ಸದಾಚಾರ ಸಂನನ್ನನಾದ ಪಾತ್ರನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದದಾನವು ಅಕ್ಷ್ಮಯವಾಗುವದೆಂ 
ದೂ ತಾರತನ್ಮುವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ""ಸೂಯ೯ಚಂದ್ರರ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಜಲಸಾಮಾನ್ಯವು ಗಂಗಾಜಲಕ್ಕೆ ಸಮಾನವೆಂದೂ, ಬಾ ಹಣ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ರು ವ್ಯಾಸ ಸಮಾನರೆಂದೂ, ದಾನ ಸಾಮಾನ್ಯವ್ರೆ ಭೂದಾನ ಸಮವೆಂ'' ದೂ 
ಹೇಳಿರುವ ವಷನವು ಗ $ಹಣಕಲದಲ್ಲಿ ಸಾ ನದಾನಾದಿಗಳಿಗೆ ಮಹತ್ವ ವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುವ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪರ್ಕ ವಸನ್ನವಾಗಿರುನದರಿಂದ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿರುವ 
ಪಾತ್ರ ವಿಶೇಷದಲ್ಲಿ ಬಜ 20 ಪುಣ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಲಭಿಸು 
ವದು, ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಆಮದಿಂದಾಗಲೀ, ಹಿರಣ್ಯದಿಂದಾಗಲೀ 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ, ೬೪ 
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ಮಾಡಬೇಕು. ಅನುಕೂಲವಿದ್ದರೆ ಪಕ್ವಾನ್ನ ದಿಂದಲೇ ಮಾಡಬೇಕು, ಸೂರ್ಯ 
ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾಂಗ ಶ್ರಾದ್ಧದಂತೆ ಘೃತಪ್ರಧಾನವಾದ ಅನ್ನ 
ದಿಂದ ಶ್ರಾದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕು. ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ಭೋಜನ ಮಾಡಿದವ 
ನಿಗೆ ಮಹಾದೋಷವು ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುವದು. ಅನುಕೂಲವುಳ್ಳ ವನು ಗ್ರಹ 
ಣದಲ್ಲಿ ತುಲಾದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಮಂತ್ರೋಪಡೇಶವೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಚಾರ. 

ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರ ಗ್ರಹಣಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥಗಳು, ಮಹಾಪರ್ವ 
ಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಹಿಸುವದಕ್ಕೆ 
(ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ) ಮಾಸ ನಕ್ಷತ್ರವೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷಾ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು 
ತಂತ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನೋಡಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ದೀಕ್ಷೆ ಎಂತ ಹೇಳಿರುವ 
ದು ಉಪದೇಶಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸತಕ್ಕ ದ್ವಾಗಿದೆ. ಕೃತ ತ್ರೇತಾ ದ್ವಾಪರ 
ಯುಗಗಳಲ್ಲಿ 'ದೀಕ್ಷೆ' ಎಂತ ಇತ್ತು. ಕಲಿಯುಗಗಲ್ಲಿ ಆ ಸ್ಯಾನಕ್ಕೆ 
"ಉಪದೇಶ' ವೆಂತ ಆಗಿದೆ. ಚಂದ್ರ ಸೂಯಃಳರ ಗ್ರಹಣಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ, ಸಿದ್ಧಿ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಈಶ್ವರಾಲಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಮಂತ್ರ ಮಾತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡುವಡಕ್ಕೆ ಉಪದೇಶನೇತ ಹೆಸರು. 
ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶ ತೆಗೆದು ಕೊಂಡರೆ, ದಾರಿದ್ರ್ಯ ಮೊದಲಾದ 
ದೋಷವುಂಟಾಗು ವದೆಂಶ ವಚನವಿರಃವದರಿಂದ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸೂಯೆ೯ಗ್ರಹಣವೇ ಮುಖ್ಯವೆಂತ ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
ಚಂದ್ರಸೂಯ್ಯ ಗ್ರಹಣಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೂ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು, 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಗ್ರಹಣ ಹಿಡಿದಾರಭ್ಯ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗ।ವವರಿಗೂ ಅದೇ ಮನ 
ಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜರಮಾಡಿದನಂತರ ಎಷ್ಟು 
ಜಪ ವಾಾಡಿರುತಕ್ತಿನೋ ಅದರ ಹಶ್ತನೇ ಒಂದು ಭಾಗ ಹೋಮವನ್ನೂ, 
ಹೋವುಸಂಖ್ಯೆಯ ಹತ್ತನೇ ಒಂದು ಭಾಗ ಶರ್ರಣವ ನ್ನ ಮಾಡಬೇಕು, 
ಹೋಮ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿ ಯಿ:ಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟು ಹೋವು ಮಾಡಬೇಕೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಬರಷ್ಟು ಜಪವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂಲವೆ;ಂತ್ರವನ್ನೂ 
ಹೇಳಿ ಅದರ ಕೊನೆಯಲ್ಲ ದ್ವಿತೀಯಾನ್ತ ವಾಗಿ ಮಂತ್ರದೇವತೆಯ ಹೆಸರನ್ನು 


ಲೆಂ ಕನಾ೯ಟಕ ಧರ್ಮಸಿಂದುಸಾರ, 





ಬಾ 





ಲ ತೋ? ರಾ ಳಾ 


ಹೇಳಿ, "ಅಮು ೫30 ದೇವಶಾಂ ಶರ್ಪಯಾವಿನವು?' ಎಂದೆ ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಯವವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಉದಕಾಂಜಲಿಗಳಿಂದ ಹೋವು 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ಹತ್ತನೇ ಒಂದು ಪಾಲು ತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಯೇ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ "ನಮಃ' ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಚ್ಹರಿಸಿ, "ಅವತು ಕಂ ದೇವತಾ ಮಹಮಭಿಷಿಂಚಾಮೃನೇನ' ಎಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾ ನೀರಿನಿಂದ ತನ್ನ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಮಾಜಳನೆಯನ್ನು ತರ್ಪಣಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಹತ್ತನೇ ಒಂದು ಪಾಲು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಮಾರ್ಜನೆ ಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಹತ್ತನೇ ಒಂದು ಪಾಲು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು, 
ಹೀಗೆ ಪುರತ್ಚರಣಿಯು ಜಪ, ಹೋಮ, ತರ೯ಣ, ಮಾಜಳನ ಮತ್ತು ಬ್ರಾ 
ಹ್ಮ ೧ಣಬೋಜನಗಳೆಂಬ ಐದು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿದೆ. ತರ್ಪಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗದೇ ಇದ್ದರೆ ಆಯಾಯ ಸಂಖ್ಯೆ ಗೆ ನಾಲ್ಕ ರಷ್ಟು ಜನವನ್ನೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಫುರಕ್ತ ರಣೆ ಈ ಯಾ ತ್ರ ಸ್ರಾಸ್ತೃ 
ಮತ್ತು ಗ್ರಸ್ತ್ಯೋಡಯಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಪುರಶ್ಚರಣೆಯ ಸರ್‌ ಉಪವಾ 
ಸವನ್ನು ಮಕ್ಕಳುಳ್ಳ ಗ್ರಹಸ್ಯನೂ ಮಾಡಬೇಕು, ಪುರಶ್ಚರಣೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಸ್ನಾನದಾನಾದಿ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮಗಳು ಲೋಪವಾಗುವ 
ದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯವಾಯವು ಉಂಟಾಗುವದರಿಂದ ನೈಮಿತ್ತಿಕಗಳಾದ ಸ್ಲಾನದಾ 
ನದಿಗಳನ್ನು ಹೆಂಡತಿ-ಮುಗ ಇವರೇ ಮೊದಲಾದನರಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಪುರಶ್ಚರಣೆಯ ವಿಧಿ. 

ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕ್ರವು ಹೇಗಂದರೆ... ಗ್ರಹಣವು ಸ್ಪರ್ಶವಾ 
ಗುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಸ್ಥಾನ ಮಾಡಿ, ""ಅಮುಕಳೆ ಗೋತ್ರೊ 
ಅಮೂಕಶರ್ಮಾಹಂ ರಾಹುಗ್ರಸಿ ಸ್ತ ದಿವಾಕ?ೆ ನಿಶಾಕರೇವಾ ಅಮುಕ ದೇವ 
ತಾಯಾ ಅಮುಕ ಮಂತ್ರ ಸಿದ್ಧಿ ಕಾಮಃಗ್ರಾ ಸಾದಿ ಮುತ್ತೆ ಪಯರಂ 


2 i "ಅರಾ ಗಾ ಣಾ ಹ ಟಾ 


ಅ ಈ ಗೋತ ಶ್ರದ ಈ ಹೆಸರುಳ್ಳ ನಾನು ಸೂರ್ಯ ಅಥವಾ 
ಚಂದ್ರ ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಈ 3 ವತೆಗೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟ ಈ ಮಂತ್ರದಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಲಪೇಕ್ಟೈೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಗ್ರಹಣವು ಹಿಡಿದದ್ದು ಮೊದಲಾ ಬಿಡುವ 
ಪರ್ಯಂಶವಾಗಿಯೂ, ಈ ಮಂತ್ರದ ಜಪರೂಪವಾದ ಪುರಶ್ಚ ರಣೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ, ಆಗಿ 





ಶಂ ಅವಕ ಮಂತ್ರಸ್ಥ ಜನರೂಪಂ ಪುರಶ್ಚರಣಂ ಕರಿನೈ'' ಎಂದು 
ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಆಸನಬಂಧ ನ್ಯಾಸವೇ ಮೊದಲೂದಪುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸ್ಪರ 
ಕ್ವ್ರಿಂಶ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಸ್ಪರ್ಶಾರಭ್ಯ್ಯ ಮೋಕ್ಷ್ಸವಾ 
ಗುವ ಪಯಳಂಶವಾಗಿಯೂ ಮೂಲ ಮಂತ್ರ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆನಂತರ ಮಾರನೆಯ ದಿವಸ ಸಾ ನವೇ ಮೊದಲಾದ ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ) 4«ಅವ ಮುಕಕೆಮಂಶ ಶ್ರಸ್ಥ ಕೃತ್ಛತದ್ದ್ರ್ರ ಹಣ ಕಾಲಿಕ ಆಮುಕ 
ಸಂಖ್ಯ್ಯಾಕ ಪುರಶ್ಚರಣ ಜನಸಾಂಗತಾರ್ಥಂ ತದ್ಧಶಿಂಶ ಹೋಮ, ತದ್ದ 
ಶಾಂಶ ತನ೯ಣ, ತದ್ದಶಾಂಶ ಮಾರ್ಜನ, ತದ್ದ ಶತಿಂಶ ಬತ್ರಿಹ್ಮಣ ಭೊಜನಾನಿ 
ಕರಿಷ್ಯೆ'” ವಂದು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ ಅಥವಾ 
ಆದಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕರಷ್ಟೋ ಎರಡರಷ್ಟೋ ಜಪವನಕ್ನಿಗಲೀ ಬಹಾಡಬೇಕು. 
(ಪುರಶ್ಚರಣೆ ಮಾಡತಕ್ಕ ವನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳ ಮೂಲಕ ಗೃಹಣನಿಮಿತ್ತ 
ಸ್ನಾನ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮೊಡಿಸಲೇ ಬೇಕೆಂಗು ಹೇಳಿದೆಯೆಷ್ಟೆ? ಅದ 
ರಂತೆ) ಅವನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಿಕಿದ ಮಗನೇ ಮೊದಲಾದವರ) ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 
"ಮುಕ § ಶಮ೯ಣೋ ಅಮುಕ ಗೋತ್ರಸ್ಫ ಅಮುಕ ಗ್ರಹಣ ಸಿನ 
ಜನಿಶ ಶ್ರೇಯಃ ಪ್ರಾಪ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಸ್ಪರ್ಶ ಸಾನಂಕರಿಷ್ಯೆ'' ಇತ್ಯಾದಿ 
ಸಂಕಲ್ಪಪೂವಳಕವಾಗಿ ಅವನ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸ್ನಾನ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪುರಶ್ಚರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡದವರೂ ಕೂಡ ಗುರುವಿನಿಂದ 
ಉಪದೇಶ ಹೊಂದಿರುವ ಶನ್ಮ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟ ದೇವತಾ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೂ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಚವಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು, 
ಹಾಗೆ ಜಪ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಮಂತ್ರಕ ಕ್ಷ ಮಾಲಿನಿ My ಗ್ರಹಣ 


ಸ ತ TERE ನಾ ಮಾ ಹೌಯ ಎಂ ಮಾಜಾ FE ಭು ಜಾ ಜಾಜ್‌ ಅಗರ ತಾ 


೪ ವ್ರ ಗ್ರಹಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಈ ವಾಂತ್ರದ ಇ ಇಷು. ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯುಳ್ಳ ಪುರಶ್ಚರಣರೂಸವಾದ ಜನವು ಸಾಂಗವಾಗುವದಳ್ಕಾಗಿ ಅದರ 
ದಶಾಂಶ ಹೋಮ ಅದರ ದಶಾಂಶ ತರ್ಪಣ ಅದರ ದಶಾಂಶ ಮಾಜಳನೆ 
ಅದರ ದಶಾಂಶ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಭೀಜನ ಇವುಗಳನ್ನು ನಡಿಸುತ್ತೇನೆ. 

5 ಈ ಗೋಶ್ರದವನಾದ ಈ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಈತನಿಗೆ ಈ ಗ್ರಹಣ 
ಸ್ನಾನದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಪುಣ್ಯವು ಲಭಿಸುನವದಕ್ಕಾಗಿ (ನಾನು) ಸ್ಪರ್ಶ 
ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, 


೮೨ ಕರ್ನಾಟಕ ಧರ೯ಸಿಂಧುಸ3ರ, 





ಹ ಬಾ ಜಾನಾ ಭಾರ ರಾದಾ ಕಾರಾರ್‌ 





ಕಾ ರಾರಾ ಗ ಭಾ ಪಾಕ ಸ ಸಂಭಾವನಾ ನರಾ ನನ ಅಜನ 


ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದರೆ ರೋಗವೂ, ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ ವೂಡಿದರೆ ದಾರಿ 
ದ್ರ್ಯವೂ ಉಂಟಾಗುವವು. ಮಲ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕ್ರಿಮಿಯ 
ಮೈಥುನ ಮಾಡಿದರೆ ಊರ ಹಂದಿಯೊೂ, ಅಭ್ಯಂಗ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ 
ಕುಷ್ಕರೋಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಊಟಿ ಮಾಡಿದರೆ ನರಕವಾಗುವದು. 
ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕಾದದ್ದು. 

ಗ್ರಹಣಕ್ಕಿಂತ ವತಿಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಪಕ್ವ ಮಾಡಿದೆ ಅನ್ನ ವನ್ನು 
ಗ್ರಹಣನಂತರಬಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರನ್ನು 
ಕುಡಿಯುವದರಲ್ಲಿಯೂ ಐಂದಕೃಚ್ಚ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ನನ್ನು ಹೇಳಿರುವದ 
ರಿಂದ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರನ್ನೂ ಕುಡಿಯಬಾರದು. ಗ್ರಹಣಕಾಲ 
ಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಸಿಚ್ಛವಾಗಿದ್ದ ಗಂಜಿ, ಮುಚ್ಚಿಗೆ, ತುಪ್ಪದಿಂದಾ 
ಗಲೀ ಎಣ್ಣೆ ಯಿಂದಾಗಲೀ ಪಕ್ಕ ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಹಾಲು, 
ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ, ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥ೯ಗಳನ್ನ ಗ್ರಹಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿದ್ದು ಗ್ರಹಣಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಪರಿಗೃಹಿಸಬ 
ಹುದು, 

ಅನಂತರ ಗ್ರಹಣ ವೇಥೆಯ ವಿಚಾರ. 

ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣದಲ್ನಿ ಗ್ರಹಣವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆ ನಾಲ್ಕು 
ಯಾಮಗಳೂ ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಯಾಮಗಳೂ ವೇಧೆಯುಂಟಿು, 
ಹೇಗೆಂದರೆ -ಸೂಯ೯ಗ್ರಹಣವು ಹಗಲಿನ ಮೊದಲನೆಯ ಯಾಮದಲ್ಲಾ 
ದಾಗ ಹಿಂದಿನ ಲೂತ್ರೆಯ ನಾಲ) ರಸಾಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಖರಡನೇ 
ಯಾವನೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಾ ದಾಗ ಹಿಂದಿನ ರಾತ್ರಿಯ ಎರಡನೆಯ 
ಯಾಮವೇ ವೆಣದಲಾದವುಗಳವ್ಪಿಯೂ ಊಟ ಮಾಡಬಾರದು. ಇದರಂ 
ತೆಯೇ ಜಂದ್ರಗ್ರಹಣವು ರಾತ್ರಿಯ ಮೊದಲನೆಯ ಯಾಮದಲ್ಲಾದಾಗ 
ಆ ಹಗಲಿನ ಎರಡನೆಯ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಾರದು. ರಾತ್ರಿಯ 
ಎರಡನೇ ಯಾವುವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣವಾದಾಗ ಆ ಹಗಲಿನ 
ಮೂರನೆಯ ಯಾವನೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಾರದು. 
ಹುಡುಗರು, ಮುದುಕರು, ರೋಗಿಗಳು ಇವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವೇಧೆಯು 
ಜಂದೂನರೆ ಯಾಮ (೪|| ಗಂಟೆಯ ಕಾಲ) ಅಥವಾ ಮೂರು 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ೮೩ 


ಡೋ NS ಲ್‌ 


- ಹ se ಮಮ ಸವ ಆ ಮಮಾ ಮು 
ಮ ಎವ. ಹಾವ ರಜ ಜ್‌ ಎಕಾ ಕಾಜ ಹ PS 


ಮುಹೂರ್ತ (೨ ಗಂಟಿ ೨೪ ಮಿನಿಟ್‌) ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು... ಶಕ್ತ 
ನಾದವನು ವೇಧೆ ಇರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಣಜನ ಮಾಡಿದರೆ, ಮಣೂರು 
ದಿವಸ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವದು ಪ್ರಾಯ್ಲಿತ್ತವಾಗಿರುತ್ತೆ, ಗ್ರಹಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಊಟ ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಚಾಪತ್ಯ ಕೃಛ್ಯವನ್ನು ವಹಡಬೇಕು. 
ಗ್ರಸ್ಕೋದಯವಾಗುವ ಚೆಂದ್ರಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವೇಧೆಯು ನಾಲ್ಕು 
ಯಾಮವಿರುವದರಿಂದ ಆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಊಟಿ ವಕಾಡಕೂಡದು. ಚಂದ್ರ 
ಮಂಡಲವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗ್ರಾಸವಾದಾಗ ವೇಧೆಯು ನಾಲ್ಕು 
ಯಾಮವೆಂಶಲೂ, ಕೆಲವು ಭಾಗ ಗ್ರಾಸದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಯಾವು ವೇಥೆಯೆಂ 
ಶಲೂ ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಗ್ರಸ್ಮಾಸ್ತದಕ್ಹಿಯೇ ಅಂದರೆ... "ಗ್ರೆಸ್ತಾ 
ವೇವಾಸ್ತ ಮಾನಂತು ರವೀಂದೂ ಪೂ,ಫ್ಲಶೋಯದಿ || ಪರೇದ್ಯುರುದಯೇ 
ಸತ್ನಿತತ್ವಿ ಶುದ್ಧೋಭ್ಯವಹರೇನ್ನರಃ'' | ಸೂಯ) ೯ಇ-ಜಂದ್ರರು ಗ್ರೆಸ್ಮರಾ 
ಗಿರುವಾಗಲೇ ಅಸ್ಮಂಗತರಾದರೆ ಮಾರನೆಯ ದಿವಸ ಅವರು ಉದಯವಾದ 
ಮೇಲೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿ ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ"ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿ ಶುದ್ಧನಾಗಿ' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಶುದ್ಧಮಂಡಲವನ್ನು 
ನೋಡಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಮುಂಚ ಸ)ದೃನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತೋರಿಸುವದರಿಂದ ಶುದ್ವಬಿಂಬವು ಉದೆಯೆವಾದ ಮೇಲೆ ಮಾಡುವ 
ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ, ನೀರು ತರುವದನ್ನೂ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವದನ್ನೂ ಸಹಾ 
ಮಾಡಳೂಡದೆಂದು ತೋರುತ್ತೆ"'. (ಎಂದು ಧಮಳಸಿಂಧ) ಕಾರರು ತಮ್ಮ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರುತ್ತಾರೆ, ಸೂಯೆನ ಗ್ರಸ್ತಾಸ್ತವೇ ಮೊದ 
ಲಾದದುದರಲ್ಲಿ ವಕೃಳುಳ್ಳ ಗೃಹಳ್ಕಿನಿಗೆ ಉಪವಾಸವು ನಿಷೇಧವಾಗಿರುವ 
ದರಿಂದ ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ವೇಧೆಯುಳ್ಳ ಆರು ಮುಹೂತಳವನ್ನೂ 
(೧೨ ಗಳಿಗೆಯ ಸಾಲ) ಬಿಟ್ಟು ಊಟ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳು 
ಶ್ಮಾರೆ, ಮಕ್ಕಳುಳ್ಳ ಗೃುಹಸ್ಯನೂ ಕೂಡ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಉಪವಾ 
ಸವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದ ಹೇಳಿರುವ ಮಾಧವಾಚಾರ್ಯರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇ ಶಿಷ್ಪರಿಂದ *ನುಸರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು. ಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
ಆಹಿಶಾಗ್ನಿಯು ಸೂಯ೯ನ ಗ್ರಸ್ತಾಸ್ತದಲ್ಲಿಯೊ,. ಚಂದ್ರನ ಗ್ರಸ್ಮೋದ 
ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಅನ್ನಾ ಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಉದಳದಿಂದ ವ್ರತವನ್ನು 


ಲಳ ಕನಾಳ ಟಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸತರ, 


ಟಿ ರಾಧಾ ಆಟ್‌ (ರ. ಐಾಸಭರ್ದ ಮ ಎಐ... ಹಾರ್‌. 





ಮುಗಿಸಬೇಕಲ್ಪದೆ, ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಚಂದ್ರಗ್ರಸ್ತಾಸ ದಲ್ಲಿ 
ಮಾರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಈ SHG: ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ದೋಷ 
ಇ ಆದರೆ ಬಿಡುಗಡೆಯು ಸ ಹೊತ್ತಿನೊಳಗಾಗಿ ಆಗುವದಾಗಿ 
ಇಸ್ರಮುಖೇನ ಸಿಳಿದು ಬಂದಲ್ಲಿ ಜಾ ಮೇಲೆ (ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿನ 
ಕ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಹಳ ಹೊ 
ತಿನ ಮೇಲೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದಾದರೆ ಹೋವುಕಾಲವು ವೂರಿ ಹೋಗು 
ವದರಿಂದ ಗ್ರ ಸೊ ೨ೀದಯದಂತೆ ಗ್ರಹಣ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಧ್ಯಾ ವಂದನೆ 
ಯನ್ನೂ, ತೋಮನನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಶೀಸ್ತ್ರದಿಂದ ತಿಳಿದು ಬರುವ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಬ್ಲವೇ ಮೊದಲಾದ ನಿತ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತೆ. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಯಲ್ಲ ಗ್ರಹಣ 
ನಿಮಿತ್ತ್ಮಕ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದಲೇ ದರ್ಶಶ್ರಾದ್ಧ, ಸಂಕ್ರಾಂತಿ 
ಶ್ರಾದ್ಧಗಳೂ ಜರಿತಾರ್ಥ*ಗಳಾಗ; ವವು. 
ಗ್ರಹಣದಿನದಲ್ಲಿ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಕಾಲಶ್ರಾದೃವು ಬಂದರೆ ನಿರ್ಣಯ; 
ಗ್ರಹಣ ದಿನದಲ್ಲಿ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಕಾಲಶ್ರಾದೃವ್ರ ಬಂದರೆ ಅನುಕೂಲವಿ 
ದ್ದರೆ ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೇ ಮೊದಲಾದವರು ದೊರಿ 
ಯದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಆಮದಿಂದಾಗಲೀ ಹಿರಣ್ಯದಿಂದಾಗಲೀ ಮಾಡಬೇಕು, 
ಗ್ರಹಣವು ತನ್ನ ಜನ್ಮ ರಾಶಿಗೆ ಮೂರನೇ ಆರನೇ, ಹತ್ತನೇ, ಹನ್ನೊಂ 
ದನೆಯ ರಾಶಿಗಳಲ್ಲೂ ದರೆ ಶುಭಫಲವೂ ಎರಡನೇ, ಏಳನೇ, ಐದನೇ, ಒಂಭತ್ತ 
ನೇರಾಶಿಗಳಲಕ್ಲ್ಮಿ ದರೆ ಮಧ್ಯಮಫಲವೂ ಒಂದನೇ, ನಾಲ್ಕನೇ, ಎಂಟನೇ, ಹ 
ನ್ನ್ನ ರಡನೇ ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಾ ದರೆ ನೀಚಫಲವೂ ಆಗುವದು. ಯಾವನ ಜನ್ಮ ರಾತಿ 
ಜನ್ಮ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣವಾಗುವದೋ ಅವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಅನಿಷ್ಟ ಫಲಉಂ 
ಬು, heels ಗಾರ್ಗ್ಯರೇ ಮೊದಲಾದವರು ಹೇಳಿದ ಶಾಂತಿಯನ್ನಾ 
ಗಲೀ, ಬಿಂಬದಾನವನ್ನೂ ಗಲೀ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಬಿಂಬದಾನಕ್ರಮ 
ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಚಂದ್ರಬಿಂಬವನ್ನೂ ಚಿನ್ನದಿಂದ ಹಾವಿನ 


* ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತಂತಂವು ಎ ಮೂರನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದದ ಉತ್ತ 
ರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


೧೨ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಜೆ ದೆ, ಲೆಕ 











ಪ್ರತಿವೇಯನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಿ ಸೂಯ,೯ಗ್ರಹಣವಾದರೆ ಸೂರ್ಯೆಬಿಂಬ ವ.ಶ್ತು 
ನಾಗಬಿಂಬನನ್ನೂ ಸಹಾ ಚಿನ್ನ ದಿಂದಲೇ ಮೂಡಿಸಿ, ತುಪ್ಪದಿಂದ ತುಂಬಿದ 
ತಾಮ್ರದ ಅಥವಾ ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಎಳ್ಳು, ವಸ್ತ್ರ, ದಕ್ಷಿಣೆ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಂಡು "ವವ ಜನ್ಮರಾಶಿ ಜನ್ಮನಕ್ಷ್ಮಶ್ರಸ್ಥಿ ತಾಮ 
ಕಗ್ರಹಣ ಸೂಚಿತ ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟ ಪ್ರಶಾಂತಿ ವೂರ್ರಕಂ ಏಕಾದಶಸ್ಕಾನಸ್ಸಿ ತಗ್ರ 
ಹಣ ಸೂಚಿತ ಶುಭಫಲಾಪ್ಮಯೇ ಬಿಂಬದಾನಂ ಕರಿಸ್ಕೆ'' ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪ 
ಮಾಡಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ ರಾಹುವನ್ನೂ ಸಹ ಧಕ್ಕಾನಮಾಡಿ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ (ಅಂದರೆ ಧ್ಯನಾದಿ ನಮಸತ್ಸಾರಾಂತವಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ) ಅನಂ 
ಶರ «ತಮೋಮಯ ಮಹಾ ಭೀಮ ಸೋಮ ಸೂಯರವಿವು ರನ] 
ಹೇಮಶಾರಾ ಪ್ರದಾನೇನ ಮಮಶಾಂತಿ ಕರೋ ಭವ||ವಿಧುಂತುದ ನಮಸ್ಕ್ಮು 
ಭ್ಯಂ SS ನಾಗಸ್ಯ ರಕ್ಷ ವತಾಂವೇಧಜಾ 
ದ್ಲಯಾತ"''||ಎಂಬ ನುಂತ್ರವನ್ನುಣ್ಹರಿಸಿ, («ಇ ದಂದ್ರೆಸೌವರ್ಣಂ, ರಾಹುಬಿಂ 


ಬು 
ಬಂ ಂ ನಾಗಂ ಸೌವಣ೯ಂ ರವಿಬಿಂಬಂ ರಾಜಿತಂ ಚಂದ್ರ ಬಿಂಬಂವತ ಘೃಶವೂ 


ಹ ದ “0 


if + ನನಗೆ ಜನ್ಮ ರಾತಿ ಜನ್ಮ ನಕ್ಷತ್ರ ದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಗ್ರಹಣದಿಂದ 
ಸೂಚಿಶವಾಗುವ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಅಂವ ಪರಿಹಾರವಾಗುವ ಮೂಲಕ 
ಏಕಾದಶರಾಶಿಯಲ್ಲಾದ ಗ್ರಹಣದಿಂದ ಸೂಚಿಕವಾಗುವ ಶುಭಫಲ ಪ್ರಾಸ್ತಿ 
ಗಾಗಿ ಈ ಬಿಂಬದಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 


* ಎಲೈ ಅಂಧಕಾರ ರೂಪನಾದ, ಮಹಾ ಭಯಂಕರನಾದ, 
ಚಂದ್ರ-ಸೂರ್ಯರ ಸೊಕ್ಕನ್ನು ಮುರಯುವನಾದ, ಸಿಂಹಿಕೆ ಎಂಬ ರಕ್ತ 
ಸಿಯ ಪ್ರಶ್ರನಾದ ಮತ್ತು ನಾಶರಹಿತನಾದ ಎಲೈ ರಾಹುವೇ! ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ನಾನು ಮಾಡುವ ಚಿನ್ನದ ಈ ಸೂಯ€- 
ಚಂದ್ರರ ಬಿಂಬದ ಮತ್ತು ನಾಗಪ್ರತಿಮೆಯ ದಾನದಿಂದ ನನಗೆ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಟು ಮಾಡುವವನಾಗು; ಮತ್ತು ಗ್ರಹಣ ವೇಧೆಯಿಂದಾಗಬಹು 
ದಾದ “ಛಯದ್ದೆ ಶೆಯಿ.೦ದ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು, 

§ ಚಿನ್ನದಿಂದ ನರ್ನೀತವಾದ ಗವ ಈ ರಾಹು ಬಿಂಬವನ್ನು 
ಮತ್ತು "ಚಿನ್ನ ದ ಸೂರ್ಯಬಿಂಬ ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳಿ ಯ ಹಂದ ಪ್ರಬಿಂಬವನ್ನೂ 
ತುಪ್ಪ ದಿಂದ. ತುಂಬಿದ ಕಂಚಿನ ಪಾತೆ 3 ಯಲಿಟ:, ಯಥಾ `ಕ್ರಿ ಎಳ್ಳ 
ವಸ್ತ್ರ, ದಕ್ಷಿಣೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿ ಗ್ರಹೆಣದಿಂದ ಸೂಚಿತವಾಗುವ 
ಅರಿಷ್ಟವು | ನಾಶವಾಗಿತುಭಫಣವು ಬಭಿಸುವದಕತ್ಯಿ ಗಿ ನಿನಗೆ ಕೊಡುತ್ತ ಅನ್ನೆ 


ಲೆ. ಕನಾ್‌ಟಿಕ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ. 


ET ET SE TENA SSR TLD be, nen 





ರ್ಣಕಾಂಸ್ಕ್ರಪಾಶ್ರನಿಹಿಶಂ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ತಿಲ ವಸ್ತ್ರ ದಕ್ಷಿಣಾ ಸಹಿತಂ ಗ್ರಹಣ 
ಸೂಚಿತ ಆರಿಷ್ಟವಿನಾಶಾರ್ಥಂ ಶುಭಫಲವಾಪ್ತ ಕ್ರರ್ಥೆಂಡ ಶುಭ್ಭ ಮಹಂ ಸಂಪ್ರ 
ದದೆ'' ಎಂದು ದಾನವಾಕ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮೊದಲೇ ಪೂಜೆಮಾಡಿದ್ದ ಬಾ ಹ್ಮ 
ಣನಿಗೆ ದಾನಕೊಡಬೇಕು. ಜನ್ಮ ರಾಶಿಗೆ ನಾಲ್ಕನೆಯದೇ ಮೊದಲಾದ ಅರಿಷ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಾ ದಗಲೂ ಮೇಲ ಡಂತೆಯೇ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ತೋರುತ್ತೆ. ಯಾರಿಗೆ ಜನ್ಮ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣವಾಗುವದೋ ಅವರು 
ಗ್ರಹಣವಾದಾಗ ಸೂಯ೯-ಜಂದ್ರ ಬಿಂಬಗಳನ್ನು ನೋಡಬಾರದು, 
ರಾಶಿಗ್ರಹಣವಿಲ್ಲದವರೂ ಕೂಡ ರಾಹಃಗ್ರಸ್ತವಾದ ಸೊರ್ಯೇ-ಚಂದ್ರ 
ಬಿಂಬಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟೆ ಯೆ ಮರೆಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ನೀರಿನಲ್ಲಾಗಲೀ ನೋಡಬಹುದೇ 
ಹೊರತು ಪ್ರಕ್ಷ bx ನೋಡಲೇಬಾರದು, 
ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಮಂಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕಾದಕಾಲ. 
ಚಂದ್ರಗೃಹಣವು ಪೂರ್ಣಗ್ರಾಸವಾದಾಗದ್ವಾ ಡಶಿ ಮೊದಲುಗೊಂ 
ಡು ತದಿಗೇವರಿಗಿನ ಏಳು ದಿನಗಳನ್ನೂ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣವು ಪೂಣ೯ಗ್ರಾಸ 
ವಾದಾಗ ಏಕಾದಶಿ ಮೊದಲ) ಚೌತೀವರಗಿನ ಒಂಭಶ್ಶು ದಿನಗಳನ್ನೂ ಮಂ 
ಗಳ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕ,, ಖಂಡಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿಯಾದರೆ ಚಶುದಳತಿ ಮೊ 
ದಲಾಗಿ ಮೂರು ದಿವಸಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು ಜ್ಯೋತಿಷಗ್ರೆಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
ಪಾದಗಳು ಗ್ರಾಸವಾಗಿರುತ್ತವೆಯೋ ಆದರ ತಾರತಮ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬಿ 
ಡಬೇಕಾದ ದಿನಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇ ಕೆಂತ 
ಹೇಳಿದೆ. ಗ್ರಸ್ರಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಮೂರು ದಿನಗಳನ್ನೂ ಗ್ರಸ್ತೋದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ ಮೂರು ದಿನಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಪೂರ್ಣಗ್ರಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಗೃಹಣವಾದ ನಕ ಕ್ಷೃಶ್ರವನ್ನು ಆರು ತಿಂಗಳು ಬಿಡಬೇಕು, ಪಾದ 
ಗ್ರಾಸನೇ ಮೊದಲಾದದುರನ್ಹಿ ಒಂದೂವರೆ ತಿಂಗಳೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಗ್ರಾಸ 
ಪಾದದ ಶಾರತಮ್ಯಾನುಸಾರ ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ದಾನ 
ಮಾಡಿದ Seah, ಗ್ರಹಣಾಂತರ ದಾನ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಸಂಕ 
ತ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಎರಡರಷ್ಟನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಗ್ರಹಣನಿಣಳಯವೆಂಬ ಮುವ್ವತೆಡಿ ಂದನೆಯ ಉದ್ದೆ ಶವು, 


ed 


ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದ. ಲೆ 


ಅಳ ಸಮುದ್ರಸ್ನಾನ ನಿರ್ಣಯ. 

ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಪೂಣಿ೯ಮಾ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ 
ಪವಳಗಳಕ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಶುಕ್ರವಾರ, ಮಂಗಳವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಅಶ್ವತ್ಯವೃಕ್ಷ ವನ್ನೂ ಸಮುದ್ರವನ್ನೂ ವೂಜಿನಲೇ ಬೇಕಾ 
ದರೂ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದು ಪೂಜಿಸಬೇಕೇ ಹೊತಃ೯೪ ಮುಟ್ಟಿ ಕೂಡದು, 
ಆದರೆ ಅಶ್ವತ್ಯ ವನ್ನು ಶನಿವಾರದಲ್ಲಿಯೂ, ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಪರ್ವಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸ್ಪಶಳ ಮಾಡಬಹುದು. ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಸೇತುವಿನ್ಲಿ ಕಾಲನಿಯಮ 
ವಿಲ್ಲ. ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನದ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕದ್ದು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸಮುದ್ರ ಸ್ನ್ಮಾನನಿರ್ಣಯವೆಂಬ ೩೨ ನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 


೪೫ ತಿಥಿನಿಶೇಷ ನಕ್ಷ ತ್ರವಿಶೇಷ, ವಾರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಧಿ ನಿಸೇಧಗಳು. 

ಸಪ್ಮವಿ ಯಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನೂ ಕರೀ ಬಟ್ಟಿಯೆನ್ನೂ, ನೆನ್ಲೀ 
ಕಾಯಿ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಸ್ನಾನವನ್ನೂ, ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಭೋಜನ 
ವನ್ನೂ ಜಗಳವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ನಂದಾಕ್ಕಿ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂಗ 
ಸ್ಲಾನವನ್ನೂ ರಿಕ್ರಾ್‌ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಾರವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಶೂದ್ರಾ 
ದಿಗಳು ಜಯಾ + ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿನ್ನಬಾರದು, ಪೂರ್ಣಾ ; 
ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಗವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಭಾನುವಾರದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂಗ 
ವನ್ನೂ, |ವಾಂಗಳವಾರದಲ್ಲಿ ಕ್ಹೌರನನ್ನೂ ಬುಧವಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ 
ವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಚಿತ್ತೆ, ಹಸ್ತ, ಶ್ರವಣ, ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣಿ 
ಯನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು, ವಿಶಾಖಾ ನಕ್ಷತ್ರ ದಲ್ಹಿಯೊ ಸಾಡ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕ್ಹಾರವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು, ವಫೆ, ಕೃತ್ತಿಕೆ, ಉತ್ತರೆ, ಉತ್ತರಾಪಾಧ್ಯೆ 
ಉತ್ತರಾಭಾದ್ರಪದೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಗವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. 
§ ಜಕ್ಕ ಷಸ್ಕಿ,' ಏಕಾದಶಿಗಳು ನಂದಾತಿಥಿಗಳು. 


| » ನವಮಿ, ಹತುದ೯ಶಿಗಳು ರಿಕ್ಕಾತಿಥಿಗಳು, 
Mis 'ಅಷ ಮಿ, ತ್ರಯೋದತಿಗಳು ಜಯಾ ತಿಥಿಗಳು. 
೬ ಪಂಚವಿ, ದಶಮಿ” Fp ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಗಳು ಪೂರ್ಣಾತಿಥಿಗಳು, 


ಲಿಲೆ ಕನಾಟಕ ಧವು೯ಸಿಂಧುಸಾರ. 


ಮ ಸಾ: 


ಸಪ್ಮಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಳ್ಳ ನ್ನು ತಿನ್ನ ಬಾರದು. ಎಳ್ಳೆನಿಂದ ಶಪ೯ಣವನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಅಷ ಮೀಯಲ್ಲಿ ತೆಂಗಿನಲಾಯನ್ನೂ ನನಮಿಯಲ್ಲಿ ಸೆೋರೇಕನ 
ಯನ್ನೂ ದಶಮಿಯಲ್ಲಿ ಪಡವಲಕಾಯನ್ನೂ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅವರೆಯನ್ನೂ 
ದ್ರಾದಶಿಯೆಲ್ಲಿ ಕಿರ.ಗಡಲೆಯನ್ನೂ ತ್ರಯೋದತಿಯಲ್ಲಿ ಬದನೇಕಾಯನ್ನೂ, 
ತಿನ್ನ ಬಾರದು. ಹೆಣು ಮೆ, ಅಮಾವಾಸ್ಕೆ, ಸಂಕ | ಮುಣ, ಚತುರತಿ, 
ಅಷ್ಟಮಿ, ಈ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ತೈಲ, ಪ್ರೀ, ಮತ್ತು ಮಾಂಸ ಇವುಗಳ ಸೇವ 
ನೆಯೀಂದ ಚಾಂಡಾಲಜನ್ಮ ಉಂಟಾಗುವದು. ಹುಣ್ಣುಮೆ, ಅಮಾವಾಸ್ಯ, 
ಸಂಕ್ರಮಣ, ದ್ವಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಶ್ರಾದ್ಧ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ಹಿಂಡಬಾರದು. ರಾತ್ರಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವುಣ್ಣನ್ನೂ ಗೋವಃಯವನ್ನೂ , ನೀರನ್ನೂ 
ಸಹ ತರಬಾರದು, ಪ್ರದೋಷ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬಾರದು, 
ಶಾಂತ್ಕರ್ಥವಾಗಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಪರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಿಲ 
ಜೋಮವನ್ನು ಅವಶ್ಯ ವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ದಾನಾದಿಗೆ 
ಗಮ ಮೂಡಬೇಕು. ಪರ್ವ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯ ಯೆನವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 

ಆಚಮನ, ಬ್ರಹ್ಮ ಡರ್ಯಪರನಾಗಿರಬೇಕು, ಪಾಡ್ಕ, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ, 

ವೂ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರಾದ್ಧ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟಿದ ದಿವಸದ 

ವ್ರತದಿನದಲ್ಲಯ ಫಿ ಉಪವಾಸದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾನುವಾರದಲ್ಲಿಯೊ 
ಮುಧ್ಯಾಹ್ನೆ-ಸಾಯಂಕಾಲಗಳಲ್ದಿಯೂ ದಂತಕಾಷ್ಕದಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಜ್ವಬಾ 
ರದು, ದಂತಕಾಷ್ಕಗಳು ಶಿಕ್ಕದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಷಿದ್ಧ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನೀರಿನಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು ಸಾರಿ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸುವದಂಂದಾಗಲೀ ಯಲೆಗೆ 








AE TS ರ ಸಾಮಾ ರ ರಾ ವ ಅ ಹ 


ಳಿಂದ ಉಜ್ಜು ಇೊಳು ಬವದರಿಂದಾಗಲೀಮುಖವನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿ ಕೊಳ ಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿ ನಿಷೇಧ ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಿಥಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಆಯಾಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳವುಗಳು ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಎಂಬಿಲ್ಲಿಗೆ ಧವಳಸಿಂಧುಸಾರದಲ್ಲಿ ಮೂವ ತ್ತು ಮೂರನೆಯ 
ಉದ್ದೇಶವು ಮುಗಿದುದು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದವು 
4 ಸಂಪೂರ್ಣ, | 


ET ಯಾ 


